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Tentang Kulit eBook Ini 
Kulit eBook ini menggambarkan sebuah buah catur raja yang diperbuat daripada kristal dan emas, berdiri 
anggun di atas permukaan gelap yang berkilat seperti cermin, dan bercahaya keemasan dari dalam. Buah 
catur itu melambangkan azh-zharf, iaitu sifat cerdik berbudi: akal yang tajam, tutur kata yang halus dan 
budi pekerti yang menarik. Catur pula sejak dahulu dikenali sebagai permainan orang yang bijak berfikir. 

Namun lihatlah bayangnya di belakang. Bayang itu jauh lebih besar daripada buah catur itu sendiri, 
dengan mahkota yang membesar dan kepala yang terangkat tinggi. Inilah gambaran as-salaf: bongkak 
yang tumbuh daripada kecerdikan, apabila seseorang melihat dirinya jauh lebih besar daripada hakikat 
sebenar. Retakan halus pada tapak buah catur itu mengingatkan bahawa kebongkakan perlahan-lahan 
meretakkan asas budi yang dibina. 

Di kaki langit, siluet masjid yang tenang menjadi seruan untuk kembali merendah diri kepada Allah جل جلاله, 
kerana di atas setiap orang yang berilmu ada yang lebih mengetahui. Semoga kulit ini menjadi peringatan: 
jangan biarkan bayang ego lebih besar daripada diri kita yang sebenar. 
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PENGHARGAAN 

Segala puji bagi Allah جل جلاله, Tuhan sekalian alam. Selawat dan salam ke atas junjungan besar Nabi 

Muhammad صلى الله عليه وسلم, keluarga baginda, para sahabat, dan sesiapa yang mengikuti jejak langkah baginda 
hingga ke hari kiamat. 

eBook ini didedikasikan khas buat: 

Isteri tercinta:  

Zaharah Mohd Latif 

Anak-anak:  

Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, Noor Hidayah, Nor Aqila & Nor Atiqah 

Menantu-menantu:  

Fazilah, Malek, Hanin, Fairizal & Firwan 

Semoga Allah جل جلاله sentiasa merahmati, memberkati, dan mengumpulkan kita semua dalam kalangan 

hamba-Nya yang soleh di dunia dan di akhirat. Amin. 
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PENDAHULUAN 

Siri Penyakit Hati Yang Boleh Mengancam Kebajikan Manusia menyorot sifat-sifat yang pada zahirnya 
kelihatan baik, tetapi menyimpan "pintu masuk" kepada penyakit yang merosakkan. Bahagian 14 telah 
membicarakan sifat penyantun dan bahayanya, iaitu safah. Bahagian 15 ini pula membicarakan satu 
kurniaan yang sangat dikagumi manusia, iaitu cerdik berbudi (azh-zharf): bijak, petah, halus tutur kata 
dan menarik pergaulannya. Kita akan melihat bagaimana kurniaan ini boleh menjadi pintu masuk kepada 
as-salaf, iaitu bongkak dan membesar-besarkan diri. 

Tajuk ini diambil daripada satu untaian kata hikmah yang masyhur, yang menyenaraikan "penyakit" ( آفة) 

bagi setiap kebaikan. Antara lafaznya: 

لفَُ  رفِْ الصَّ  وآَفةَُ الظَّ

"Dan penyakit (yang merosakkan) sifat cerdik berbudi ialah as-salaf (bongkak dan membesar-besarkan diri)." 

Nota kejujuran ilmiah: Untaian ini diriwayatkan oleh al-Qudha'i dalam Musnad asy-Syihab, al-Baihaqi dalam 
Syu'ab al-Iman dan ad-Dailami daripada Saidina 'Ali ر�� ا��� عنه. Sanadnya tidak sahih sebagai sabda Nabi صلى الله عليه وسلم 

(marfu'). Oleh itu ia dibawa di sini sebagai kata hikmah yang dinisbahkan kepada Saidina 'Ali, bukan sebagai 
Hadith. Isi kandungan eBook ini disandarkan kepada Al-Qur'an, Hadith sahih dan kajian sains yang boleh disemak. 
Rujukan teks: hadithunlocked.com/suyuti:22a 

 

Azh-Zharf (الظرف) dalam bahasa Arab merujuk kepada kecerdikan, kepetahan dan kehalusan budi: 

orang yang bijak berkata-kata, cepat memahami, sedap didengar tutur katanya dan menyenangkan 
dalam pergaulan. Orang seperti ini disukai ramai, mudah dipercayai dan sering diberi tempat di hadapan. 

As-Salaf (الصلف) pula, sebagaimana dijelaskan dalam kamus Lisan al-'Arab, ialah melampaui kadar 

dalam kecerdikan dan kepintaran, lalu mendakwa lebih daripada itu kerana bongkak. Ia ialah sikap 
orang yang terlalu kagum dengan kepandaian sendiri sehingga memandang rendah orang lain, menolak 
teguran, suka menunjuk-nunjuk kepetahan, dan menjadikan kecerdikannya alat untuk mengatasi, bukan 
untuk memberi manfaat. 

Bahagian 13 siri ini telah membicarakan memuji diri. Fokus Bahagian 15 lebih khusus: bongkak yang 
lahir daripada kecerdikan dan kepetahan, iaitu apabila akal dan lidah yang tajam bertukar menjadi 
pedang yang meninggikan diri dan merendahkan orang lain. 

 

Kecerdikan ialah nikmat yang besar. Namun nikmat yang paling dikagumi orang ialah nikmat yang paling 
mudah melalaikan pemiliknya. Antara jalan masuknya: 

https://hadithunlocked.com/suyuti:22a
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● Pujian yang berterusan. Orang yang petah dan cerdik sentiasa dipuji. Lama-kelamaan, pujian 
itu meresap ke dalam hati sehingga dia mula percaya bahawa dirinya memang lebih baik 
daripada orang lain. 

● Menyandarkan kecerdikan kepada diri sendiri. Dia lupa bahawa akal yang tajam ialah 
kurniaan Allah. Inilah kata-kata Qarun: "Aku diberi semua ini hanyalah kerana ilmu yang ada 
padaku" (Surah Al-Qasas 28:78). 

● Lidah yang tajam menjadi senjata. Kepetahan yang sepatutnya menjelaskan kebenaran 
digunakan untuk memenangi hujah, memperli dan memalukan orang lain di hadapan khalayak. 

● Sukar menerima teguran. Orang yang merasa dirinya paling bijak sukar mengaku silap. 
Kebenaran yang datang daripada orang yang "kurang pandai" ditolak, dan inilah takrif kibr yang 
disebut oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم: menolak kebenaran dan merendahkan manusia (Hadith 2). 

● Lupa bahawa di atas setiap orang berilmu ada yang lebih mengetahui (Surah Yusuf 12:76). 
Apabila seseorang lupa batas dirinya, kecerdikan yang sepatutnya membawa kepada rasa 
rendah diri menjadi sebab kebongkakan. 

Oleh itu, eBook ini bukan bertujuan memperkecilkan kecerdikan dan kepetahan, kerana kedua-duanya 
nikmat yang dipuji. Tujuannya ialah menjaga nikmat itu supaya tidak dicemari oleh bongkak. 
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DALIL DARIPADA AL-QUR'AN 

Al-Qur'an mengingatkan bahawa ilmu dan kepandaian manusia sangat terbatas, menceritakan akibat 
orang yang bongkak dengan ilmunya, dan mengajar adab bercakap dan bergaul yang bebas daripada 
kebongkakan. 

SURAH YUSUF (12), AYAT 76 

كدِۡناَ  كََ�لٰكَِ  خِيهِ� 
َ
أ وَِ�ۤءِ  مِن  ٱسۡتَخۡرجََهَا  ُ�مَّ  خِيهِ 

َ
أ وَِ�ۤءِ  َ�بۡلَ  وِۡ�يَتهِِمۡ 

َ
بأِ  

َ
َ�بَدَأ

ن  ٰـتٍ مَّ ۚ نرََۡ�عُ دَرجََ ُ ن �شََاۤءَ ٱ�َّ
َ
ۤ أ خَاهُ ِ� دِينِ ٱلمَۡلكِِ إِ�َّ

َ
خُذَ أ

ۡ
ِ�ُوسُفَۖ مَا َ�نَ ِ�أَ

ِ ذيِ 
َّشَاۤءُۗ وَفَوۡقَ ُ�ّ  ٧٦عِلٍۡ� عَليِمٌ �

Maksud: "Maka Yusuf pun mulailah memeriksa tempat-tempat barang mereka sebelum memeriksa tempat barang 
saudara kandungnya (Bunyamin) kemudian ia mengeluarkan benda yang hilang itu dari tempat simpanan barang 
saudara kandungnya. Demikianlah Kami jayakan rancangan untuk (menyampaikan hajat) Yusuf. Tidaklah ia akan 
dapat mengambil saudara kandungnya menurut undang-undang raja, kecuali jika dikehendaki oleh Allah. (Dengan 
ilmu pengetahuan), Kami tinggikan pangkat kedudukan sesiapa yang Kami kehendaki, dan tiap-tiap orang yang 
berilmu pengetahuan, ada lagi di atasnya yang lebih mengetahui." 
Rujukan: Surah Yusuf 12:76 — quran.com/ms/yusuf/76 

Kecerdikan Nabi Yusuf ليه الس��م� dalam ayat ini disandarkan oleh Allah kepada diri-Nya: "Demikianlah 

Kami jayakan rancangan untuk Yusuf." Kemudian ayat ini ditutup dengan kaedah agung: "Di atas setiap 
orang yang berilmu ada yang lebih mengetahui", dan puncaknya ialah Allah Yang Maha Mengetahui. 
Imam al-Bukhari meriwayatkan bahawa Nabi Musa الس��م  pernah ditanya siapakah manusia yang �ليه 

paling berilmu, lalu baginda menjawab: "Aku." Allah menegurnya kerana tidak menyandarkan ilmu kepada 
Allah, lalu memerintahkannya menemui seorang hamba yang lebih berilmu, iaitu al-Khadhir (Sahih al-
Bukhari 122). Jika seorang nabi pun ditegur, apatah lagi kita. 

SURAH AL-QASAS (28), AYAT 78 

هۡلَكَ مِن َ�بۡلهِۦِ مِنَ 
َ
َ قَدۡ أ نَّ ٱ�َّ

َ
وَ لمَۡ َ�عۡلمَۡ أ

َ
ۤۚ أ ٰ عِلٍۡ� عِندِي وتيِتُهُۥ َ�َ

ُ
مَاۤ أ قاَلَ إِ�َّ

ۡ�َ�ُ َ�ۡعًاۚ وََ� �سُۡءَلُ عَن ذُنوُ�هِِمُ ٱلمُۡجۡرِمُونَ 
َ
شَدُّ مِنۡهُ قُوَّةً وَأ

َ
ٱلقُۡرُونِ مَنۡ هُوَ أ

٧٨ 
Maksud: "Qarun menjawab (dengan sombongnya): "Aku diberikan harta kekayaan ini hanyalah disebabkan 
pengetahuan dan kepandaian yang ada padaku". (Kalaulah Qarun bijak pandai) tidakkah ia mengetahui dan pandai 
memahami, bahawa Allah telah membinasakan sebelumnya, dari umat-umat yang telah lalu, orang-orang yang 
lebih kuat daripadanya dan lebih banyak mengumpulkan harta kekayaan? Dan (ingatlah) orang-orang yang 

https://quran.com/ms/yusuf/76
https://sunnah.com/bukhari:122
https://sunnah.com/bukhari:122
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berdosa (apabila mereka diseksa) tidak lagi ditanya tentang dosa-dosa mereka, (kerana Allah sedia 
mengetahuinya)." 
Rujukan: Surah Al-Qasas 28:78 — quran.com/ms/al-qasas/78 

Ayat ini ialah contoh paling jelas bagaimana kecerdikan menjadi pintu masuk kepada bongkak. Qarun 
tidak menafikan bahawa dia diberi harta, tetapi dia menyandarkannya kepada kepandaiannya sendiri: 
"Kerana ilmu yang ada padaku." Ayat seterusnya menceritakan bagaimana dia keluar dengan 
perhiasannya di hadapan kaumnya, dan akhirnya Allah membenamkan dia bersama rumahnya ke dalam 
bumi (Surah Al-Qasas 28:79–81). 

SURAH GHAFIR (40), AYAT 83 

ٰـتِ فَرحُِو ا جَاۤءَۡ�هُمۡ رسُُلُهُم بٱِۡ�َيّنَِ ۟ فَلَمَّ ا َ�نوُ  ا ۟ بمَِا عِندَهُم مِّنَ ٱلۡعِلمِۡ وحََاقَ بهِِم مَّ   ا
 ٨٣بهِۦِ �سَۡتَهۡزءُِونَ 

Maksud: "Kerana pada masa mereka didatangi oleh Rasul-rasul yang diutus kepada mereka dengan membawa 
keterangan-keterangan (untuk menyelamatkan mereka, mereka mengejek-ejeknya, dan) mereka bergembira 
dengan pengetahuan yang ada pada mereka (yang mengenai keduniaan semata-mata); dan dengan yang 
demikian mereka pun diliputi oleh azab yang mereka ejek-ejek dahulu." 
Rujukan: Surah Ghafir 40:83 — quran.com/ms/ghafir/83 

Ayat ini menggambarkan penyakit as-salaf pada tahap umat: mereka berbangga dengan ilmu yang ada 
pada mereka, lalu memandang rendah petunjuk para rasul dan mengejeknya. Kecerdikan yang tidak 
disertai kerendahan hati menutup pintu untuk menerima kebenaran, kerana orang yang merasa sudah 
cukup bijak tidak lagi merasa perlu belajar. 

SURAH AL-HUJURAT (49), AYAT 11 

ِينَ ءَامَنُو هَا ٱ�َّ ُّ�
َ
ٰـۤ� ۟ يَ ن يَُ�ونوُ  ا

َ
ۤ أ ۟ َ� �سَۡخَرۡ قَوۡمٌ مِّن قَوٍۡ� عََ�ٰ ا مِّنۡهُمۡ وََ�   ا خَۡ�ً

ۖ وََ� تلَۡمِزُوۤ ا مِّنۡهُنَّ ن يَُ�نَّ خَۡ�ً
َ
ۤ أ ۟ �سَِاۤءٌ مِّن �سَِّاۤءٍ عََ�ٰ نفُسَُ�مۡ وََ� َ�نَابزَُو   ا

َ
۟ أ  ا

 
ُ
فَأ َ�تُبۡ  َّمۡ  ل وَمَن  ٰـنِ�  يمَ ٱۡ�ِ َ�عۡدَ  ٱلفُۡسُوقُ  ٱِ�سۡمُ  بئِۡسَ  ٰـبِ�  لقَۡ

َ
هُمُ و۟ بٱِۡ� ٰـۤ�كَِ  لَ

ٰـلمُِونَ   ١١ٱلظَّ
Maksud: "Wahai orang-orang yang beriman! Janganlah sesuatu puak (dari kaum lelaki) mencemuh dan merendah-
rendahkan puak lelaki yang lain, (kerana) harus puak yang dicemuhkan itu lebih baik daripada mereka; dan 
janganlah pula sesuatu puak dari kaum perempuan mencemuh dan merendah-rendahkan puak perempuan yang 
lain, (kerana) harus puak yang dicemuhkan itu lebih baik daripada mereka; dan janganlah setengah kamu 
menyatakan keaiban setengahnya yang lain; dan janganlah pula kamu panggil-memanggil antara satu dengan 
yang lain dengan gelaran yang buruk. (Larangan-larangan yang tersebut menyebabkan orang yang melakukannya 
menjadi fasik, maka) amatlah buruknya sebutan nama fasik (kepada seseorang) sesudah ia beriman. Dan 
(ingatlah), sesiapa yang tidak bertaubat (daripada perbuatan fasiknya) maka merekalah orang-orang yang zalim." 

https://quran.com/ms/al-qasas/78
https://quran.com/ms/ghafir/83
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Rujukan: Surah Al-Hujurat 49:11 — quran.com/ms/al-hujurat/11 

Orang yang cerdik dan petah paling mudah tergelincir ke dalam larangan ayat ini: mencemuh, memperli 
dan memberi gelaran buruk, kerana lidahnya tajam dan jenakanya mudah disambut ketawa orang 
ramai. Allah mengingatkan bahawa orang yang diperli itu boleh jadi lebih baik di sisi Allah daripada 
orang yang memperli. Ukuran kemuliaan bukan kepetahan, tetapi takwa (Surah Al-Hujurat 49:13). 

SURAH LUQMAN (31), AYAT 18–19 

َ َ� ُ�بُِّ ُ�َّ ُ�ۡتَالٍ   �ضِ مَرحًَاۖ إنَِّ ٱ�َّ
َ
كَ للِنَّاسِ وََ� َ�مۡشِ ِ� ٱۡ� وََ� تصَُعِّرۡ خَدَّ

صَۡ�تِٰ لصََوۡتُ    ١٨فَخُورٍ  
َ
نَ�رَ ٱۡ�

َ
وَٱقصِۡدۡ ِ� مَشۡيكَِ وَٱغۡضُضۡ مِن صَوۡتكَِۚ إنَِّ أ

 ١٩ٱۡ�َمِ�ِ 
Maksud: "Dan janganlah engkau memalingkan mukamu (kerana memandang rendah) kepada manusia, dan 
janganlah engkau berjalan di bumi dengan berlagak sombong; sesungguhnya Allah tidak suka kepada tiap-tiap 
orang yang sombong takbur, lagi membanggakan diri. Dan sederhanakanlah langkahmu semasa berjalan, juga 
rendahkanlah suaramu (semasa berkata-kata), sesungguhnya seburuk-buruk suara ialah suara keldai." 
Rujukan: Surah Luqman 31:18–19 — quran.com/ms/luqman/18-19 

Nasihat Luqman al-Hakim kepada anaknya ini menyentuh tanda-tanda zahir as-salaf: memalingkan 
muka daripada orang lain kerana memandang rendah, berjalan dengan berlagak, dan meninggikan 
suara. Allah menyebut dua sifat yang dibenci-Nya: mukhtal (orang yang berlagak dengan dirinya) dan 
fakhur (orang yang membangga-banggakan kelebihannya). Orang yang benar-benar cerdik berbudi ialah 
yang sederhana langkahnya dan lembut suaranya. 

SURAH AL-ISRA' (17), AYAT 37 

بَالَ طُوً�  �ضَ وَلنَ َ�بۡلغَُ ٱۡ�ِ
َ
�ضِ مَرحًَاۖ إنَِّكَ لنَ َ�ۡرِقَ ٱۡ�

َ
 ٣٧وََ� َ�مۡشِ ِ� ٱۡ�

Maksud: "Dan janganlah engkau berjalan di bumi dengan berlagak sombong, kerana sesungguhnya engkau tidak 
akan dapat menembusi bumi, dan engkau tidak akan dapat menyamai setinggi gunung-ganang." 
Rujukan: Surah Al-Isra' 17:37 — quran.com/ms/al-isra/37 

Ayat ini mengembalikan manusia kepada saiz sebenarnya. Sehebat mana pun kecerdikan seseorang, 
dia tidak mampu menembusi bumi dan tidak mampu menyamai ketinggian gunung. Kesedaran tentang 
kelemahan diri inilah ubat utama bagi penyakit as-salaf. 

 

https://quran.com/ms/al-hujurat/11
https://quran.com/ms/luqman/18-19
https://quran.com/ms/al-isra/37
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DALIL DARIPADA HADITH 

Hadith-Hadith sahih berikut menunjukkan bahawa kepetahan ialah kuasa yang besar, menjelaskan takrif 
sebenar kibr, dan memberi amaran keras kepada orang yang kagum dengan dirinya serta memandang 
rendah orang lain. 

HADITH 1 — "SESUNGGUHNYA SEBAHAGIAN KEPETAHAN ITU SEPERTI SIHIR" 

ثنَاَ   �ِ �نُْ يوُسُفَ �دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ  عبَدُْ ا�� َ ، عنَْ  ماَلِ�ٌ ، أ� سْ�َ� َ�ْ�ِ �نِْ أ� َ ، عنَْ  ز �ِ �نِْ �ُ�رَ َّ ـ ر��   عبَدِْ ا��

�ِ صلى الله عليه وسلم   َّ اسُ لبِيَاَ�ِ�مِاَ، فقَاَلَ رسَُولُ ا�� َّ هُ قدَمَِ رَ�ُ��نَِ منَِ ا�ْ�َ�ْ�قِِ، �َ�طَبَاَ، فعَجَِبَ الن َّ ن ا��� ع��ما أ�

نَّ بعَضَْ البْيَاَنِ لسَِحْرٌ ".  وْ ـ إ� نَّ منَِ البْيَاَنِ لسَِحْراً ـ أ�  " إ�

Telah menceritakan kepada kami 'Abdullah bin Yusuf, telah mengkhabarkan kepada kami Malik, daripada Zaid bin 
Aslam, daripada 'Abdullah bin 'Umar  ر�� ا��� ع��ما: 

Bahawa telah datang dua orang lelaki dari arah timur, lalu kedua-duanya berucap. Orang ramai 
kagum dengan kepetahan mereka berdua. Maka Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sesungguhnya 
sebahagian daripada kepetahan itu adalah sihir” — atau Baginda bersabda: “Sesungguhnya 
sebahagian kepetahan itu sungguh merupakan sihir.” 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini (Sahih al-Bukhari 5767): 
Dua orang lelaki berucap dengan begitu petah sehingga orang ramai terpegun. Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak 

memuji dan tidak mencela secara mutlak, tetapi menyatakan satu hakikat: kepetahan mempunyai kuasa 
seperti sihir, iaitu ia mampu mempengaruhi hati dan mengubah pandangan manusia. 

 

1⃣ KEPETAHAN IALAH KUASA YANG BERMATA DUA 
• Ia boleh menjelaskan kebenaran sehingga mudah diterima. 
• Ia juga boleh menghiasi kebatilan sehingga kelihatan benar. 
• Nilainya bergantung kepada niat dan cara penggunaannya. 

2⃣ BAHAYA KEPADA PEMILIKNYA SENDIRI 
Kepetahan bukan sahaja "menyihir" pendengar, malah boleh "menyihir" pemiliknya. Apabila orang ramai 
terpegun, dia mula kagum dengan dirinya sendiri. Di sinilah azh-zharf mula berubah menjadi as-salaf. 

3⃣ AMARAN RASULULLAH صلى الله عليه وسلم TENTANG KEPETAHAN YANG BONGKAK 

Dalam riwayat at-Tirmidzi (Jami' at-Tirmidzi 2018, dinilai Hasan), Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyebut antara orang 

yang paling dibenci dan paling jauh tempat duduknya daripada Baginda pada hari kiamat ialah ats-
tsartsarun (yang banyak bercakap kosong), al-mutasyaddiqun (yang bercakap dengan berlagak) dan al-
mutafaihiqun, yang dijelaskan sebagai orang-orang yang bongkak. 

https://sunnah.com/narrator/5175
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/3122
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/narrator/5175
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/3122
https://sunnah.com/narrator/3122
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/tirmidhi:2018
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CARA MENGAMALKAN HADITH INI: 
✅ Gunakan kepetahan untuk menjelaskan kebenaran, bukan untuk menunjuk-nunjuk. 
✅ Apabila orang kagum dengan kata-kata kita, segera kembalikan pujian itu kepada Allah. 
✅ Nilai sesuatu ucapan berdasarkan isinya, bukan keindahan susunannya. 

KESIMPULAN: 
Kepetahan ialah nikmat yang berkuasa. Ia menjadi rahmat apabila digunakan dengan rendah diri, dan 
menjadi bencana apabila digunakan untuk meninggikan diri. 

 
 
SANAD (RUMI): 
Imam al-Bukhari ← 'Abdullah bin Yusuf at-Tinnisi ← Imam Malik bin Anas ← Zaid bin Aslam ← 'Abdullah bin 
'Umar ر�� ا��� ع��ما ← Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Diriwayatkan dalam Sahih al-Bukhari, Kitab at-Tibb, Hadith No. 5767. 

ياوايتكن اوليه امام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب  سند (�اوي):   ياوايت عبدال�� �ن ��ر ر�� ا��� ع��ما. در ر

 .٥٧٦٧الطب، �ديث نومبور 

DARJAT: 
Sahih (Sahih al-Bukhari) 
SUMBER: https://sunnah.com/bukhari:5767 

HADITH 2 — TAKRIF KIBR: MENOLAK KEBENARAN DAN MERENDAHKAN MANUSIA 

ثنَاَ   ىوَ�دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ارٍ، وَ �ُ�َ� دُ �نُْ �َّ�َ َّ �ْ�اَهِ��ُ �نُْ ديِناَرٍ، وَ �ُ�َ� ادٍ، �َ�يِعاً عنَْ  �� َّ قاَلَ    -،  َ��يْىَ �نِْ �َ�

ادٍ،   َّ �َ�يِ َ��يْىَ �نُْ �َ� ى �دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ    - ا�نُْ ا�ْ�ثَُ� ُ أ� �اَنَ �نِْ تغَلْبَِ ، عنَْ  شُعبْةَ ، فضَُيلٍْ الفْقُيَمْيِِّ ، عنَْ  أ�

خَ�ِ�ِّ عنَْ   َّ الن �ْ�اَهِ��َ  َ ، عنَْ  إ� �نِْ مسَْعوُدٍ، عنَْ  �لَقْمَةَ  ِ� َّ ا�� �يِِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ " ��َ �َْ��لُُ عبَدِْ  َّ ، عنَِ الن

 ُ ب نْ يكَوُنَ ثوَْ �لَُ ُ��بُِّ أ� َّ نَّ ا�� ةٍ منِْ كِ�ْ�ٍ " . قاَلَ رَ�لٌُ إ� ةَ منَْ كَ�نَ �يِ قلَبْهِِ مثِقْاَلُ ذرََّ َّ َن هُ اْ��

 ُ ْـكِ�ْ� َ�اَلَ ال �َ �َ�يِلٌ ُ��بُِّ اْ�� َّ نَّ ا�� اسِ " . حَسنَاً ونَعَْ�ُ�ُ حَسنَةًَ . قاَلَ " إ� َّ   بطَرَُ اْ��قَِّ وَ�َ�طُْ الن

Dan telah menceritakan kepada kami Muhammad bin al-Muthanna, Muhammad bin Basysyar dan Ibrahim bin 
Dinar, kesemuanya daripada Yahya bin Hammad — Ibn al-Muthanna berkata: telah menceritakan kepadaku Yahya 
bin Hammad — telah mengkhabarkan kepada kami Syu'bah, daripada Aban bin Taghlib, daripada Fudhail al-
Fuqaimi, daripada Ibrahim an-Nakha'i, daripada 'Alqamah, daripada 'Abdullah bin Mas'ud ر�� ا��� عنه, daripada 

Nabi صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 
“Tidak akan masuk syurga sesiapa yang di dalam hatinya ada seberat zarah daripada 
kesombongan (kibr).” Seorang lelaki berkata: “Sesungguhnya seseorang suka pakaiannya cantik 
dan kasutnya cantik.” Baginda bersabda: “Sesungguhnya Allah itu Maha Indah dan Dia suka 
kepada keindahan. Kesombongan itu ialah menolak kebenaran dan merendah-rendahkan 
manusia.” 

 
 

https://sunnah.com/narrator/5175
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/3122
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/bukhari:5767
https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/819
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
https://sunnah.com/narrator/5079
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Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini (Sahih Muslim 91a): 
Hadith ini sangat penting kerana Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri mentakrifkan kibr. Ia bukan pada pakaian yang 

cantik atau penampilan yang kemas, tetapi pada dua sikap hati. 

 

1⃣ BATHARUL HAQQ: MENOLAK KEBENARAN 
Menolak kebenaran kerana ia datang daripada orang yang dianggap lebih rendah, atau kerana 
menerimanya bermakna mengaku diri silap. Ini penyakit yang sangat dekat dengan orang yang cerdik: 

• Dia mampu mencipta hujah untuk mempertahankan pendapatnya walaupun salah. 
• Dia merasa malu jika dikalahkan oleh orang yang "kurang pandai". 

2⃣ GHAMTUN NAS: MERENDAH-RENDAHKAN MANUSIA 
Memandang orang lain dengan pandangan hina: menganggap mereka lembap, jahil atau tidak setaraf. 
Orang yang bongkak dengan kecerdikannya sering memperlihatkan sikap ini melalui sindiran, jelingan 
dan ketawa yang merendahkan. 

3⃣ KEINDAHAN TIDAK DICELA 
Hadith ini juga menunjukkan bahawa Islam tidak mencela keindahan dan kehalusan. Pakaian yang 
kemas, tutur kata yang indah dan budi bahasa yang halus semuanya disukai Allah. Yang dicela ialah 
apabila keindahan itu melahirkan sikap menolak kebenaran dan memandang rendah orang lain. 

CARA MENGAMALKAN HADITH INI: 
✅ Apabila ditegur, tanyalah diri: "Adakah teguran ini benar?" bukan "Siapa dia untuk menegur 
aku?" 
✅ Latih diri berkata "Saya silap" dan "Terima kasih atas teguran". 
✅ Jangan menilai manusia berdasarkan kecerdikan atau kepetahannya. 

KESIMPULAN: 
Seberat zarah kibr cukup untuk menghalang seseorang daripada syurga. Ukurannya bukan pada 
penampilan, tetapi pada hati: adakah ia tunduk kepada kebenaran dan menghormati manusia? 

 
 
SANAD (RUMI): 
Imam Muslim ← Muhammad bin al-Muthanna, Muhammad bin Basysyar dan Ibrahim bin Dinar ← Yahya bin 
Hammad ← Syu'bah bin al-Hajjaj ← Aban bin Taghlib ← al-Fudhail bin 'Amr al-Fuqaimi ← Ibrahim an-Nakha'i 
← 'Alqamah bin Qais ← 'Abdullah bin Mas'ud ر�� ا��� عنه ← Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Diriwayatkan dalam Sahih Muslim, 
Kitab al-Iman, Hadith No. 91a. 

ياوايتكن اوليه امام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ا����ان،  سند (�اوي):   ياوايت عبدال�� �ن مسعود ر�� ا��� عنه. در ر

 .٩١�ديث نومبور 

DARJAT: 
Sahih (Sahih Muslim) 

https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/819
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
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SUMBER: https://sunnah.com/muslim:91a 

HADITH 3 — LELAKI YANG KAGUM DENGAN DIRINYA LALU DIBENAMKAN KE DALAM BUMI 

ثنَاَ   ُ �دََّ ثنَاَ  آدمَ ُ ، �دََّ ثنَاَ  شُعبْةَ �اَدٍ، �دََّ دُ �نُْ زِ َّ َ ، قاَلَ �مَعِتُْ  �ُ�َ� َ�ْ�ةَ �اَ هرُ وْ  أ� �يُِّ ـ أ� َّ ، يقَوُلُ قاَلَ الن

 َّ ذْ خَسفََ ا�� تهَُ، إ� َّ بوُ القْاَ�ِِ� ـ صلى الله عليه وسلم " بيَنْمَاَ رَ�لٌُ �َ�ْ�ِ� �يِ �ُ�َّ�ٍ، تعُجِْبهُُ نفَْسهُُ �ُ�َ�ِّلٌ �ُ� �ُ  قاَلَ أ�

�ىَ يوَمِْ القْيِاَمةَِ ".  لُ إ� َّ  بهِِ، فهَْوَ �َ�َ�لَ

Telah menceritakan kepada kami Adam, telah menceritakan kepada kami Syu'bah, telah menceritakan kepada 
kami Muhammad bin Ziyad, dia berkata: Aku mendengar Abu Hurairah ر�� ا��� عنه berkata: Nabi صلى الله عليه وسلم — atau Abu 

al-Qasim صلى الله عليه وسلم — bersabda: 
“Ketika seorang lelaki sedang berjalan dengan memakai sepasang pakaian yang indah, dalam 
keadaan dia kagum dengan dirinya sendiri, dengan rambutnya yang tersisir rapi, tiba-tiba Allah 
membenamkannya ke dalam bumi. Maka dia terus terbenam di dalamnya sehingga hari kiamat.” 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini (Sahih al-Bukhari 5789): 
Hadith ini menceritakan seorang lelaki daripada umat terdahulu. Kesalahannya bukan pada pakaian yang 
indah atau rambut yang kemas, tetapi pada satu frasa: "tu'jibuhu nafsuhu", iaitu dia kagum dengan 
dirinya sendiri. 

 

1⃣ UJUB: BENIH KEPADA AS-SALAF 
• Ujub ialah merasa kagum dengan diri sendiri dan lupa bahawa semuanya kurniaan Allah. 
• Ujub yang dibiarkan akan berkembang menjadi salaf (membesar-besarkan diri di hadapan 

orang) dan kibr (memandang rendah orang lain). 

2⃣ HUKUMAN YANG SETIMPAL DENGAN DOSANYA 
Dia meninggikan dirinya, lalu Allah merendahkannya serendah-rendahnya, iaitu ke dalam perut bumi. Ini 
selari dengan peringatan Surah Al-Isra' 17:37: "Engkau tidak akan dapat menembusi bumi dan tidak akan 
dapat menyamai setinggi gunung." 

3⃣ UJUB KECERDIKAN LEBIH HALUS 
Jika ujub dengan pakaian sudah begitu berat, ujub dengan kecerdikan lebih halus dan lebih berbahaya, 
kerana ia tidak kelihatan. Orang boleh berpakaian sederhana, tetapi hatinya penuh kekaguman terhadap 
kebijaksanaannya sendiri. 

CARA MENGAMALKAN HADITH INI: 
✅ Setiap kali merasa bangga dengan pencapaian, ucapkan "Masya-Allah, la quwwata illa 
billah". 
✅ Ingat bahawa akal dan kepetahan boleh ditarik oleh Allah pada bila-bila masa. 
✅ Elakkan bercerita tentang kehebatan diri tanpa keperluan. 

https://sunnah.com/muslim:91a
https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6971
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6971
https://sunnah.com/narrator/4396
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KESIMPULAN: 
Bukan keindahan yang membinasakan, tetapi kekaguman terhadap diri sendiri. Orang yang meninggikan 
diri akan direndahkan oleh Allah. 

 
 
SANAD (RUMI): 
Imam al-Bukhari ← Adam bin Abi Iyas ← Syu'bah bin al-Hajjaj ← Muhammad bin Ziyad al-Jumahi ← Abu 
Hurairah ر�� ا��� عنه ← Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Diriwayatkan dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Libas, Hadith No. 5789. 

ياوايتكن اوليه امام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب اللباس،  سند (�اوي):   ياوايت ابو هر��ة ر�� ا��� عنه. در ر

 . ٥٧٨٩�ديث نومبور 

DARJAT: 
Sahih (Muttafaqun 'Alaih — juga diriwayatkan oleh Muslim, No. 2088) 
SUMBER: https://sunnah.com/bukhari:5789 

HADITH 4 — "CUKUPLAH KEBURUKAN SESEORANG APABILA DIA MEMANDANG RENDAH SAUDARANYA" 

ثنَاَ   �ِ �نُْ مسَْ�َ�ةََ �نِْ قعَنْبٍَ �دََّ َّ ثنَاَ  عبَدُْ ا�� ُ ، �دََّ �يِ، سَعيِدٍعنَْ    - يعَْ�يِ ا�نَْ قيَسٍْ    -،  داَودُ موَْ�ىَ    أ�

عنَْ    ٍ�ْ�َ �ُ� �نِْ  َ �اَ�ِ�ِ  َ�ْ�ةَ هرُ �يِ  وَ��َ أ� تنَاَجَشوُا  وَ��َ  َ��اَسَدوُا   َ��  " �ِ صلى الله عليه وسلم  َّ ا�� رسَُولُ  قاَلَ  قاَلَ   ،

خْواَ�اً . ا�ْ�سُْ�ِ�ُ   �ِ إ� َّ خُو  تبَاَغضَُوا وَ��َ �َ�اَ�َ�وُا وَ��َ يبَـِـعْ بعَضُْ�ُْ� �َ�َ� بيَعِْ بعَضٍْ وكَُونوُا عبِاَدَ ا�� أ�

اتٍ "  ا�ْ�سُْ�ِِ� ��َ يظَْ�ِ�هُُ وَ��َ َ��ذُْ�ُ�ُ وَ��َ �َ  �ىَ صَدْرهِِ ثَ��ثََ �َّ�َ قْوىَ هاَ هنُاَ " . وَ�ُِ���ُ إ� َّ �قْرِهُُ . الت

 ُ �اَهُ ا�ْ�سُْ�ِ�َ كُّ�ُ ا�ْ�سُْ�ِِ� �َ�َ� ا�ْ�سُْ�ِِ� �َ�اَمٌ دمَهُُ ومَاَ�ُ� نْ َ��قْرَِ أ� �ِّ أ� َّ وعَِْ�ضُهُ    ِ��سَْبِ ا�ْ�ئٍِ منَِ ال�

 . " 

Telah menceritakan kepada kami 'Abdullah bin Maslamah bin Qa'nab, telah menceritakan kepada kami Dawud — 
iaitu Ibn Qais — daripada Abu Sa'id, maula 'Amir bin Kuraiz, daripada Abu Hurairah عنه ا���   :dia berkata ,ر�� 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Janganlah kamu saling berhasad, janganlah saling menaikkan harga (untuk menipu), janganlah 
saling membenci, janganlah saling membelakangi, dan janganlah sebahagian kamu menjual di 
atas jualan sebahagian yang lain. Jadilah kamu hamba-hamba Allah yang bersaudara. Seorang 
Muslim ialah saudara bagi Muslim yang lain; dia tidak menzaliminya, tidak membiarkannya (tanpa 
pertolongan) dan tidak memandang rendah kepadanya. Takwa itu di sini” — dan Baginda 
menunjuk ke dadanya tiga kali — “Cukuplah seseorang itu dianggap jahat apabila dia memandang 
rendah saudaranya yang Muslim. Setiap Muslim ke atas Muslim yang lain haram darahnya, 
hartanya dan maruahnya.” 

 
 

https://sunnah.com/narrator/2
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Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini (Sahih Muslim 2564a): 
Hadith ini menghimpunkan adab persaudaraan Islam. Yang paling berkait dengan tajuk kita ialah larangan 
memandang rendah (tahqir) saudara sesama Muslim, dan penegasan bahawa takwa itu tempatnya di 
dalam hati. 

 

1⃣ TAHQIR: BUAH KEPADA AS-SALAF 
Orang yang bongkak dengan kecerdikannya akan memandang orang lain sebagai "kurang". Rasulullah 
 menyatakan bahawa sikap ini sahaja sudah cukup untuk menjadikan seseorang tergolong dalam صلى الله عليه وسلم

kejahatan. 

2⃣ "TAKWA ITU DI SINI" 
Baginda menunjuk ke dadanya tiga kali. Ukuran kemuliaan bukan pada kecerdikan, kepetahan, pangkat 
atau rupa, tetapi pada takwa di dalam hati, sesuatu yang hanya Allah mengetahuinya. Maka tidak ada 
sesiapa yang berhak merasa lebih mulia daripada orang lain. 

3⃣ MARUAH SAUDARA ITU HARAM 
Hadith ini ditutup dengan pengisytiharan bahawa maruah setiap Muslim haram dicabuli. Memperli, 
menyindir dan menjatuhkan maruah orang lain dengan kepetahan lidah adalah pencerobohan terhadap 
kehormatan yang dilindungi Allah. 

CARA MENGAMALKAN HADITH INI: 
✅ Jangan menjadikan kelemahan orang lain sebagai bahan jenaka. 
✅ Apabila merasa lebih pandai daripada seseorang, ingat: "Boleh jadi takwanya lebih tinggi 
daripadaku." 
✅ Pertahankan maruah saudara, terutama ketika dia tidak hadir. 

KESIMPULAN: 
Kecerdikan tidak memberi hak untuk memandang rendah sesiapa pun. Kemuliaan sebenar terletak pada 
takwa di dalam hati. 

 
 
SANAD (RUMI): 
Imam Muslim ← 'Abdullah bin Maslamah bin Qa'nab al-Qa'nabi ← Dawud bin Qais ← Abu Sa'id, maula 'Amir bin 
Kuraiz ← Abu Hurairah ر�� ا��� عنه ← Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Diriwayatkan dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa as-Silah 
wa al-Adab, Hadith No. 2564a. 

(�اوي):   والص��  سند  ال��  ��اب  مس��،  دا�� ��يح  مس��  امام  اوليه  ياوايتكن  در عنه.  ا���  ر��  هر��ة  ابو  ياوايت  ر

 . ٢٥٦٤وا��داب، �ديث نومبور 

DARJAT: 
Sahih (Sahih Muslim) 
SUMBER: https://sunnah.com/muslim:2564a 

https://sunnah.com/narrator/5085
https://sunnah.com/narrator/2799
https://sunnah.com/narrator/206
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:2564a
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HADITH 5 — AHLI SYURGA YANG RENDAH DIRI DAN AHLI NERAKA YANG BONGKAK 

ثنَاَ   بوُ نعَُ�ْ�ٍ �دََّ ثنَاَ  أ� ، �اَرثِةََ �نَْ وهَبٍْ اْ��زُاَِ�يَّ ، قاَلَ �مَعِتُْ  معَبْدَِ �نِْ �اَ�ِ�ٍ ، عنَْ  سُفْياَنُ ، �دََّ

قْ�َ�َ �َ�َ� ا� ةِ كُّ�ُ ضَعيِفٍ متُضََعفٍِّ لوَْ أ� َّ َن هلِْ اْ�� ��َ أُ�ْ�ِ�ُ�ُْ� �أِ� �يَِّ صلى الله عليه وسلم يقَوُلُ " أ� َّ �ِ  قاَلَ �مَعِتُْ الن َّ �

اظٍ مسُْتكَْ�ِ�ٍ ".  ارِ كُّ�ُ عتُلٍُّ جَوَّ َّ هلِْ الن ��َ أُ�ْ�ِ�ُ�ُْ� �أِ� هُ، أ� َّ �َ� ��� 

Telah menceritakan kepada kami Abu Nu'aim, telah menceritakan kepada kami Sufyan, daripada Ma'bad bin 
Khalid, dia berkata: Aku mendengar Harithah bin Wahb al-Khuza'i ر�� ا��� عنه berkata: Aku mendengar Nabi صلى الله عليه وسلم 
bersabda: 

“Mahukah aku khabarkan kepada kamu tentang ahli syurga? (Mereka ialah) setiap orang yang 
lemah lagi dipandang lemah (oleh manusia), yang jika dia bersumpah dengan nama Allah, nescaya 
Allah akan memperkenankannya. Mahukah aku khabarkan kepada kamu tentang ahli neraka? 
(Mereka ialah) setiap orang yang kasar, tamak lagi sombong (mustakbir).” 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini (Sahih al-Bukhari 4918): 
Hadith ini membandingkan dua golongan yang bertentangan. Imam al-Bukhari meletakkannya di bawah 
tafsir Surah Al-Qalam 68:13, ayat yang menyebut sifat 'utullin (kasar lagi keras). 

 

1⃣ AHLI SYURGA: DIPANDANG LEMAH OLEH MANUSIA 
Mereka mungkin tidak petah, tidak terkenal dan tidak dianggap cerdik oleh masyarakat. Namun 
kedudukan mereka di sisi Allah begitu tinggi sehingga sumpah mereka diperkenankan. Ini mematahkan 
anggapan bahawa kecerdikan dan kepetahan ialah ukuran kemuliaan. 

2⃣ AHLI NERAKA: KASAR, TAMAK LAGI SOMBONG 
• 'Utull: kasar dan keras hati. 
• Jawwazh: tamak, menghimpun dan tidak memberi. 
• Mustakbir: sombong, merasa dirinya besar. 

3⃣ PENGAJARAN UNTUK ORANG YANG CERDIK 
Orang yang cerdik berbudi berada di persimpangan: kecerdikannya boleh menjadikannya lebih rendah 
diri kerana sedar akan kebesaran Allah, atau lebih bongkak kerana kagum dengan dirinya. Hadith ini 
menunjukkan ke mana setiap jalan berakhir. 

CARA MENGAMALKAN HADITH INI: 
✅ Jangan memandang rendah orang yang tidak petah atau tidak berpelajaran tinggi; boleh 
jadi dia lebih mulia di sisi Allah. 
✅ Rapatkan diri dengan orang-orang yang rendah diri dan soleh. 
✅ Mohon kepada Allah supaya dijauhkan daripada sifat mustakbir. 

KESIMPULAN: 
Syurga dihuni oleh orang-orang yang rendah diri, walaupun dipandang lemah oleh manusia. Neraka pula 
menjadi tempat orang yang sombong, walaupun dikagumi oleh manusia. 

https://sunnah.com/narrator/1548
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/7598
https://sunnah.com/narrator/2222
https://sunnah.com/narrator/1548
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/7598
https://sunnah.com/narrator/7598
https://sunnah.com/narrator/2222
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SANAD (RUMI): 
Imam al-Bukhari ← Abu Nu'aim (al-Fadhl bin Dukain) ← Sufyan ath-Thauri ← Ma'bad bin Khalid al-Jadali ← 
Harithah bin Wahb al-Khuza'i ر�� ا��� عنه ← Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Diriwayatkan dalam Sahih al-Bukhari, Kitab at-Tafsir 
(Surah al-Qalam), Hadith No. 4918. 

ياوايتكن اوليه امام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، سند (�اوي):   ياوايت �ارثة �ن وهب ا��زا�ي ر�� ا��� عنه. در ر

 . ٤٩١٨��اب التفس��، �ديث نومبور 

DARJAT: 
Sahih (Muttafaqun 'Alaih — juga diriwayatkan oleh Muslim, No. 2853) 
SUMBER: https://sunnah.com/bukhari:4918 

https://sunnah.com/narrator/1548
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/7598
https://sunnah.com/narrator/2222
https://sunnah.com/bukhari:4918
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PERSPEKTIF SAINS MODEN 

Kajian psikologi moden telah menemui beberapa fenomena yang sangat selari dengan amaran Al-Qur'an 
dan Hadith tentang bongkak yang lahir daripada rasa pandai. Kajian-kajian ini menunjukkan bahawa rasa 
yakin terhadap kepandaian sendiri tidak semestinya mencerminkan kepandaian sebenar, dan bahawa 
rendah diri dari segi intelek membawa kebaikan. 

Nota: Kajian-kajian di bawah disemak melalui PubMed. Setiap rujukan disertakan pautan DOI supaya pembaca 
boleh menyemak sumber asal. 

1. KESAN DUNNING–KRUGER: TIDAK PANDAI DAN TIDAK SEDAR 

Menurut PubMed, Kruger dan Dunning (1999) dalam Journal of Personality and Social Psychology 
menjalankan empat kajian ke atas kemahiran jenaka, tatabahasa dan logik. Peserta yang berada dalam 
suku terbawah prestasi (sekitar persentil ke-12) menganggarkan diri mereka berada pada persentil ke-
62. Penulis menjelaskan bahawa orang yang kurang mahir menanggung "beban berganda": mereka 
membuat kesilapan, dan kekurangan itu juga menghalang mereka daripada menyedari kesilapan sendiri. 

Menariknya, apabila kemahiran peserta ditingkatkan, mereka menjadi lebih sedar tentang batas 
kemampuan diri. Ini selari dengan Surah Yusuf 12:76: semakin seseorang benar-benar berilmu, semakin 
dia sedar bahawa "di atas setiap orang berilmu ada yang lebih mengetahui". 

RUJUKAN: Kruger J, Dunning D. (1999). Unskilled and unaware of it: how difficulties in recognizing one's own 
incompetence lead to inflated self-assessments. Journal of Personality and Social Psychology, 77(6), 1121–1134. 
doi:10.1037/0022-3514.77.6.1121 

2. RASA PAKAR MENDORONG DAKWAAN ILMU YANG MUSTAHIL 

Menurut PubMed, kajian Atir, Rosenzweig dan Dunning (2015) dalam Psychological Science mendapati 
bahawa orang yang menganggap dirinya pakar dalam sesuatu bidang lebih cenderung mendakwa 
mengetahui konsep, tempat dan istilah yang sebenarnya tidak wujud (fenomena overclaiming). 
Dalam Kajian 4, apabila rasa kepakaran peserta dalam geografi sengaja dinaikkan, mereka menjadi lebih 
cenderung mengaku kenal tempat-tempat yang tidak wujud. 

Dapatan ini menggambarkan dengan tepat takrif as-salaf dalam Lisan al-'Arab: mendakwa melebihi 
kadar kepandaian sebenar. Semakin seseorang merasa dirinya pandai, semakin mudah dia terdorong 
untuk "mengetahui" perkara yang sebenarnya tidak diketahuinya. 

RUJUKAN: Atir S, Rosenzweig E, Dunning D. (2015). When knowledge knows no bounds: self-perceived expertise 
predicts claims of impossible knowledge. Psychological Science, 26(8), 1295–1303. 
doi:10.1177/0956797615588195 

3. RENDAH DIRI DARI SEGI INTELEK (INTELLECTUAL HUMILITY) 

Menurut PubMed, Leary dan rakan-rakan (2017) dalam Personality and Social Psychology Bulletin 
mengkaji intellectual humility, iaitu sejauh mana seseorang mengakui bahawa kepercayaannya 
mungkin salah. Mereka yang tinggi sifat ini lebih terbuka, ingin tahu, bertoleransi dan kurang dogmatik, 

https://doi.org/10.1037/0022-3514.77.6.1121
https://doi.org/10.1037/0022-3514.77.6.1121
https://doi.org/10.1037/0022-3514.77.6.1121
https://doi.org/10.1177/0956797615588195
https://doi.org/10.1177/0956797615588195
https://doi.org/10.1177/0956797615588195
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kurang menghukum orang lain berdasarkan pendapat mereka, dan lebih peka terhadap kekuatan hujah 
yang dikemukakan. 

Inilah lawan kepada batharul haqq (menolak kebenaran) dalam Hadith 2. Orang yang rendah diri dari segi 
intelek menilai sesuatu berdasarkan kebenaran hujah, bukan berdasarkan siapa yang 
mengemukakannya. 

RUJUKAN: Leary MR, Diebels KJ, Davisson EK, et al. (2017). Cognitive and interpersonal features of intellectual 
humility. Personality and Social Psychology Bulletin, 43(6), 793–813. doi:10.1177/0146167217697695 

4. RASA BERKUASA MENGHALANG MEMAHAMI ORANG LAIN 

Menurut PubMed, Galinsky dan rakan-rakan (2006) dalam Psychological Science menjalankan beberapa 
eksperimen dan mendapati bahawa peserta yang dirangsang dengan rasa berkuasa kurang cenderung 
melihat sesuatu dari sudut pandang orang lain, kurang mengambil kira bahawa orang lain tidak memiliki 
maklumat yang mereka ada, dan kurang tepat membaca emosi orang lain. 

Apabila seseorang merasa dirinya di atas, sama ada kerana kuasa, kedudukan atau kecerdikan, dia 
cenderung "memalingkan muka" daripada orang lain, persis gambaran Surah Luqman 31:18. 
Kebongkakan bukan sahaja dosa hati, malah melemahkan kemampuan memahami dan berempati. 

RUJUKAN: Galinsky AD, Magee JC, Inesi ME, Gruenfeld DH. (2006). Power and perspectives not taken. 
Psychological Science, 17(12), 1068–1074. doi:10.1111/j.1467-9280.2006.01824.x 

Secara ringkas, sains moden mengesahkan tiga perkara: (1) rasa pandai sering melebihi kepandaian 
sebenar; (2) rasa pakar mendorong seseorang mendakwa ilmu yang tidak dimilikinya; dan (3) rendah diri 
dari segi intelek menjadikan seseorang lebih terbuka kepada kebenaran dan lebih memahami orang lain. 
Semua ini menguatkan hikmah di sebalik larangan Islam terhadap as-salaf. 

https://doi.org/10.1177/0146167217697695
https://doi.org/10.1177/0146167217697695
https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.2006.01824.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.2006.01824.x
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KESAN BURUK PENYAKIT INI 

KESAN KEPADA DIRI SENDIRI 
● Terhalang daripada syurga walaupun dengan kibr seberat zarah (Hadith 2). 
● Pintu ilmu tertutup, kerana orang yang merasa sudah pandai tidak lagi mahu belajar dan 

menerima teguran. 
● Mudah mendakwa tahu perkara yang tidak diketahui, sehingga terjerumus ke dalam kesilapan 

dan dusta (Atir et al., 2015). 
● Kehilangan keberkatan kecerdikan, kerana nikmat yang disandarkan kepada diri sendiri boleh 

ditarik oleh Allah, sebagaimana nasib Qarun (Surah Al-Qasas 28:78–81). 
● Hati menjadi keras dan sukar merasai keperluan serta perasaan orang lain (Galinsky et al., 2006). 

KESAN KEPADA MASYARAKAT 
● Budaya memperli dan mencemuh berleluasa, menjatuhkan maruah dan melukakan hati sesama 

Muslim (Surah Al-Hujurat 49:11). 
● Orang yang ikhlas tetapi kurang petah dipinggirkan, sedangkan boleh jadi mereka lebih mulia di 

sisi Allah (Hadith 5). 
● Perbincangan bertukar menjadi pertandingan ego, bukan pencarian kebenaran. 
● Kepetahan yang bongkak mampu "menyihir" orang ramai sehingga kebatilan kelihatan benar 

(Hadith 1). 

CARA-CARA MERAWAT PENYAKIT INI 

1. SANDARKAN SETIAP KECERDIKAN KEPADA ALLAH 
Biasakan lidah menyebut "Masya-Allah, la quwwata illa billah" dan "Hadza min fadhli Rabbi" (Ini 
daripada kurniaan Tuhanku), sebagaimana Nabi Sulaiman الس��م  Ingat .(Surah An-Naml 27:40) �ليه 

teguran Allah kepada Nabi Musa الس��م -kerana tidak menyandarkan ilmu kepada-Nya (Sahih al �ليه 

Bukhari 122). 

2. SENTIASA MERASA MASIH BELAJAR 
Pegang kaedah Surah Yusuf 12:76: "Di atas setiap orang berilmu ada yang lebih mengetahui." Duduklah 
dalam majlis ilmu sebagai pelajar, walaupun kita sudah biasa menjadi guru. Kajian menunjukkan bahawa 
semakin meningkat kemahiran sebenar, semakin seseorang sedar akan batas dirinya (Kruger & Dunning, 
1999). 

https://sunnah.com/bukhari:122
https://sunnah.com/bukhari:122
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3. BIASAKAN BERKATA "SAYA TIDAK TAHU" DAN "SAYA SILAP" 
Dua ungkapan ini ialah ubat paling mujarab bagi as-salaf. Ia menutup pintu dakwaan ilmu yang tidak 
dimiliki dan membuka pintu kebenaran. Orang yang rendah diri dari segi intelek lebih peka terhadap 
kekuatan hujah dan lebih terbuka kepada pandangan lain (Leary et al., 2017). 

4. GUNAKAN KEPETAHAN UNTUK MEMBERI MANFAAT 
Jadikan kecerdikan dan kepetahan sebagai alat menjelaskan kebenaran, mendamaikan manusia dan 
menggembirakan hati, bukan untuk menang hujah, memperli atau menunjuk-nunjuk. Elakkan sifat al-
mutasyaddiqun dan al-mutafaihiqun yang dibenci Rasulullah صلى الله عليه وسلم (Jami' at-Tirmidzi 2018). 

5. RENDAHKAN DIRI KEPADA MANUSIA KERANA ALLAH 

Ingatlah janji Rasulullah صلى الله عليه وسلم: "Tidaklah seseorang merendahkan diri kerana Allah melainkan Allah 

akan mengangkat darjatnya" (Sahih Muslim 2588). Dengar dengan tekun apabila orang lain bercakap, 
hargai pendapat mereka, dan jangan memotong percakapan untuk menunjukkan kita lebih tahu. 

6. BERGAUL DENGAN ORANG YANG RENDAH DIRI 
Dekatilah orang-orang yang dipandang lemah oleh manusia tetapi mulia di sisi Allah (Hadith 5). Pergaulan 
dengan mereka melembutkan hati dan mengingatkan bahawa ukuran kemuliaan ialah takwa, bukan 
kepetahan. 

7. BERDOA DIJAUHKAN DARIPADA KIBR 

Amalkan doa Rasulullah صلى الله عليه وسلم (Sahih Muslim 771):   ،َْنت أ�  � َّ� إ� حْسَ�ِ�اَ  ��ِ� �َ�دْيِ  �ْ�َ�قِ �َ�  اْ��� حْسنَِ  ��ِ� همَُّ اهدِْ�يِ  َّ الل

نتَْ  � أ� َّ�  ;Ya Allah, tunjukkanlah aku kepada akhlak yang terbaik" — واَ�ْ�فِْ عَ�يِّ سَيِّ�َ�اَ �َ� يَ�ْ�فُِ عَ�يِّ سَيِّ�َ�اَ إ�

tiada siapa yang dapat menunjukkan kepada yang terbaik melainkan Engkau. Dan palingkanlah 
daripadaku akhlak yang buruk; tiada siapa yang dapat memalingkannya daripadaku melainkan Engkau." 

KESIMPULAN 

Cerdik berbudi (azh-zharf) ialah nikmat yang indah: akal yang tajam, lidah yang petah dan budi bahasa 
yang halus. Islam tidak mencela keindahan ini, kerana "Allah itu Maha Indah dan Dia suka kepada 
keindahan". Namun nikmat ini mempunyai "penyakit" yang boleh merosakkannya, iaitu as-salaf: 
melampaui kadar kecerdikan sendiri, mendakwa lebih daripada yang ada, dan bongkak terhadap 
manusia. 

Al-Qur'an mengingatkan kita melalui kisah Qarun yang menyandarkan nikmat kepada "ilmu yang ada 
padaku", umat-umat yang berbangga dengan ilmu mereka, dan kaedah agung bahawa di atas setiap 
orang berilmu ada yang lebih mengetahui. Rasulullah صلى الله عليه وسلم pula mentakrifkan kibr sebagai menolak 

https://sunnah.com/tirmidhi:2018
https://sunnah.com/muslim:2588
https://sunnah.com/muslim:771a
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kebenaran dan merendah-rendahkan manusia, serta mengingatkan bahawa ahli syurga ialah orang yang 
rendah diri, manakala ahli neraka ialah orang yang sombong. 

Sains moden turut mengesahkan bahawa rasa pandai sering melebihi kepandaian sebenar, dan bahawa 
rendah diri dari segi intelek menjadikan seseorang lebih terbuka kepada kebenaran. 

Semoga bahagian ke-15 siri "Penyakit Hati Yang Boleh Mengancam Kebajikan Manusia" ini membantu 
kita menggunakan kecerdikan dan kepetahan untuk kebaikan, menyandarkan setiap kelebihan kepada 
Allah جل جلاله, dan menjauhkan diri daripada bongkak. Amin. 
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RUJUKAN 

AL-QUR'AN 
● Surah Yusuf (12): 76 — quran.com/ms/yusuf/76 
● Surah Al-Qasas (28): 78 — quran.com/ms/al-qasas/78 
● Surah Ghafir (40): 83 — quran.com/ms/ghafir/83 
● Surah Al-Hujurat (49): 11 — quran.com/ms/al-hujurat/11 
● Surah Luqman (31): 18–19 — quran.com/ms/luqman/18-19 
● Surah Al-Isra' (17): 37 — quran.com/ms/al-isra/37 

HADITH 
● Sahih al-Bukhari 5767 — sunnah.com/bukhari:5767 
● Sahih Muslim 91a — sunnah.com/muslim:91a 
● Sahih al-Bukhari 5789 — sunnah.com/bukhari:5789 
● Sahih Muslim 2564a — sunnah.com/muslim:2564a 
● Sahih al-Bukhari 4918 — sunnah.com/bukhari:4918 
● Sahih al-Bukhari 122 — sunnah.com/bukhari:122 
● Jami' at-Tirmidzi 2018 (Hasan) — sunnah.com/tirmidhi:2018 
● Sahih Muslim 2588 — sunnah.com/muslim:2588 
● Sahih Muslim 771 — sunnah.com/muslim:771a 
● Kata hikmah "Afat" (dinisbahkan kepada Saidina 'Ali; bukan Hadith sahih) — 

hadithunlocked.com/suyuti:22a 

RUJUKAN SAINS (PUBMED) 
● Kruger J, Dunning D. (1999). Journal of Personality and Social Psychology, 77(6), 1121–1134. 

doi:10.1037/0022-3514.77.6.1121 
● Atir S, Rosenzweig E, Dunning D. (2015). Psychological Science, 26(8), 1295–1303. 

doi:10.1177/0956797615588195 
● Leary MR et al. (2017). Personality and Social Psychology Bulletin, 43(6), 793–813. 

doi:10.1177/0146167217697695 
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SOKONGAN & SUMBANGAN 

eBook ini disediakan sepenuhnya PERCUMA untuk tatapan umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual. 
Sumbangan Tuan/Puan bukanlah suatu kewajipan, namun ia amat dihargai dan didoakan menjadi saham 
akhirat yang berterusan bagi meneruskan kerja-kerja penerbitan ilmu seumpama ini. 

FIRMAN ALLAH SWT — SURAH AL-BAQARAH 2:261 

ثَلُ ٱ ِينَ مَّ مَْ�لٰهَُمْ ِ� سَبيِلِ ٱ �َّ
َ
ِ ينُفقُِونَ أ َّ�   ِ

�بَتَتْ سَبعَْ سَنَابلَِ ِ� ُ�ّ
َ
كَمَثَلِ حَبَّةٍ أ

ُ سُ�بُلةٍَۢ  ُ حَبَّةٍۢۗ  وَٱ  ماِّئ۟ةَ ٰـعفُِ لمَِن �شََاءُٓۗ  وَٱ  �َّ ُ يضَُ  ٢٦١َ�سِٰعٌ عَليِمٌ  �َّ
Maksud: "Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti 
sebiji benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan 
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas (rahmat) 
kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya." 

FIRMAN ALLAH جل جلاله — SURAH SABA' 34:39 

نفَقْتُم مِّن  لرّزِْقَ قُلْ إنَِّ رَّ�ِ يبَسُْطُ ٱ
َ
لمَِن �شََاءُٓ مِنْ عِبَادهِۦِ وََ�قْدِرُ َ�ُۥۚ  وَمَآ أ

ءٍۢ َ�هُوَ ُ�لْفُِهُۥۖ  وهَُوَ خَْ�ُ ٱ زقِِ�َ َ�ْ   ٣٩ لرَّٰ
Maksud: "Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 
dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja yang kamu 
dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki". 

HADITH — SEDEKAH TIDAK MENGURANGKAN HARTA 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ُ  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ واَ�نُْ، حُجرٍْ ،وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ   - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ أ� َّ ماَ نقَصََتْ صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ  "، عنَْ رسَُولِ ا��

  ُ� َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ   .  "ومَاَ زاَدَ ا��

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr; mereka berkata: telah 
menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, daripada ayahnya, daripada 
Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. 
Allah tidak menambahkan kepada seorang hamba dengan sebab kemaafannya 
melainkan kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang itu merendah diri kerana Allah melainkan Allah akan 
mengangkat darjatnya.” 

 

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 2588): 

“Tidaklah sedekah itu mengurangkan harta. Tidaklah Allah جل جلاله menambah seorang 
hamba dengan sifat memaafkan melainkan kemuliaan. Dan tidaklah seseorang 
merendahkan diri kerana Allah  جل جلاله melainkan Allah جل جلاله akan mengangkatnya.” 
(Sahih Muslim 2588) 

Hadith ini mengandungi tiga prinsip besar kehidupan: 
���� hubungan dengan harta 
���� hubungan dengan manusia 
���� hubungan dengan Allah 

 
1⃣ Prinsip Pertama: Sedekah Tidak Mengurangkan Harta 
Lafaz: 

 مَا َ�قَصَتْ صَدَقةٌَ مِنْ مَالٍ 
Secara zahir: 

• Jika kita memberi RM100, baki berkurang menjadi RM90. 
Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم menafikan “pengurangan” dalam makna sebenar. 

 
✅ Bagaimana Sedekah Tidak Mengurangkan? 

Para ulama menjelaskan beberapa makna: 
1. Berkat (Barakah) 

Harta yang berbaki menjadi: 
• Lebih mencukupi 
• Lebih tenang digunakan 
• Lebih selamat daripada musibah 

2. Ganti yang lebih baik 
Allah menggantikan: 

• Dengan rezeki baru 
• Dengan peluang baru 
• Dengan dijauhkan dari kerugian 

3. Ganjaran akhirat 
Secara hakikat: 

• Harta yang disedekahkan itulah yang kekal 
• Harta yang disimpan belum tentu kekal 

 
✅ Dimensi Rohani 

Sedekah: 
• Membersihkan hati daripada bakhil 
• Melembutkan jiwa 
• Menguatkan tawakal 
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Orang bakhil sentiasa takut miskin. 
Orang pemurah sentiasa yakin kepada Allah جل جلاله. 

 
2⃣ Prinsip Kedua: Memaafkan Membawa Kemuliaan 
Lafaz: 

ا  ُ َ�بدًْا بعَِفْوٍ إِ�َّ عِزًّ  وَمَا زَادَ ا�َّ
Secara logik dunia: 

• Jika kita memaafkan, orang fikir kita lemah. 
Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم menyatakan sebaliknya: 

���� Memaafkan menambah kemuliaan. 
 

✅ Kenapa Memaafkan Itu Mulia? 
1. Ia memerlukan kekuatan jiwa. 
2. Ia menunjukkan penguasaan terhadap emosi. 
3. Ia bukti hati yang tidak dikuasai dendam. 

Orang yang membalas mungkin kuat secara zahir. 
Tetapi orang yang memaafkan kuat secara batin. 

 
✅ Bentuk Kemuliaan Yang Allah Beri 
• Kemuliaan di hati manusia 
• Ketenangan jiwa 
• Darjat tinggi di sisi Allah جل جلاله 

• Kepimpinan moral 
 

3⃣ Prinsip Ketiga: Tawaduk Mengangkat Darjat 
Lafaz: 

 ُ ِ إِ�َّ رََ�عَهُ ا�َّ حَدٌ ِ�َّ
َ
 وَمَا توََاضَعَ أ

Tawaduk bermaksud: 
• Tidak merasa diri lebih tinggi 
• Mengakui kebenaran walau datang dari orang bawahan 
• Tidak sombong dengan ilmu, harta, pangkat 

 
✅ “Kerana Allah” Itu Penting 

Jika seseorang merendah diri untuk: 
• Populariti 
• Strategi politik 
• Manipulasi 

Itu bukan tawaduk sebenar. 
Yang dimaksudkan ialah: 

• Tawaduk kerana takut kepada Allah جل جلاله 
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• Sedar semua nikmat dari Allah جل جلاله 

 
✅ Bagaimana Allah Mengangkatnya? 
1. Mengangkat darjat di akhirat 
2. Mengangkat kedudukan di hati manusia 
3. Mengangkat reputasi tanpa diminta 

Ironinya: 
• Orang yang mengejar kemuliaan sering hina. 
• Orang yang lari dari kemuliaan sering dimuliakan. 

 
4⃣ Hubungan Antara Tiga Prinsip Ini 
Hadith ini menyentuh tiga penyakit utama manusia: 

Penyakit Penawarnya 
Takut miskin Sedekah 
Dendam dan ego Memaafkan 
Sombong Tawaduk 
Semua berpunca daripada ego dan cinta dunia. 

 
5⃣ Hikmah Susunan Hadith 
Susunan ini sangat indah: 

1. Harta (sedekah) 
2. Emosi (memaafkan) 
3. Ego (tawaduk) 

Ia membina manusia dari luar ke dalam. 
 

6⃣ Relevansi Zaman Kini 
Hadith ini sangat relevan dalam dunia moden: 

• Budaya materialistik → takut memberi 
• Budaya “cancel culture” → sukar memaafkan 
• Budaya pencitraan → sukar merendah diri 

Islam mengajar paradoks: 
• Memberi → bertambah 
• Memaafkan → dimuliakan 
• Merendah diri → diangkat 

 
7⃣ Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajarkan bahawa: 

✅ Rezeki bukan semata matematik 
✅ Kemuliaan bukan pada membalas dendam 
✅ Ketinggian bukan pada kesombongan 

Tetapi: 
• Keberkatan datang dari memberi 
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• Kemuliaan datang dari memaafkan 
• Ketinggian datang dari tawaduk 

 
Penutup: 
Jika diringkaskan: 

• Sedekah membebaskan kita dari ketakutan. 
• Memaafkan membebaskan kita dari dendam. 
• Tawaduk membebaskan kita dari kesombongan. 

Dan siapa yang bebas dari tiga ini — dialah manusia yang benar-benar kaya, mulia, dan tinggi di sisi 
Allah جل جلاله. 

Semoga Allah جل جلاله menjadikan kita daripada golongan tersebut. 

 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Hadith No. 
2588. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٢٥٨٨حديث نومبور  ،مسلم

Darjat: Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SEDEKAH JARIAH YANG BERTERUSAN 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ثنَاَ واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ،  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ هوَُ ا�نُْ   -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  - جَعفْرٍَ ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ َّ�ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ أ� نَّ رسَُولَ ا�� �ْ�اَنُ   " ، أ� ذاَ ماَتَ ا��� إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ  وْ �ِ�ْ�ٍ ينُتْفَعَُ بهِِ أ� يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� ��   " �َْ�عوُ �َ�ُ  انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ�

.  

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr; mereka berkata: telah 
menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, daripada ayahnya, daripada 
Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 

"Apabila seseorang manusia itu meninggal dunia, terputuslah daripadanya (pahala) 
amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, atau ilmu yang dimanfaatkan (orang lain 
dengannya), atau anak soleh yang mendoakannya." 

 

 

https://sunnah.com/muslim:2588
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 1631): 

“Apabila manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya kecuali daripada tiga 
perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh yang mendoakannya.” 
(Sahih Muslim 1631) 

Hadith ini adalah antara Hadith paling penting tentang pelaburan akhirat jangka panjang. 
 

1⃣ Maksud Umum Hadith 
Apabila seseorang mati: 

• Dia tidak lagi boleh solat 
• Tidak boleh bersedekah 
• Tidak boleh berpuasa 
• Tidak boleh menambah pahala 

Pintu usaha telah tertutup. 
Namun, ada tiga perkara yang terus mengalirkan pahala walaupun jasad telah di dalam kubur. 
Ini menunjukkan rahmat Allah جل جلاله yang luas. 

 
2⃣ “Terputus Amal” – Apa Maksudnya? 
Perkataan: 

 انقطع عمله 
Maksudnya: 

• Terhenti usaha baru daripada dirinya sendiri. 
• Dia tidak lagi mampu menambah amalan dengan pilihan sendiri. 

Tetapi kesan amalan yang telah ditanam semasa hidup boleh terus berkembang. 
 

3⃣ Perkara Pertama: Sedekah Jariah 
✅ Maksud “Jariah” 

Jariah bermaksud: 
• Mengalir 
• Berterusan 

Contohnya: 
• Wakaf tanah 
• Membina masjid 
• Telaga air 
• Sekolah 
• Rumah anak yatim 
• Mencetak Al-Qur'an 
• Membina hospital 

Selagi manfaat itu digunakan, pahala terus mengalir. 
 

✅ Kenapa Ia Istimewa? 
Kerana ia memberi manfaat berpanjangan. 
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Satu telaga mungkin digunakan 50 tahun. 
Satu masjid mungkin digunakan 100 tahun. 
Setiap sujud di situ memberi saham pahala kepada penyumbang. 

 
4⃣ Perkara Kedua: Ilmu Yang Dimanfaatkan 

✅ Bukan sekadar tahu 
Ilmu yang disebut ialah: 

• Ilmu yang diajarkan 
• Ilmu yang ditulis 
• Ilmu yang disebarkan 
• Ilmu yang membawa manusia kepada kebaikan 

Contoh: 
• Mengajar Al-Qur'an 
• Menulis buku bermanfaat 
• Membuat bahan dakwah 
• Mendidik anak dengan ilmu agama 

 
✅ Kenapa Ilmu Kekal? 

Kerana ilmu melahirkan amal. 
Jika seseorang mengajar satu ayat, dan pelajar itu mengajarkan kepada orang lain, pahala akan terus 
bercabang seperti rantai tanpa putus. 

 
5⃣ Perkara Ketiga: Anak Soleh Yang Mendoakan 

✅ Kenapa anak disebut secara khusus? 
Kerana anak ialah: 

• Hasil usaha didikan ibu bapa 
• Sambungan kehidupan mereka 
• Cerminan akhlak mereka 

Doa anak yang soleh: 
• Sampai kepada ibu bapa 
• Mengangkat darjat mereka 
• Mengampunkan dosa mereka 

 
✅ “Anak Soleh” 

Bukan sekadar anak kandung, bahkan termasuk: 
• Anak angkat yang dididik 
• Pelajar yang dibimbing seperti anak 
• Generasi yang dibentuk dengan tarbiyah 

 
6⃣ Hikmah Susunan Hadith 
Tiga perkara ini meliputi: 

Aspek Perkara 
Harta Sedekah jariah 
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Aspek Perkara 
Ilmu Ilmu bermanfaat 
Keturunan Anak soleh 
Ini adalah tiga bentuk “pelaburan akhirat”: 

1. Pelaburan material 
2. Pelaburan intelektual 
3. Pelaburan generasi 

 
7⃣ Dimensi Akidah 
Hadith ini membuktikan: 

✅ Pahala sampai kepada orang mati 
✅ Doa orang hidup memberi kesan 
✅ Amal soleh boleh berkembang selepas kematian 
✅ Sistem pahala dalam Islam bersifat dinamik 

 
8⃣ Realiti Zaman Kini 
Hadith ini sangat relevan dalam dunia moden. 
Hari ini seseorang boleh: 

• Menyebarkan ilmu melalui video atau tulisan 
• Mewakafkan aset digital 
• Membina institusi pendidikan 
• Membentuk generasi soleh 

Kesan mungkin lebih luas daripada zaman dahulu. 
Namun sebaliknya: 
Jika seseorang menyebarkan kesesatan, ia juga boleh menjadi dosa berpanjangan. 

 
9⃣ Pengajaran Besar 
Hadith ini mengubah cara kita melihat hidup. 
Soalannya bukan: 
“Apa yang aku miliki sekarang?” 
Tetapi: 
“Apa yang akan terus bekerja untukku selepas aku mati?” 
Orang yang bijak ialah orang yang membina sistem pahala berterusan. 

 
🔟🔟 Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

• Umur kita pendek 
• Kematian pasti 
• Amal terputus 
• Tetapi rahmat Allah جل جلاله membuka jalan kesinambungan 

Tiga saham akhirat yang paling selamat: 
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✅ Wakaf dan sedekah berterusan 
✅ Mengajar dan menyebarkan ilmu 
✅ Mendidik anak menjadi soleh 

 
Penutup Renungan: 
Bayangkan seseorang telah meninggal 50 tahun. 
Namun setiap hari: 

• Ada orang solat di masjid yang dia bina 
• Ada orang membaca ilmu yang dia ajarkan 
• Ada anak yang mendoakannya selepas solat 

Kuburnya mungkin gelap, tetapi pahala terus menerangi. 
Itulah makna sebenar kehidupan yang diberkati. 
Semoga Allah جل جلاله menjadikan kita daripada golongan yang meninggalkan warisan pahala yang tidak 
pernah terputus. 
 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Hadith No. 
1631. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .١٦٣١حديث نومبور  ،مسلم

Darjat:  
Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631 
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