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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

يمِ  َنِ الرَّحِ ِ الرَّْ�  �سِْمِ ا�َّ
 

DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA 
SIRI 1 

TENTANG MENYERAH 

Penyerahan Diri Kepada Allah Menurut Al-Qur'an, Hadith dan Sains 
 

سۡلَمۡتُ لرَِبِّ ٱلَۡ�لَٰمِ�َ 
َٔ سۡلمِۡۖ قَالَ ا

َٔ ٓۥ ا  إِذۡ قَالَ َ�ُۥ رَ�ُّهُ
“Serahkanlah diri!” Ibrahim menjawab: “Aku serahkan diri kepada Tuhan sekalian alam.” 

SURAH AL-BAQARAH 2:131 

HJ CHE ALIM HJ CHE HARON 

quranscience.my  |  @QuranDanSains 

© 2026/1447 quranscience.my — eBook percuma. Dilarang dijual. 
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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

PENGHARGAAN 
Segala puji bagi Allah, Tuhan sekalian alam, yang kepada-Nya kita menyerahkan diri dan segala urusan. 
Selawat dan salam ke atas Rasulullah صلى الله عليه وسلم, hamba yang paling sempurna penyerahannya, serta ke atas 
keluarga dan para sahabat baginda. 

eBook ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta, 
ZAHARAH MOHD LATIF; 

anak-anak yang dikasihi, 
MUHAMMAD HAFIZ, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH; 

serta menantu-menantu, 
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN. 

Semoga Allah menjadikan kita semua dan zuriat kita orang-orang yang berserah diri kepada-Nya, dan 
menjadikan ilmu ini ‘ilmun yuntafa‘u bih — ilmu yang dimanfaatkan. 
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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

TENTANG KULIT EBOOK INI 
Kulit eBook ini menggambarkan padang pasir yang luas pada waktu fajar. Di tengahnya, seorang hamba 
— hanya siluetnya, tanpa wajah — sedang sujud di atas sehelai sejadah sederhana. Sujud dipilih kerana 
ia ialah gambaran paling jujur bagi makna “menyerah”: bahagian tubuh yang paling mulia, dahi, diletakkan 
di tempat yang paling rendah, di hadapan Tuhan yang paling tinggi. 

Di atasnya terapung sebuah mushaf terbuka yang memancarkan cahaya keemasan. Halaman-
halamannya terbentang seperti kanopi yang menaungi hamba tersebut — lambang nama siri ini, Di 
Bawah Naungan Kalam-Nya, dan mengingatkan sabda Rasulullah صلى الله عليه وسلم bahawa Surah Al-Baqarah dan Ali 
‘Imran akan datang pada Hari Kiamat “seolah-olah dua awan atau dua naungan” bagi pembacanya (Sahih 
Muslim 804). 

Di sebelah kiri, sebuah menara batu yang angkuh kelihatan retak dan runtuh ditiup pasir — gambaran 
keengganan Iblis yang “enggan dan menyombong” (2:34). Di sebelah kanan, sebaris jejak tapak kaki 
bergerak menuju ufuk yang bercahaya — tanda bahawa menyerah kepada Allah bukan berhenti dan 
berputus asa, tetapi mula berjalan di atas sirat al-mustaqim (1:6). Warna emas fajar dan biru kelabu dipilih 
supaya selaras dengan palet seluruh eBook ini. 
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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

KANDUNGAN 
TENTANG MENYERAH  —  Huraian Topik Utama; Sahih Muslim 34, 804 
1. IKRAR PENYERAHAN DALAM SETIAP RAKAAT  —  Al-Fatihah 1:1–7; Sahih Muslim 395a 
2. MENYERAH KEPADA YANG GHAIB  —  Al-Baqarah 2:1–5; Sahih Muslim 780 
3. MEREKA YANG ENGGAN MENYERAH  —  Al-Baqarah 2:6–20; Sahih al-Bukhari 33 
4. SERUAN SEJAGAT: SEMBAHLAH TUHANMU  —  Al-Baqarah 2:21–29; Sahih al-Bukhari 8 
5. ADAM DAN IBLIS: SUJUD ATAU SOMBONG  —  Al-Baqarah 2:30–39; Sahih Muslim 91a 
6. BANI ISRAIL: NIKMAT, PERJANJIAN DAN LEMBU BETINA  —  Al-Baqarah 2:40–74 
7. APABILA HAWA NAFSU MENDAHULUI WAHYU  —  Al-Baqarah 2:75–103 
8. PENYERAHAN YANG DITERIMA  —  Al-Baqarah 2:104–121; Sahih al-Bukhari 4485 
9. IBRAHIM: “AKU MENYERAH DIRI KEPADA TUHAN SEKALIAN ALAM”  —  Al-Baqarah 2:122–141; Sahih al-
Bukhari 247 
10. MENYERAH DIRI, BUKAN MENYERAH KALAH  —  Sahih Muslim 2664, 2999 
RUJUKAN 
SOKONGAN & SUMBANGAN 

Panduan warna: kotak hijau = ayat Al-Qur'an; kotak emas = Hadith; kotak biru = penemuan sains; kotak kelabu = athar / 
kata-kata ulama. Nama perawi bergaris biru boleh diklik untuk ke halaman perawi di sunnah.com. 
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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

TENTANG MENYERAH 
Perkataan “menyerah” dalam bahasa kita sering membawa rasa kalah: askar yang mengangkat bendera 
putih, pemain yang meninggalkan gelanggang, pesakit yang berhenti berubat. Namun dalam bahasa Al-
Qur’an, “menyerah” ialah nama bagi agama ini sendiri. Islam berasal daripada kata aslama — 
menyerahkan diri, tunduk dan patuh dengan rela. Seorang Muslim ialah orang yang menyerahkan dirinya 
kepada Allah. Maka tajuk pertama dalam siri Di Bawah Naungan Kalam-Nya ini bermula dengan soalan 
paling asas: apakah sebenarnya maksud menyerah diri kepada Allah, dan mengapa ia tidak sama dengan 
menyerah kalah? 

Bahagian pertama Al-Qur’an — Surah Al-Fatihah dan Surah Al-Baqarah ayat 1 hingga 141 — boleh 
dibaca sebagai satu kisah panjang tentang penyerahan. Ia bermula dengan ikrar seorang hamba dalam 
Al-Fatihah: “Hanya Engkaulah yang kami sembah dan hanya kepada Engkaulah kami memohon 
pertolongan.” Kemudian Al-Baqarah membahagikan manusia kepada tiga golongan: orang bertakwa 
yang menyerah kepada perkara ghaib, orang kafir yang menolak, dan orang munafik yang berpura-pura 
menyerah. Selepas itu dipaparkan kisah Adam  علیھ السلام yang bertaubat dan Iblis yang enggan sujud; 
kisah Bani Israil yang berulang kali tawar-menawar dengan perintah Allah; dan akhirnya kisah Nabi 
Ibrahim السلام علیھ  yang apabila diperintah “Aslim!” (Serahkanlah dirimu!), terus menjawab: “Aku 
menyerah diri kepada Tuhan sekalian alam” (2:131). 

Di antara dua kutub itu — Iblis yang berkata “aku lebih baik” dan Ibrahim yang berkata “aku menyerah” 
— terletak perjalanan setiap manusia. Al-Qur’an menyimpulkannya dalam 2:112: “Bahkan sesiapa yang 
menyerahkan dirinya kepada Allah (aslama wajhahu lillah) sedang ia berbuat kebaikan, maka ia akan 
beroleh pahalanya di sisi Tuhannya.” Penyerahan yang diterima bukan pasif; ia ialah penyerahan yang 
disertai ihsan — usaha terbaik, ikhlas dan mengikut petunjuk. 

eBook ini menelusuri ayat-ayat tersebut satu demi satu, berpandukan terjemahan Abdullah Muhammad 
Basmeih (quran.com), huraian ulama muktabar, Hadith yang disahkan darjatnya di sunnah.com, dan 
dapatan sains daripada PubMed dan Consensus. Setiap bahagian diakhiri dengan pengajaran tentang 
satu wajah penyerahan. 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 34 

ثنَاَ   �يِ �ُ�رََ ا�ْ�َ�ِّ�ُّ �دََّ دُ �نُْ َ��يْىَ �نِْ أ� َّ ثنَاَ  �ِ�ْ�ُ �نُْ اْ��َ�َ�ِ ، وَ �ُ�َ� ��ِ ، قاَ��َ �دََّ وهَوَُ    -،  عبَدُْ العْزَِ

دٍ  َّ راَورَْديُِّ عنَْ  - ا�نُْ �ُ�َ� ِ��َ �نِْ ا�ْ�اَدِ ا��َّ َ ، عنَْ �َ� �ْ�اَهِ�� دِ �نِْ إ� َّ ، عنَِ �اَ�ِ�ِ �نِْ سَعدٍْ، عنَْ �ُ�َ�

لبِِ  ا�ْ�طَُّ اسِ �نِْ عبَدِْ  َّ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� يقَوُلُ « ذاَقَ طَعمَْ  العْبَ َّ هُ �مَـِـعَ رسَُولَ ا�� َّ ن ، أ�

دٍ رسَُو��ً » سْ��مَِ ديِناً وَ�ِ�حَُمَّ ا وَ�اِ��� ًّ �َ �ِ ر َّ ��اَنِ منَْ رَ�ِ�َ �اِ��  ا���

TERJEMAHAN: 

https://sunnah.com/narrator/7317
https://sunnah.com/narrator/1865
https://sunnah.com/narrator/4591
https://sunnah.com/narrator/8452
https://sunnah.com/narrator/6796
https://sunnah.com/narrator/4098
https://sunnah.com/narrator/4180
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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

Daripada al-‘Abbas bin ‘Abd al-Muttalib عنھ الله  رضى , bahawa beliau mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Telah merasai kemanisan iman orang yang redha Allah sebagai Tuhan, Islam sebagai agama dan 
Muhammad sebagai Rasul.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Muhammad bin Yahya bin Abi ‘Umar al-Makki dan Bisyr bin al-
Hakam, daripada ‘Abd al-‘Aziz bin Muhammad al-Darawardi, daripada Yazid bin al-Had, daripada Muhammad 
bin Ibrahim al-Taimi, daripada ‘Amir bin Sa‘d, daripada al-‘Abbas bin ‘Abd al-Muttalib رضى الله عنھ, daripada 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Iman, Bab al-Dalil ‘ala anna man Radiya billahi 
Rabban…, Hadith No. 34. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ا����ان، �ديث نومبور   ٣٤ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:34 

 
Hadith ini meletakkan redha sebagai pintu kemanisan iman. Redha ialah wajah dalaman bagi 
penyerahan: bukan sekadar tunduk dengan anggota, tetapi tenang dengan hati — menerima Allah 
sebagai Tuhan yang mengatur, Islam sebagai jalan yang ditempuh, dan Rasulullah صلى الله عليه وسلم sebagai contoh 
yang diikuti. Iman yang belum sampai ke tahap redha masih terasa sebagai beban; iman yang sudah 
redha terasa sebagai nikmat. 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 804 

�َ�يِ   ُ�ْ�اَ�يُِّ �دََّ ثنَاَ  اْ��سَنَُ �نُْ �َ�ِ�ٍّ اْ�� َ ، �دََّ بةَ بوُ توَْ ِيعُ �نُْ �اَفـِـعٍ    -،  أ� ب َّ ثنَاَ    - وهَوَُ ا�� ُ �دََّ يةَ ،  معُاَوِ

َّمٍ    - َ�ْ�ٍعنَْ    -يعَْ�يِ ا�نَْ سَ�� هُ �مَـِـعَ  ز َّ ن َّمٍ ، أ� �اَ سَ�� �َ�يِ  أ� َ ، يقَوُلُ �دََّ بوُ أُماَمةَ ، البْاَهِ�ِ�ُّ قاَلَ أ�

�يِ يوَمَْ القْيِاَمةَِ شَفيِعاً   هُ �أَ� َّ ن �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� يقَوُلُ « اقرْءَوُا القْرُآْنَ فإَ� َّ �مَعِتُْ رسَُولَ ا��

 ِ القْ يوَمَْ  ِياَنِ  ت �أَ� �مُاَ  َ�ّ فإَ� ِ��رْاَنَ  آلِ  وسَُورةََ  البْقَرَةََ  هرْاَوَ�نِْ  َّ ا�� اقرْءَوُا  ْ��اَبهِِ  �مُاَ  ��� َ�ّ ياَمةَِ كَ��

ْ��اَ�ِ�مِاَ   انِ عنَْ أ� �مُاَ فرِقْاَنِ منِْ طَ�ْ�ٍ صَواَفَّ ُ��اَ�َّ َ�ّ وْ كَ�� �مُاَ غيَاَيتَاَنِ أ� َ�ّ وْ كَ�� اقرْءَوُا  �َ�اَمتَاَنِ أ�

 ُ �ذْهَاَ �َ�َ�َ�ٌ وَ�َ�ْ�هَاَ حَ�ْ�ةٌَ وَ��َ �َْ�تطَيِعهُاَ البْطََ�َ� نَّ أ� َلغََ�يِ  سُورةََ البْقَرَةَِ فإَ� يةَُ ب  » . قاَلَ معُاَوِ

حَرةَُ .  نَّ البْطََ�َ�َ السَّ  أ�

TERJEMAHAN: 
Abu Umamah al-Bahili عنھ الله رضى  berkata: Aku mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Bacalah Al-Qur’an, 
kerana ia akan datang pada Hari Kiamat sebagai pemberi syafaat kepada para pembacanya. Bacalah az-
Zahrawain (dua surah yang bercahaya): Al-Baqarah dan Ali ‘Imran, kerana kedua-duanya akan datang pada 
Hari Kiamat seolah-olah dua awan, atau dua naungan, atau dua kawanan burung yang terbang berbaris, 
membela para pembacanya. Bacalah Surah Al-Baqarah, kerana mengambilnya adalah keberkatan, 
meninggalkannya adalah penyesalan, dan para batalah tidak mampu menghadapinya.” Mu‘awiyah berkata: 
“Telah sampai kepadaku bahawa al-batalah ialah para tukang sihir.” 

https://sunnah.com/narrator/7317
https://sunnah.com/narrator/1865
https://sunnah.com/narrator/1865
https://sunnah.com/narrator/4591
https://sunnah.com/narrator/8452
https://sunnah.com/narrator/6796
https://sunnah.com/narrator/6796
https://sunnah.com/narrator/4098
https://sunnah.com/narrator/4180
https://sunnah.com/muslim:34
https://sunnah.com/narrator/1284
https://sunnah.com/narrator/1418
https://sunnah.com/narrator/7580
https://sunnah.com/narrator/3141
https://sunnah.com/narrator/7663
https://sunnah.com/narrator/3929
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DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada al-Hasan bin ‘Ali al-Hulwani, daripada Abu Taubah al-Rabi‘ bin Nafi‘, 
daripada Mu‘awiyah bin Sallam, daripada Zaid bin Sallam, daripada Abu Sallam (Mamtur al-Habasyi), 
daripada Abu Umamah al-Bahili رضى الله عنھ, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab Salat al-Musafirin wa Qasriha, Bab Fadl Qira’at 
al-Qur’an wa Surat al-Baqarah, Hadith No. 804. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ص��ة ا��سافر�ن وق��ها، �ديث نومبور   ٨٠٤ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:804 

 
Perhatikan perumpamaan yang dipilih oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم: Al-Baqarah dan Ali ‘Imran datang sebagai 
naungan bagi pembacanya. Inilah maksud nama siri ini. Sesiapa yang hidup di bawah naungan kalam 
Allah di dunia — membacanya, memahaminya dan menyerah kepadanya — akan dinaungi olehnya pada 
hari yang tiada naungan selain naungan Allah. 

PENEMUAN SAINS: PENYERAHAN KEPADA TUHAN DAN TEKANAN HIDUP 
Dalam kajian psikologi agama, “surrender to God” diukur sebagai satu gaya daya tindak (coping) yang 
tersendiri. Wong-McDonald dan Gorsuch (2000) menegaskan bahawa penyerahan bukan menunggu 
secara pasif agar Tuhan menguruskan segala-galanya, tetapi “pilihan aktif untuk menyerahkan kehendak 
diri kepada aturan Tuhan”. Skala Penyerahan mereka berkait positif dengan kesejahteraan rohani dan lokus 
kawalan pada Tuhan, dan berkait negatif dengan kepercayaan kepada nasib (luck). 

Clements dan Ermakova (2012) kemudian mengkaji dua kumpulan — 460 pelajar universiti dan 230 wanita 
hamil berisiko tinggi — dan mendapati tahap penyerahan kepada Tuhan secara konsisten berkait 
songsang dengan tahap tekanan. Penyelidik mencadangkan penyerahan sebagai salah satu mekanisme 
yang menjelaskan mengapa kehidupan beragama sering dikaitkan dengan kesihatan yang lebih baik. 
Dapatan ini selari dengan makna aslama wajhahu lillah wa huwa muhsin: berserah, tetapi terus berbuat baik. 

RUJUKAN KAJIAN: 
Wong-McDonald A & Gorsuch RL (2000). Surrender to God: An additional coping style? Journal of Psychology and 
Theology 28(2):149–161. https://consensus.app/papers/details/7925b09d49205a58b3c113ea4d2643ba/ 
Clements AD & Ermakova AV (2012). Surrender to God and stress: A possible link between religiosity and health. 
Psychology of Religion and Spirituality 4(2):93–107. 
https://consensus.app/papers/details/25c0b66475dd5f8fb52d006f7f2d6e7a/ 

 
Nota: Penemuan sains dikemukakan sebagai bukti keselarasan, bukan untuk “membuktikan” kebenaran Al-Qur’an. Kebenaran 
wahyu berdiri dengan sendirinya; sains bersifat sementara dan sentiasa disemak semula. 

  

https://sunnah.com/narrator/1284
https://sunnah.com/narrator/1418
https://sunnah.com/narrator/7580
https://sunnah.com/narrator/3141
https://sunnah.com/narrator/7663
https://sunnah.com/narrator/3929
https://sunnah.com/muslim:804
https://consensus.app/papers/details/7925b09d49205a58b3c113ea4d2643ba/
https://consensus.app/papers/details/25c0b66475dd5f8fb52d006f7f2d6e7a/
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IKRAR PENYERAHAN DALAM SETIAP RAKAAT 
Al-Fatihah ialah Ummul Kitab — ibu Al-Qur’an — dan satu-satunya surah yang wajib dibaca dalam setiap 
rakaat solat. Seorang Muslim yang menunaikan solat fardu sahaja mengulanginya sekurang-kurangnya 
tujuh belas kali sehari. Ini bermakna ikrar penyerahan kepada Allah diperbaharui tujuh belas kali setiap 
hari, dari Subuh hingga Isyak. 

SURAH AL-FATIHAH 1:1–7 

ِ ٱلرَّ� ٱلرَّحِيمِ   ١� ٱ�َّ
Dengan nama Allah, Yang Maha Pemurah, lagi Maha Mengasihani 

ِ رَبِّ ٱلَۡ�لَٰمَِ�   ٢ٱۡ�َمۡدُ ِ�َّ
Segala puji tertentu bagi Allah, Tuhan yang memelihara dan mentadbirkan sekalian alam 

 ٣ٱلرَّ� ٱلرَّحِيمِ  
Yang Maha Pemurah, lagi Maha Mengasihani 

 ٤َ�لٰكِِ يوَۡمِ ٱّ�ِينِ  
Yang Menguasai pemerintahan hari Pembalasan (hari Akhirat) 

 ٥إِيَّاكَ َ�عۡبُدُ وَإِيَّاكَ �سَۡتَعُِ� 
Engkaulah sahaja (Ya Allah) Yang Kami sembah, dan kepada Engkaulah sahaja kami memohon 

pertolongan 

َ�طَٰ ٱلمُۡسۡتَقِيمَ   ٦ٱهۡدِناَ ٱلصِّ
Tunjukilah kami jalan yang lurus 

آلَِّ�  ۡ�عَمۡتَ عَلَيۡهِمۡ غَۡ�ِ ٱلمَۡغۡضُوبِ عَلَيۡهِمۡ وََ� ٱلضَّ
َٔ ِينَ ا  ٧صَِ�طَٰ ٱ�َّ

Iaitu jalan orang-orang yang Engkau telah kurniakan nikmat kepada mereka, bukan (jalan) orang-orang 
yang Engkau telah murkai, dan bukan pula (jalan) orang-orang yang sesat 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/1:1-7 

 

https://quran.com/1:1-7?translations=39
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ULASAN ULAMA MUKTABAR 
Imam Ibn Kathir dalam tafsirnya menyatakan bahawa ayat “Iyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in” 
menghimpunkan rahsia seluruh Al-Fatihah. Bahagian pertama, “hanya Engkau yang kami sembah”, ialah 
pembebasan diri daripada syirik; bahagian kedua, “hanya kepada Engkau kami memohon pertolongan”, 
ialah pembebasan diri daripada bergantung kepada daya dan kekuatan sendiri, serta penyerahan 
urusan kepada Allah (tafwid). Tafsir Ibn Kathir 1:5 

Susunan ayat-ayatnya juga mengajar adab menyerah. Tiga ayat pertama ialah pujian dan pengakuan: 
Allah Tuhan sekalian alam, Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani, dan Pemilik Hari Pembalasan. Hanya 
selepas hamba mengenal siapa Tuhannya, barulah dia berikrar “hanya Engkau yang kami sembah”. Dan 
hanya selepas berikrar, barulah dia meminta: “Tunjukilah kami jalan yang lurus.” Penyerahan yang benar 
lahir daripada pengenalan (ma‘rifah), bukan daripada paksaan. 

Syeikh ‘Abd al-Rahman al-Sa‘di menjelaskan bahawa dua golongan yang disebut di akhir surah — al-
maghdubi ‘alaihim (yang dimurkai) dan ad-dallin (yang sesat) — mewakili dua cara gagal menyerah: 
golongan yang mengetahui kebenaran tetapi meninggalkannya, dan golongan yang meninggalkan 
kebenaran kerana jahil dan sesat. Orang yang diberi nikmat ialah mereka yang mengenal kebenaran lalu 
mengamalkannya — menghimpunkan ilmu dan amal. Tafsir al-Sa‘di 1:7 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 395A (HADITH QUDSI) 

ثنَاَهُ   َنظَْ�ِ�ُّ وَ�دََّ �ْ�اَهِ��َ اْ�� ْ��اَقُ �نُْ إ� �ْ�َ�َ�اَ  إ� َ ، أ� ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ ، عنَِ  سُفْياَنُ �نُْ عيُيَنْةَ ب ، عنَْ أ�

 َ َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « منَْ صَ�َّ� صَ��ةًَ �َْ� يقَْرأَ� فِ��اَ �أُِمِّ القْرُآْنِ  أ� َّ ، عنَِ الن

ماَمِ . فقَاَلَ اقرْأَ�   -ثَ��َ�اً    -فهَْىَ ِ�داَجٌ   ا نكَوُنُ ورَاَءَ ا��� َّ � َ�ْ�ةََ إ� �يِ هرُ �َ�ْ�ُ �َ�اَمٍ » . فقَيِلَ ���

�يِّ �ُ تعَاَ�ىَ قسَمَْتُ  �ِ�اَ �يِ نفَْسِكَ فإَ� َّ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� يقَوُلُ « قاَلَ ا�� َّ �مَعِتُْ رسَُولَ ا��

�ِ ربَِّ العْاَ َّ �ِ َ�دُْ � ذاَ قاَلَ العْبَدُْ {اْ�� لَ فإَ� ��ةََ بيَْ�يِ وَبَ�نَْ عبَدْيِ نصِْفَ�نِْ ولَعِبَدْيِ ماَ سَأ� ِ�نَ}  الصَّ �َ �

تعَاَ�ىَ �َ�دَِ�يِ    ُ� َّ ا�� قاَلَ   . َّ�َ�َ� �ْ�ىَ  أ� تعَاَ�ىَ   ُ� َّ ا�� قاَلَ   . حِ�ِ�}  َّ ا�� ْ��نَِ  َّ {ا�� قاَلَ  ذاَ  وَ�� عبَدْيِ 

دَ�يِ عبَدْيِ   َّ ذاَ قاَلَ {ماَلِِ� يوَمِْ ا��ِّ�نِ} . قاَلَ َ�� �ىََّ عبَدْيِ    -عبَدْيِ . وَ�� ضَ إ� َّ ةً فوَ وقَاَلَ �َّ�َ

اكَ �َ�ْ   - َّ� اكَ نعَبْدُُ وَ�� َّ� ذاَ قاَلَ {إ� لَ . فإَ� تعَِ�نُ} . قاَلَ هذَاَ بيَْ�يِ وَبَ�نَْ عبَدْيِ ولَعِبَدْيِ ماَ سَأ�

نعْمَْتَ �لََْ��مِْ �َ�ْ�ِ ا�ْ�غَضُْوبِ �لََْ��مِْ وَ� ذاَ قاَلَ {اهدِْ�اَ ال�ِّ�اَطَ ا�ْ�سُْتقَِ��َ  �ِ�اَطَ ا�َّ�ِ�نَ أ� �َ  فإَ�

الِّ�نَ} . قاَلَ هذَاَ لعِبَدْيِ ولَعِبَدْيِ ماَ   �َ�يِ بهِِ العَْ��ءَُ �نُْ عبَدِْ الضَّ لَ » . قاَلَ سُفْياَنُ �دََّ سَأ�

�اَ عنَهُْ .  لتْهُُ أ� ْ��نَِ �نِْ يعَقْوُبَ دَ�لَتُْ �لَيَهِْ وهَوَُ �َ�ِيضٌ �يِ بيَتْهِِ فسَأَ� َّ  ا��

TERJEMAHAN: 

https://tafsir.app/ibn-katheer/1/5
https://tafsir.app/saadi/1/7
https://sunnah.com/narrator/927
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Daripada Abu Hurairah عنھ الله رضى , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, baginda bersabda: “Sesiapa yang mengerjakan solat 
tanpa membaca Ummul Qur’an (Al-Fatihah) padanya, maka solatnya kurang” — baginda mengulanginya tiga 
kali — “tidak sempurna.” Lalu dikatakan kepada Abu Hurairah: “Kami kadang-kadang berada di belakang 
imam.” Beliau menjawab: “Bacalah ia di dalam dirimu (secara perlahan), kerana aku mendengar Rasulullah 
 bersabda: ‘Allah Ta‘ala berfirman: Aku membahagikan solat antara-Ku dan hamba-Ku kepada dua صلى الله عليه وسلم
bahagian, dan bagi hamba-Ku apa yang dia minta. Apabila hamba berkata: “Al-hamdu lillahi Rabbil-‘alamin”, 
Allah Ta‘ala berfirman: Hamba-Ku telah memuji-Ku. Apabila dia berkata: “Ar-Rahmanir-Rahim”, Allah Ta‘ala 
berfirman: Hamba-Ku telah menyanjung-Ku. Apabila dia berkata: “Maliki yaumid-din”, Allah berfirman: 
Hamba-Ku telah memuliakan-Ku — dan sekali Baginda bersabda: Hamba-Ku telah menyerahkan (segala 
urusannya) kepada-Ku. Apabila dia berkata: “Iyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in”, Allah berfirman: Ini antara-
Ku dan hamba-Ku, dan bagi hamba-Ku apa yang dia minta. Apabila dia berkata: “Ihdinas-siratal-mustaqim, 
siratal-ladhina an‘amta ‘alaihim, ghairil-maghdubi ‘alaihim wa lad-dallin”, Allah berfirman: Ini untuk hamba-Ku, 
dan bagi hamba-Ku apa yang dia minta.’” Sufyan berkata: “Al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub 
menceritakannya kepadaku; aku masuk menemuinya ketika beliau sakit di rumahnya, lalu aku sendiri 
bertanya kepadanya tentang hadith ini.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Ishaq bin Ibrahim al-Hanzali (Ibn Rahawaih), daripada Sufyan bin 
‘Uyainah, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, daripada Abu 
Hurairah رضى الله عنھ, daripada Nabi صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Salah, Bab Wujub Qira’at al-Fatihah fi Kulli 
Rak‘ah, Hadith No. 395a. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الص��ة، �ديث نومبور   ٣٩٥ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. Hadith qudsi — maknanya daripada Allah, lafaznya 
daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:395a 

 
Hadith qudsi ini menunjukkan bahawa Al-Fatihah ialah dialog, bukan bacaan sehala. Setiap ayat yang 
dibaca oleh hamba dijawab oleh Allah. Lebih menyentuh lagi, apabila hamba membaca “Maliki yaumid-
din”, dalam satu riwayat Allah berfirman: “Hamba-Ku telah menyerahkan (urusannya) kepada-Ku” 
(fawwada ilayya ‘abdi). Mengakui bahawa Allah ialah Pemilik Hari Pembalasan bermakna mengakui 
bahawa keputusan terakhir segala urusan bukan di tangan kita — dan itulah permulaan penyerahan. 

PENEMUAN SAINS: SOLAT DAN KEADAAN TENANG PADA OTAK 
Penyelidik Universiti Malaya, Doufesh dan rakan-rakan (2014), merakam aktiviti elektrik otak (EEG) dan kadar 
denyutan jantung 30 lelaki Muslim yang sihat sebelum, semasa dan selepas solat. Semasa solat, gelombang 
alfa — gelombang yang dikaitkan dengan keadaan tenang dan fokus — meningkat dengan ketara di kawasan 
oksipital dan parietal. Pada masa yang sama, aktiviti sistem saraf parasimpatetik (sistem “rehat dan pulih”) 
meningkat manakala aktiviti simpatetik (sistem “lawan atau lari”) menurun. 

Kajian awal oleh kumpulan yang sama (2012) mendapati amplitud alfa paling tinggi semasa sujud. Penyelidik 
menyimpulkan bahawa solat yang dilakukan secara tetap boleh membantu menggalakkan ketenangan dan 

https://sunnah.com/narrator/927
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:395a
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mengurangkan kebimbangan. Ikrar iyyaka na‘budu yang diulang dalam solat bukan sahaja menenangkan 
jiwa, malah meninggalkan kesan yang boleh diukur pada tubuh. 

RUJUKAN KAJIAN: 
Doufesh H et al. (2014). Effect of Muslim prayer (Salat) on α electroencephalography and its relationship with 
autonomic nervous system activity. J Altern Complement Med 20(7):558–562. https://doi.org/10.1089/acm.2013.0426 
Doufesh H et al. (2012). EEG spectral analysis on Muslim prayers. Appl Psychophysiol Biofeedback 37(1):11–18. 
https://doi.org/10.1007/s10484-011-9170-1 

 
  

https://doi.org/10.1089/acm.2013.0426
https://doi.org/10.1007/s10484-011-9170-1
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MENYERAH KEPADA YANG GHAIB 
Doa terakhir dalam Al-Fatihah ialah “Tunjukilah kami jalan yang lurus.” Al-Baqarah dibuka dengan 
jawapannya: “Kitab Al-Qur’an ini, tidak ada sebarang syak padanya; ia menjadi petunjuk bagi orang-orang 
yang bertakwa.” Petunjuk telah sampai — persoalannya kini, siapakah yang sanggup menerimanya? 

SURAH AL-BAQARAH 2:1–5 

 ١المٓٓ 
Alif, Laam, Miim 

 ٢َ�لٰكَِ ٱلۡكَِ�بُٰ َ� رَۡ�بَۛ �يِهِ� هُدً ى لّلِۡمُتَّقَِ� 
Kitab Al-Quran ini, tidak ada sebarang syak padanya (tentang datangnya dari Allah dan tentang 

sempurnanya); ia pula menjadi petunjuk bagi orang-orang yang (hendak) bertaqwa 

ا رَزقََۡ�هُٰمۡ ينُفقُِونَ  لَوٰةَ وَمِمَّ ِينَ يوُمِٔۡنُونَ بٱِلۡغَيۡبِ وَُ�قِيمُونَ ٱلصَّ  ٣ٱ�َّ
Iaitu orang-orang yang beriman kepada perkara-perkara yang ghaib, dan mendirikan (mengerjakan) 

sembahyang serta membelanjakan (mendermakan) sebahagian dari rezeki yang Kami berikan kepada 
mereka 

نزِلَ مِن َ�بۡلكَِ وَ�ٱِۡ�خِٔٓرَةِ هُمۡ يوُقنُِونَ 
ُٔ نزِلَ إَِ�ۡكَ وَمَآ ا

ُٔ ِينَ يوُمِٔۡنُونَ بمَِآ ا  ٤وَٱ�َّ
Dan juga orang-orang yang beriman kepada Kitab "Al-Quran" yang diturunkan kepadamu (Wahai 

Muhammad), dan Kitab-kitab yang diturunkan dahulu daripadamu, serta mereka yakin akan (adanya) hari 
akhirat (dengan sepenuhnya) 

كَِٔ هُمُ ٱلمُۡفۡلحُِونَ  وَْ�ٰٓ
ُٔ ّ�هِِمۡۖ وَا ٰ هُدً ى مِّن رَّ كَِٔ َ�َ وَْ�ٰٓ

ُٔ  ٥ا
Mereka itulah yang tetap mendapat petunjuk dari Tuhan mereka, dan merekalah orang-orang yang berjaya 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:1-5 

 

ULASAN ULAMA MUKTABAR 
Sifat pertama orang bertakwa ialah beriman kepada yang ghaib — Allah, malaikat, hari akhirat, syurga 
dan neraka — perkara yang tidak dapat dilihat oleh mata. Imam Ibn Kathir menukilkan bahawa iman di 
sisi Ahli Sunnah merangkumi keyakinan di hati, ucapan di lidah dan amalan dengan anggota; sebab itu 
iman kepada yang ghaib terus diikuti dengan mendirikan solat dan menafkahkan rezeki. Tafsir Ibn Kathir 
2:3 

https://quran.com/2:1-5?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/2/3
https://tafsir.app/ibn-katheer/2/3
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Di sinilah ujian pertama penyerahan. Akal manusia suka melihat sebelum percaya. Iman kepada yang 
ghaib menuntut akal mengakui batasnya: ada perkara yang benar walaupun tidak tercapai oleh 
pancaindera. Ini bukan menolak akal, tetapi meletakkan akal di tempatnya — sebagaimana seorang 
pesakit yang bijak mempercayai doktor pakar walaupun dia sendiri tidak memahami semua ujian makmal. 

Perhatikan juga susunan sifat-sifat itu: hati (beriman), badan (solat), harta (infak), wahyu (beriman kepada 
Al-Qur’an dan kitab terdahulu) dan masa depan (yakin akan akhirat). Penyerahan menyentuh setiap 
ruang kehidupan. Ganjarannya disebut dengan tegas: “Mereka itulah yang tetap mendapat petunjuk dari 
Tuhan mereka, dan merekalah orang-orang yang berjaya.” 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 780 

ثنَاَ   ثنَاَ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ ْ��نَِ القْاَريُِّ    -،  يعَقْوُبُ ، �دََّ َّ ، عنَْ �ُ�يَلٍْ عنَْ    -وهَوَُ ا�نُْ عبَدِْ ا��

ِيهِ  ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ نَّ  أ� �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « ��َ َ��عَْ�ُ�ا بيُوُتَ�ُْ� مقَاَ�ِ�َ إ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� ، أ�

يطْاَنَ ينَفْرُِ منَِ البْيَتِْ ا�َّ�يِ تقُْرأَُ فيِهِ سُورةَُ البْقَرَةَِ » .   الشَّ

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah عنھ الله رضى , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Janganlah kamu jadikan rumah-rumah 
kamu seperti kubur. Sesungguhnya syaitan lari dari rumah yang dibacakan padanya Surah Al-Baqarah.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Ya‘qub bin ‘Abd al-Rahman al-Qari, 
daripada Suhail bin Abi Salih, daripada bapanya Abu Salih al-Samman, daripada Abu Hurairah رضى الله عنھ, 
daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab Salat al-Musafirin wa Qasriha, Bab Istihbab Salat 
al-Nafilah fi Baitihi, Hadith No. 780. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ص��ة ا��سافر�ن وق��ها، �ديث نومبور   ٧٨٠ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:780 

 
Rumah yang dibacakan Surah Al-Baqarah dijauhi syaitan. Hikmahnya mudah difahami: surah ini ialah 
surah yang paling banyak mendedahkan tipu daya syaitan dan jalan-jalan keengganan — kisah Iblis, 
kisah munafik dan kisah tawar-menawar Bani Israil. Rumah yang hidup dengan surah penyerahan ini 
menjadi rumah yang sukar ditembusi oleh bisikan keengganan. 

PENEMUAN SAINS: KEPERCAYAAN KEPADA TUHAN SEBAGAI DAYA TINDAK YANG POSITIF 
Satu meta-analisis oleh Ano dan Vasconcelles (2005) menghimpunkan 49 kajian dengan 105 saiz kesan 
tentang daya tindak agama (religious coping). Hasilnya, daya tindak agama yang positif — seperti 
mempercayai Tuhan, mencari makna dalam ujian dan bergantung kepada-Nya dengan penuh harapan — 
berkait dengan penyesuaian psikologi yang lebih baik terhadap tekanan. Sebaliknya, daya tindak agama yang 
negatif — seperti merasa ditinggalkan atau dihukum oleh Tuhan — berkait dengan penyesuaian yang lebih 
buruk. 

https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/8527
https://sunnah.com/narrator/3687
https://sunnah.com/narrator/2840
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/8527
https://sunnah.com/narrator/3687
https://sunnah.com/narrator/2840
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:780
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Dapatan ini mengingatkan bahawa yang memberi kesan bukan sekadar “beragama”, tetapi cara seseorang 
memandang Tuhannya. Al-Fatihah mendahulukan sifat Ar-Rahman Ar-Rahim sebelum Maliki yaumid-din — 
penyerahan yang sihat berdiri di atas sangka baik kepada Allah. 

RUJUKAN KAJIAN: 
Ano GG & Vasconcelles EB (2005). Religious coping and psychological adjustment to stress: a meta-analysis. J Clin 
Psychol 61(4):461–480. https://doi.org/10.1002/jclp.20049 

 
  

https://doi.org/10.1002/jclp.20049
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MEREKA YANG ENGGAN MENYERAH 
Selepas memperkenalkan orang bertakwa, Al-Qur’an memperkenalkan dua golongan yang gagal. 
Mujahid, murid Ibn ‘Abbas, menyebut bahawa empat ayat pertama Al-Baqarah tentang sifat orang 
mukmin, dua ayat tentang orang kafir, dan tiga belas ayat tentang orang munafik. Tafsir Ibn Kathir 2:8 

SURAH AL-BAQARAH 2:6–7 

مۡ لمَۡ تنُذِرهُۡمۡ َ� يوُمِٔۡنُونَ 
َٔ نذَرَۡ�هُمۡ ا

َٔ ِينَ َ�فَرُواْ سَوَاءٌٓ عَلَيۡهِمۡ ءَا  ٦إِنَّ ٱ�َّ
Sesungguhnya orang-orang kafir (yang tidak akan beriman), sama sahaja kepada mereka: sama ada 

engkau beri amaran kepadanya atau engkau tidak beri amaran, mereka tidak akan beriman 

بَۡ�رٰهِمِۡ غَِ�ٰوَةٌۖ وَلهَُمۡ عَذَابٌ 
َٔ ٰٓ ا ٰ سَمۡعِهِمۡۖ وََ�َ ٰ قُلُو�هِِمۡ وََ�َ َ�َ ُ خَتَمَ ٱ�َّ

 ٧ عَظِيمٌ 
(Dengan sebab keingkaran mereka), Allah mematerikan atas hati mereka serta pendengaran mereka, dan 
pada penglihatan mereka ada penutupnya; dan bagi mereka pula disediakan azab seksa yang amat besar 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:6-7 

 
Golongan pertama menolak secara terang-terangan. Kekufuran mereka bukan kerana kekurangan 
maklumat, tetapi kerana keengganan yang berulang sehingga hati menjadi tertutup. Al-Qur’an 
menggambarkan akibatnya sebagai “meterai” — pintu yang sengaja ditutup dari dalam akhirnya terkunci 
dari luar. 

SURAH AL-BAQARAH 2:8–16 

ِ وَ�ٱِۡ�َوۡمِ ٱۡ�خِٔٓرِ وَمَا هُم بمُِومِٔۡنَِ�   ٨وَمِنَ ٱ�َّاسِ مَن َ�قُولُ ءَامَنَّا بٱِ�َّ
Dan di antara manusia ada yang berkata: "Kami telah beriman kepada Allah dan kepada hari akhirat"; 

padahal mereka sebenarnya tidak beriman 

نفُسَهُمۡ وَمَا �شَۡعُرُونَ 
َٔ ٓ ا ِينَ ءَامَنُواْ وَمَا َ�ۡدَعُونَ إِ�َّ َ وَٱ�َّ  ٩يَُ�دِٰعُونَ ٱ�َّ

Mereka hendak memperdayakan Allah dan orang-orang yang beriman, padahal mereka hanya 
memperdaya dirinya sendiri, sedang mereka tidak menyedarinya 

ِ�مُۢ بمَِا َ�نوُاْ يَۡ�ذِبوُنَ  
َٔ ُ مَرَضً �ۖ وَلهَُمۡ عَذَابٌ ا رَضٌ فَزَادَهُمُ ٱ�َّ ِ� قُلُو�هِِم مَّ

١٠ 

https://tafsir.app/ibn-katheer/2/8
https://quran.com/2:6-7?translations=39
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Dalam hati mereka (golongan yang munafik itu) terdapat penyakit (syak dan hasad dengki), maka Allah 
tambahkan lagi penyakit itu kepada mereka; dan mereka pula akan beroleh azab seksa yang tidak terperi 

sakitnya, dengan sebab mereka berdusta (dan mendustakan kebenaran) 

�ضِ قاَلوُٓاْ إِ�َّمَا َ�نُۡ مُصۡلحُِونَ 
 ١١وَإِذَا �يِلَ لهَُمۡ َ� ُ�فۡسِدُواْ ِ� ٱۡ�َٔ

Dan apabila dikatakan kepada mereka: "Janganlah kamu membuat bencana dan kerosakan di muka bumi", 
mereka menjawab: " Sesungguhnya kami orang-orang yang hanya membuat kebaikan 

َ�ٓ إِ�َّهُمۡ هُمُ ٱلمُۡفۡسِدُونَ وََ�ِٰ�ن �َّ �شَۡعُرُونَ 
َٔ  ١٢ا

Ketahuilah! Bahawa sesungguhnya mereka itulah orang-orang yang sebenar-benarnya membuat bencana 
dan kerosakan, tetapi mereka tidak menyedarinya 

 ٓ�َ
َٔ فَهَاءُٓۗ ا نوُمِٔۡنُ كَمَآ ءَامَنَ ٱلسُّ

َٔ وَإِذَا �يِلَ لهَُمۡ ءَامِنُواْ كَمَآ ءَامَنَ ٱ�َّاسُ قاَلوُٓاْ ا
فَهَاءُٓ وََ�ِٰ�ن �َّ َ�عۡلَمُونَ   ١٣إِ�َّهُمۡ هُمُ ٱلسُّ

Dan apabila dikatakan kepada mereka: "Berimanlah kamu sebagaimana orang-orang itu telah beriman". 
Mereka menjawab: "Patutkah kami ini beriman sebagaimana berimannya orang-orang bodoh itu?" 

Ketahuilah! Sesungguhnya merekalah orang-orang yang bodoh, tetapi mereka tidak mengetahui (hakikat 
yang sebenarnya) 

ِينَ ءَامَنُواْ قاَلوُٓاْ ءَامَنَّا وَإِذَا خَلَوۡاْ إَِ�ٰ شََ�طِٰينهِِمۡ قَالوُٓاْ إِنَّا مَعَُ�مۡ   وَإِذَا لقَُواْ ٱ�َّ
 ١٤إِ�َّمَا َ�نُۡ مُسۡتَهۡزءُِونَ 

Dan apabila mereka bertemu dengan orang-orang yang beriman, mereka berkata: " Kami telah beriman ", 
dan manakala mereka kembali kepada syaitan-syaitan mereka, mereka berkata pula:" Sesungguhnya kami 

tetap bersama kamu, sebenarnya kami hanya memperolok-olok (akan orang-orang yang beriman) 

هُمۡ ِ� طُغَۡ�نٰهِِمۡ َ�عۡمَهُونَ  ُ �سَۡتَهۡزئُِ بهِِمۡ وََ�مُدُّ  ١٥ٱ�َّ
Allah (membalas) memperolok-olok, dan membiarkan mereka meraba-raba dalam kesesatan mereka (yang 

melampaui batas itu) 

َ�لٰةََ بٱِلهُۡدَىٰ َ�مَا رَ�حَِت تَِّ�رَُٰ�هُمۡ وَمَا َ�نوُاْ  وُاْ ٱلضَّ ِينَ ٱشَۡ�َ كَِٔ ٱ�َّ وَْ�ٰٓ
ُٔ ا

 ١٦مُهۡتَدِينَ 
Mereka itulah orang-orang yang membeli kesesatan dengan meninggalkan petunjuk; maka tiadalah 

beruntung perniagaan mereka dan tidak pula mereka beroleh petunjuk hidayah 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:8-16 

 

https://quran.com/2:8-16?translations=39
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MUNAFIK: BERPURA-PURA MENYERAH 
Golongan munafik lebih berbahaya kerana mereka kelihatan menyerah. Mereka berkata “kami beriman”, 
tetapi hati mereka tidak. Mereka menyangka sedang menipu Allah dan orang beriman, padahal mereka 
hanya menipu diri sendiri. Imam al-Qurtubi menjelaskan bahawa penyakit di hati mereka ialah syak dan 
kemunafikan, dan Allah menambahkan penyakit itu sebagai balasan atas pilihan mereka sendiri. Tafsir 
al-Qurtubi 2:10 

Ini peringatan yang penting: penyerahan tidak diukur dengan pengakuan lisan semata-mata. Seseorang 
boleh menyebut “aslamtu” dengan lidahnya, tetapi selagi hatinya masih menjadi raja, dia belum 
menyerah. 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 33 

ثنَاَ  ِيعِ �دََّ ب َّ بوُ ا�� ثنَاَ سُليَمْاَنُ أ� ْ�ماَعيِلُ �نُْ جَعفْرٍَ، قاَلَ �دََّ ثنَاَ إ� �اَفـِـعُ �نُْ ماَلِِ� �نِْ  ، قاَلَ �دََّ

بوُ �ُ�يَلٍْ  �يِ �اَ�ِ�ٍ أ� ِيهِ ، عنَْ  أ� ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « آيةَُ  أ� َّ ، عنَِ الن

ُ�نَِ �اَنَ ».  ذاَ اؤْ� �ْلفََ، وَ�� ذاَ وَ�دََ أ� ثَ �َ�بََ، وَ�� ذاَ �دََّ  ا�ْ�نُاَفقِِ ثَ��ثٌَ إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah عنھ الله رضى , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, baginda bersabda: “Tanda orang munafik ada tiga: 
apabila berkata-kata dia berdusta, apabila berjanji dia mungkiri, dan apabila diberi amanah dia khianat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Sulaiman Abu al-Rabi‘ (Sulaiman bin Dawud al-‘Ataki), daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada Nafi‘ bin Malik Abu Suhail, daripada bapanya Malik bin Abi ‘Amir al-Asbahi, 
daripada Abu Hurairah رضى الله عنھ, daripada Nabi صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Iman, Bab ‘Alamat al-Munafiq, Hadith 
No. 33. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا����ان، �ديث نومبور   ٣٣ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:33 

 
Tiga tanda yang disebut oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم — dusta, mungkir janji dan khianat — semuanya ialah jurang 
antara kata dan perbuatan. Munafik menyerah dengan lidah, tetapi tidak menyerah dengan amal. Para 
ulama menjelaskan bahawa sifat-sifat ini disebut sebagai “tanda” agar orang mukmin menjauhinya, 
kerana sifat munafik dalam amalan boleh menjalar ke dalam diri sesiapa sahaja. 

SURAH AL-BAQARAH 2:17–20 

https://tafsir.app/qurtubi/2/10
https://tafsir.app/qurtubi/2/10
https://sunnah.com/narrator/3583
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/7859
https://sunnah.com/narrator/7859
https://sunnah.com/narrator/6657
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/3583
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/7859
https://sunnah.com/narrator/6657
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/bukhari:33
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ُ بنُِورهِمِۡ  ضَاءَٓتۡ مَا حَوَۡ�ُۥ ذَهَبَ ٱ�َّ
َٔ آ ا ِي ٱسۡتَوۡقَدَ ناَرً ا فلََمَّ مَثَلُهُمۡ كَمَثَلِ ٱ�َّ

ونَ    ١٧وَترَََ�هُمۡ ِ� ظُلَُ�تٍٰ �َّ ُ�بِۡ�ُ
Perbandingan hal mereka (golongan yang munafik itu) samalah seperti orang yang menyalakan api; apabila 

api itu menerangi sekelilingnya, (tiba-tiba) Allah hilangkan cahaya (yang menerangi) mereka, dan 
dibiarkannya mereka dalam gelap-gelita, tidak dapat melihat (sesuatu pun) 

ۢ بُۡ�مٌ ُ�ۡ�ٌ َ�هُمۡ َ� يرَجِۡعُونَ   ١٨صُمُّ
Mereka (seolah-olah orang yang) pekak, bisu dan buta; dengan keadaan itu mereka tidak dapat kembali 

(kepada kebenaran) 

َ�بٰعَِهُمۡ ِ�ٓ 
َٔ مَاءِٓ �يِهِ ظُلَُ�تٌٰ وَرعَۡدٌ وََ�رۡقٌ َ�ۡعَلُونَ ا وۡ كَصَيّبٍِ مِّنَ ٱلسَّ

َٔ ا
ُ ُ�يِ� بٱِلَۡ�فِٰرِ�نَ  َ�عِٰقِ حَذَرَ ٱلمَۡوۡتِ� وَٱ�َّ  ١٩ءَاذَانهِِم مِّنَ ٱلصَّ

Atau (bandingannya) seperti (orang-orang yang ditimpa) hujan lebat dari langit, bersama dengan gelap-
gelita, dan guruh serta kilat; mereka menyumbat jarinya ke dalam telinga masing-masing dari mendengar 

suara petir, kerana mereka takut mati. (Masakan mereka boleh terlepas), sedang (pengetahuan dan 
kekuasaan) Allah meliputi orang-orang yang kafir itu 

ظۡلمََ عَلَيۡهِمۡ 
َٔ شَوۡاْ �يِهِ وَإِذَآ ا ضَاءَٓ لهَُم مَّ

َٔ بَۡ�رٰهَُمۡۖ ُ�َّمَآ ا
َٔ قُ َ�ۡطَفُ ا يََ�ادُ ٱلَۡ�ۡ

ءٍ قَدِيرٌ  ۡ�َ ِ
ّ�ُ ٰ َ�َ َ بَۡ�رٰهِمِۡۚ إِنَّ ٱ�َّ

َٔ هَبَ �سَِمۡعِهِمۡ وَا َ�َ ُ ْۚ وَلوَۡ شَاءَٓ ٱ�َّ  قَامُوا
٢٠ 

Kilat itu pula hampir-hampir menyambar (menghilangkan) penglihatan mereka; tiap-tiap kali kilat itu 
menerangi mereka (dengan pancarannya), mereka berjalan dalam cahayanya. Dan apabila gelap 
menyelubungi mereka, berhentilah mereka (menunggu dengan bingungnya). Dan sekiranya Allah 

menghendaki, nescaya dihilangkanNya pendengaran dan penglihatan mereka; sesungguhnya Allah Maha 
Kuasa atas tiap-tiap sesuatu 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:17-20 

 

DUA PERUMPAMAAN: API DAN HUJAN 
Allah memberikan dua perumpamaan bagi orang munafik. Pertama, orang yang menyalakan api; apabila 
api itu menerangi sekelilingnya, Allah menghilangkan cahayanya dan meninggalkan mereka dalam gelap. 
Kedua, orang yang ditimpa hujan lebat dalam gelap, guruh dan kilat; mereka menyumbat telinga kerana 
takut mati, dan setiap kali kilat menyinari, mereka berjalan sedikit, lalu berhenti apabila gelap kembali. 

https://quran.com/2:17-20?translations=39
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Perumpamaan kedua ini sangat tepat menggambarkan penyerahan separuh hati: berjalan hanya ketika 
terang dan mudah, berhenti ketika gelap dan sukar. Hujan itu sendiri — lambang wahyu yang 
menghidupkan — dirasakan sebagai ancaman, kerana hati yang belum menyerah melihat perintah Allah 
sebagai beban, bukan rahmat. 
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SERUAN SEJAGAT: SEMBAHLAH TUHANMU 
Selepas tiga golongan manusia diperkenalkan, datang seruan kepada seluruh manusia tanpa kecuali: 
“Wahai sekalian manusia! Beribadatlah kepada Tuhan kamu.” Para mufassir menyebut bahawa inilah 
seruan “Ya ayyuhan-nas” yang pertama dalam susunan mushaf, dan perintah pertama yang datang ialah 
perintah beribadah — iaitu menyerahkan diri kepada Allah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:21–25 

ِينَ مِن َ�بۡلُِ�مۡ لَعَلَُّ�مۡ  ِي خَلقََُ�مۡ وَٱ�َّ هَا ٱ�َّاسُ ٱۡ�بُدُواْ رَ�َُّ�مُ ٱ�َّ ُّ�
َٔ ٰٓا يَ

 ٢١َ�تَّقُونَ 
Wahai sekalian manusia! Beribadatlah kepada Tuhan kamu yang telah menciptakan kamu dan orang-orang 

yang terdahulu daripada kamu, supaya kamu (menjadi orang-orang yang) bertaqwa 

مَاءِٓ مَاءًٓ  نزَلَ مِنَ ٱلسَّ
َٔ مَاءَٓ بنَِاءًٓ وَا �ضَ فَِ�شًٰ ا وَٱلسَّ

ِي جَعَلَ لَُ�مُ ٱۡ�َٔ ٱ�َّ
نتُمۡ َ�عۡلَمُونَ  

َٔ ندَادً ا وَا
َٔ ِ ا خۡرَجَ بهِۦِ مِنَ ٱ�َّمََ�تِٰ رزِۡقً ا لَُّ�مۡۖ فََ� َ�ۡعَلُواْ ِ�َّ

َٔ فَا
٢٢ 

Dia lah yang menjadikan bumi ini untuk kamu sebagai hamparan, dan langit (serta segala isinya) sebagai 
bangunan (yang dibina dengan kukuhnya); dan diturunkanNya air hujan dari langit, lalu dikeluarkanNya 

dengan air itu berjenis-jenis buah-buahan yang menjadi rezeki bagi kamu; maka janganlah kamu 
mengadakan bagi Allah, sebarang sekutu, padahal kamu semua mengetahui (bahawa Allah ialah Tuhan 

Yang Maha Esa) 

توُاْ �سُِورٍَ� مِّن مِّثۡلهِۦِ وَٱدۡعُواْ 
ۡٔ ٰ َ�بۡدِناَ فَا ۡ�اَ َ�َ ا نزََّ وَإِن كُنتُمۡ ِ� رَۡ�بٍ مِّمَّ

ِ إِن كُنتُمۡ َ�دِٰقَِ�   ٢٣شُهَدَاءَُٓ�م مِّن دُونِ ٱ�َّ
Dan kalau kamu ada menaruh syak tentang apa yang Kami turunkan (Al-Quran) kepada hamba kami 

(Muhammad), maka cubalah buat dan datangkanlah satu surah yang sebanding dengan Al-Quran itu, dan 
panggilah orang-orang yang kamu percaya boleh menolong kamu selain dari Allah, jika betul kamu orang-

orang yang benar 

َّمۡ َ�فۡعَلُواْ وَلنَ َ�فۡعَلُواْ فٱَ�َّقُواْ ٱ�َّارَ ٱلَِّ� وَقُودُهَا ٱ�َّاسُ وَٱۡ�جَِارَةُۖ   فَإِن ل
تۡ للَِۡ�فِٰرِ�نَ  عِدَّ

ُٔ  ٢٤ا
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Maka kalau kamu tidak dapat membuatnya, dan sudah tentu kamu tidak dapat membuatnya, maka 
peliharalah diri kamu dari api neraka yang bahan-bahan bakarannya: manusia dan batu-batu (berhala), 

(iaitu neraka) yang disediakan untuk orang-orang kafir 

نَّ لهَُمۡ جَنَّتٍٰ َ�ۡريِ مِن َ�تۡهَِا 
َٔ لَِ�تِٰ ا ٰ ِينَ ءَامَنُواْ وعََمِلُواْ ٱلصَّ ِ ٱ�َّ وَ�َّ�ِ

ِي رُزِۡ�نَا مِن َ�بۡلُۖ   نَۡ�رُٰۖ ُ�َّمَا رُزقُِواْ مِنۡهَا مِن َ�مَرٍَ� رّزِۡقً ا قاَلوُاْ َ�ذَٰا ٱ�َّ
ٱۡ�َٔ

توُاْ بهِۦِ مُتََ�ٰبهًِ �ۖ وَلهَُمۡ �ِ 
ُٔ ونَ وَا رَةٌۖ وهَُمۡ �يِهَا َ�ِٰ�ُ طَهَّ زَۡ�جٌٰ مُّ

َٔ  ٢٥يهَآ ا
Dan berilah khabar gembira kepada orang-orang yang beriman dan beramal soleh, sesungguhnya mereka 

beroleh syurga yang mengalir di bawahnya beberapa sungai; tiap-tiap kali mereka diberikan satu pemberian 
dari sejenis buah-buahan syurga itu, mereka berkata: "Inilah yang telah diberikan kepada kami dahulu"; dan 
mereka diberikan rezeki itu yang sama rupanya (tetapi berlainan hakikatnya), dan disediakan untuk mereka 
dalam syurga itu pasangan-pasangan, isteri-isteri yang sentiasa bersih suci, sedang mereka pula kekal di 

dalamnya selama-lamanya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:21-25 

 

ULASAN ULAMA MUKTABAR 
Seruan ini tidak datang tanpa hujah. Allah mengingatkan manusia bahawa Dialah yang menciptakan 
mereka dan generasi sebelum mereka, menjadikan bumi sebagai hamparan, langit sebagai bangunan, 
dan menurunkan hujan yang mengeluarkan buah-buahan. Imam Ibn Kathir menyatakan bahawa ayat ini 
menghimpunkan dalil tauhid rububiyyah (Allah sebagai Pencipta dan Pemberi rezeki) untuk menuntut 
tauhid uluhiyyah (hanya Allah yang disembah). Tafsir Ibn Kathir 2:21 

Logiknya sangat jelas: jika Allah yang mencipta dan memberi rezeki, maka hanya Dia yang berhak 
disembah. Menyerah kepada selain Allah — sama ada berhala, harta, pangkat atau hawa nafsu — ialah 
menyerah kepada sesuatu yang tidak mencipta dan tidak memberi rezeki. 

Kemudian datang cabaran Al-Qur’an: jika kamu ragu-ragu, datangkanlah satu surah yang sebanding 
dengannya. Cabaran ini masih terbuka sehingga hari ini, dan ia ialah undangan untuk menyerah kepada 
kebenaran setelah bukti jelas di hadapan mata. 

SURAH AL-BAQARAH 2:26–29 

ِينَ  ا ٱ�َّ مَّ
َٔ ا َ�عُوضَةً َ�مَا فَوَۡ�هَاۚ فَا ن يَۡ�بَِ مَثَلً ا مَّ

َٔ ۦٓ ا َ َ� �سَۡتَۡ�ِ ۞إِنَّ ٱ�َّ
رَادَ 

َٔ ِينَ َ�فَرُواْ َ�يَقُولوُنَ مَاذَآ ا ا ٱ�َّ مَّ
َٔ ّ�هِِمۡۖ وَا نَّهُ ٱۡ�َقُّ مِن رَّ

َٔ ءَامَنُواْ َ�يَعۡلَمُونَ ا

https://quran.com/2:21-25?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/2/21
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ُ بَِ�ذَٰا مَثَلً �ۘ يضُِلُّ بهِۦِ كَثًِ� ا وََ�هۡدِي بهِۦِ كَثًِ� �ۚ وَمَا يضُِلُّ بهِۦِٓ إِ�َّ  ٱ�َّ
 ٢٦ٱلَۡ�سِٰقَِ� 

Sesungguhnya Allah tidak malu membuat perbandingan apa sahaja, (seperti) nyamuk hingga ke suatu yang 
lebih daripadanya (kerana perbuatan itu ada hikmatnya), iaitu kalau orang-orang yang beriman maka 

mereka akan mengetahui bahawa perbandingan itu benar dari Tuhan mereka; dan kalau orang-orang kafir 
pula maka mereka akan berkata: "Apakah maksud Allah membuat perbandingan dengan ini?" (Jawabnya): 
Tuhan akan menjadikan banyak orang sesat dengan sebab perbandingan itu, dan akan menjadikan banyak 

orang mendapat petunjuk dengan sebabnya; dan Tuhan tidak akan menjadikan sesat dengan sebab 
perbandingan itu melainkan orang-orang yang fasik 

ن 
َٔ ُ بهِۦِٓ ا مَرَ ٱ�َّ

َٔ ِ مِنۢ َ�عۡدِ مِيَ�قِٰهۦِ وََ�قۡطَعُونَ مَآ ا ِينَ ينَقُضُونَ َ�هۡدَ ٱ�َّ ٱ�َّ
ونَ  كَِٔ هُمُ ٱلَۡ�ِٰ�ُ وَْ�ٰٓ

ُٔ �ضِ� ا
 ٢٧يوُصَلَ وَُ�فۡسِدُونَ ِ� ٱۡ�َٔ

(Iaitu) orang-orang yang merombak (mencabuli) perjanjian Allah sesudah diperteguhkannya, dan 
memutuskan perkara yang disuruh Allah supaya diperhubungkan, dan mereka pula membuat kerosakan 

dan bencana di muka bumi. Mereka itu ialah orang-orang yang rugi 

حَۡ�ُٰ�مۡۖ ُ�مَّ يمُِيتُُ�مۡ ُ�مَّ ُ�يۡيُِ�مۡ 
َٔ مَۡ�تًٰ ا فَا

َٔ ِ وَُ�نتُمۡ ا كَيۡفَ تَۡ�فُرُونَ بٱِ�َّ
 ٢٨ُ�مَّ إَِ�ۡهِ ترُجَۡعُونَ  

Bagaimana kamu tergamak kufur (mengingkari) Allah padahal kamu dahulunya mati (belum lahir), 
kemudian Ia menghidupkan kamu; setelah itu Ia mematikan kamu, kemudian Ia menghidupkan kamu pula 
(pada hari akhirat); akhirnya kamu dikembalikan kepadaNya (untuk diberi balasan bagi segala yang kamu 

kerjakan) 

ٮهُٰنَّ  مَاءِٓ فسََوَّ �ضِ َ�ِيعً ا ُ�مَّ ٱسۡتَوَىٰٓ إَِ� ٱلسَّ
ا ِ� ٱۡ�َٔ ِي خَلقََ لَُ�م مَّ هُوَ ٱ�َّ

ءٍ عَليِمٌ   ٢٩ سَبۡعَ سََ�َٰ�تٍٰ� وهَُوَ بُِ�لِّ َ�ۡ
Dia lah (Allah) yang menjadikan untuk kamu segala yang ada di bumi, kemudian Ia menuju dengan 

kehendakNya ke arah (bahan-bahan) langit, lalu dijadikannya tujuh langit dengan sempurna; dan Ia Maha 
Mengetahui akan tiap-tiap sesuatu 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:26-29 

 
Ayat 26 hingga 27 menunjukkan bahawa satu perumpamaan yang sama — walau sekecil nyamuk — 
boleh menjadi petunjuk kepada seseorang dan menyesatkan orang lain. Perbezaannya terletak pada 
sikap hati: orang beriman berkata “ia benar dari Tuhan kami”, manakala orang fasik bertanya dengan 
nada mengejek. Orang fasik pula disifatkan sebagai mereka yang merombak perjanjian Allah setelah 
diteguhkan — iaitu mereka yang pernah berjanji menyerah, kemudian menarik balik janjinya. 

https://quran.com/2:26-29?translations=39
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HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 8 

ثنَاَ   �ِ �نُْ موُ�َ��دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ  عبُيَدُْ ا�� �يِ سُفْياَنَ، قاَلَ أ� ، عنَِ �ِ�ْ�مِةََ �نِْ �اَ�ِ�ٍ ، عنَْ  حَنظَْ�َ�ُ �نُْ أ�

 َ سْ��مَُ �َ�َ�    ا�نِْ �ُ�رَ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� « �ُ�يَِ ا��� َّ ـ ر�� ا��� ع��ما ـ قاَلَ قاَلَ رسَُولُ ا��

ا��كََّ� يتاَءِ  وَ�� ��ةَِ،  الصَّ قاَمِ  وَ��  ،ِ� َّ ا�� رسَُولُ  داً  َّ �َ�ُ� نَّ  وأَ�  ُ� َّ ا��  َّ �� إ�  َ�َ� إ�  َ�� نْ  أ� �َ�اَدةَِ  ةِ، �َ�سٍْ 

، وصََومِْ رمَضََانَ ».   واَْ��جَِّ

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Umar  عنھما الله رضى , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Islam dibina di atas lima perkara: 
penyaksian bahawa tiada tuhan melainkan Allah dan bahawa Muhammad adalah Rasul Allah, mendirikan 
solat, menunaikan zakat, haji, dan puasa Ramadan.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada ‘Ubaidullah bin Musa, daripada Hanzalah bin Abi Sufyan, daripada 
‘Ikrimah bin Khalid, daripada ‘Abdullah bin ‘Umar رضى الله عنھما, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Iman, Bab Qaul al-Nabi صلى الله عليه وسلم: “Buniya al-
Islam ‘ala Khams”, Hadith No. 8. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا����ان، �ديث نومبور   ٨ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:8 

 
Hadith ini menunjukkan bahawa penyerahan kepada Allah mempunyai bentuk yang jelas: syahadah, 
solat, zakat, haji dan puasa. Seruan “u‘budu rabbakum” dalam 2:21 diterjemahkan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم 
menjadi binaan lima tiang. Islam bukan sekadar perasaan damai di dalam hati; ia ialah binaan yang berdiri 
di atas amalan yang nyata. 

  

https://sunnah.com/narrator/5437
https://sunnah.com/narrator/2567
https://sunnah.com/narrator/5699
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/narrator/5437
https://sunnah.com/narrator/2567
https://sunnah.com/narrator/5699
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/bukhari:8
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ADAM DAN IBLIS: SUJUD ATAU SOMBONG 
Kisah pertama yang diceritakan dalam Al-Baqarah ialah kisah permulaan manusia. Di dalamnya terdapat 
dua watak yang menjadi contoh abadi: Adam السلام علیھ  yang tersilap tetapi menyerah dan bertaubat, dan 
Iblis yang enggan menyerah lalu menyombong. 

SURAH AL-BAQARAH 2:30–33 

َ�ۡعَلُ �يِهَا مَن 
َٔ �ضِ خَليِفَةًۖ قَالوُٓاْ ا

ٰٓيكَِٔةِ إِّ�ِ جَاعِلٌ ِ� ٱۡ�َٔ وَإِذۡ قَالَ رَ�ُّكَ للِۡمَلَ
عۡلمَُ 

َٔ ٓ ا سُ لكََۖ قَالَ إِّ�ِ ُ�فۡسِدُ �يِهَا وَ�سَۡفكُِ ٱّ�ِمَاءَٓ وََ�نُۡ �سَُبّحُِ ِ�َمۡدِكَ وَُ�قَدِّ
 ٣٠مَا َ� َ�عۡلَمُونَ 

Dan (ingatlah) ketika Tuhanmu berfirman kepada Malaikat; "Sesungguhnya Aku hendak menjadikan 
seorang khalifah di bumi". Mereka bertanya (tentang hikmat ketetapan Tuhan itu dengan berkata): "Adakah 

Engkau (Ya Tuhan kami) hendak menjadikan di bumi itu orang yang akan membuat bencana dan 
menumpahkan darah (berbunuh-bunuhan), padahal kami sentiasa bertasbih dengan memujiMu dan 

mensucikanMu?". Tuhan berfirman: "Sesungguhnya Aku mengetahui akan apa yang kamu tidak 
mengetahuinya 

سۡمَاءِٓ 
َٔ �بـُِٔوِ� باِ

َٔ ٰٓيكَِٔةِ َ�قَالَ ا سۡمَاءَٓ ُ�َّهَا ُ�مَّ عَرَضَهُمۡ َ�َ ٱلمَۡلَ
وعََلَّمَ ءَادَمَ ٱۡ�َٔ

َ�ءِٓ إِن كُنتُمۡ َ�دِٰقَِ�   ٣١هَٰٓؤُ
Dan Ia telah mengajarkan Nabi Adam, akan segala nama benda-benda dan gunanya, kemudian 

ditunjukkannya kepada malaikat lalu Ia berfirman: "Terangkanlah kepadaKu nama benda-benda ini 
semuanya jika kamu golongan yang benar 

نتَ ٱلعَۡليِمُ ٱۡ�َكِيمُ 
َٔ  ٣٢قاَلوُاْ سُبَۡ�نَٰكَ َ� عِلمَۡ َ�آَ إِ�َّ مَا عَلَّمۡتَنَاۖٓ إِنَّكَ ا

Malaikat itu menjawab: "Maha suci Engkau (Ya Allah)! Kami tidak mempunyai pengetahuan selain dari apa 
yang Engkau ajarkan kepada kami; sesungguhnya Engkau jualah yang Maha Mengetahui, lagi Maha 

Bijaksana 

قُل لَُّ�مۡ 
َٔ لمَۡ ا

َٔ سۡمَآ�هِِٔمۡ قَالَ ا
َٔ هُم باِ

َٔ �بَا
َٔ آ ا سۡمَآ�هِِٔمۡۖ فَلَمَّ

َٔ �بيِهُٔۡم باِ
َٔ َٔادَمُ ا ٰـٓ ٓ قَالَ يَ إِّ�ِ

عۡلمَُ مَا ُ�بۡدُونَ وَمَا كُنتُمۡ تَۡ�تُمُونَ 
َٔ �ضِ وَا

َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ�َٔ عۡلمَُ َ�يۡبَ ٱلسَّ
َٔ  ٣٣ا

Allah berfirman: "Wahai Adam! Terangkanlah nama benda-benda ini semua kepada mereka". Maka setelah 
Nabi Adam menerangkan nama benda-benda itu kepada mereka, Allah berfirman: "Bukankah Aku telah 

katakan kepada kamu, bahawasanya Aku mengetahui segala rahsia langit dan bumi, dan Aku mengetahui 
apa yang kamu nyatakan dan apa yang kamu sembunyikan 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:30-33 

https://quran.com/2:30-33?translations=39
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MALAIKAT: BERTANYA, KEMUDIAN MENYERAH 
Para malaikat bertanya kepada Allah tentang hikmah menjadikan khalifah di bumi. Imam al-Qurtubi 
menjelaskan bahawa soalan itu bukan bantahan, tetapi permohonan untuk memahami hikmah. Apabila 
Allah menzahirkan kelebihan Adam, mereka segera berkata: “Maha Suci Engkau! Kami tidak mempunyai 
pengetahuan selain dari apa yang Engkau ajarkan kepada kami.” Tafsir al-Qurtubi 2:30 

Ini adab bertanya yang diajar oleh Al-Qur’an: bertanya untuk memahami adalah dibenarkan, tetapi apabila 
jawapan datang daripada Allah, penamatnya ialah penyerahan — sami‘na wa ata‘na, bukan perdebatan 
tanpa henti. 

SURAH AL-BAQARAH 2:34–39 

َ�ٰ وَٱسۡتَكَۡ�َ وََ�نَ مِنَ 
َٔ ٓ إِبلۡيِسَ ا ٰٓيكَِٔةِ ٱسۡجُدُواْ ِ�دَٔٓمَ فَسَجَدُوٓاْ إِ�َّ وَإِذۡ قُلۡنَا للِۡمَلَ

 ٣٤ٱلَۡ�فِٰرِ�نَ 
Dan (ingatlah) ketika kami berfirman kepada malaikat: "Tunduklah (beri hormat) kepada Nabi Adam". Lalu 
mereka sekaliannya tunduk memberi hormat melainkan Iblis; ia enggan dan takbur, dan menjadilah ia dari 

golongan yang kafir 

نتَ وَزَوجُۡكَ ٱۡ�َنَّةَ وَُ�َ مِنۡهَا رغََدًا حَيۡثُ شِيتُٔۡمَا وََ� 
َٔ َٔادَمُ ٱسُۡ�نۡ ا ٰـٓ وَقُلۡنَا يَ

لمَِِ�  ٰ جَرَةَ َ�تَكُوناَ مِنَ ٱلظَّ  ٣٥َ�قۡرََ�ا َ�ذِٰهِ ٱلشَّ
Dan kami berfirman: "Wahai Adam! Tinggalah engkau dan isterimu dalam syurga, dan makanlah dari 

makanannya sepuas-puasnya apa sahaja kamu berdua sukai, dan janganlah kamu hampiri pokok ini; (jika 
kamu menghampirinya) maka akan menjadilah kamu dari golongan orang-orang yang zalim 

ا َ�ناَ �يِهِ� وَقُلۡنَا ٱهۡبطُِواْ َ�عۡضُُ�مۡ  خۡرجََهُمَا مِمَّ
َٔ يَۡ�نُٰ َ�نۡهَا فَا َّهُمَا ٱلشَّ زَل

َٔ فَا
�ضِ مُسۡتَقَرٌّ وَمََ�عٌٰ إَِ�ٰ حِ�ٍ 

ۖ وَلَُ�مۡ ِ� ٱۡ�َٔ  ٣٦ ِ�َعۡضٍ عَدُوٌّ
Setelah itu maka Syaitan menggelincirkan mereka berdua dari syurga itu dan menyebabkan mereka 
dikeluarkan dari nikmat yang mereka telah berada di dalamnya dan Kami berfirman: "Turunlah kamu! 

Sebahagian dari kamu menjadi musuh kepada sebahagian yang lain dan bagi kamu semua disediakan 
tempat kediaman di bumi, serta mendapat kesenangan hingga ke suatu masa (mati) 

ابُ ٱلرَّحِيمُ  ّ�هِۦِ َ�َِ�تٍٰ َ�تَابَ عَلَيۡهِ� إِنَّهُۥ هُوَ ٱ�َّوَّ ٰٓ ءَادَمُ مِن رَّ  ٣٧َ�تَلَ�َّ
Kemudian Nabi Adam menerima dari Tuhannya beberapa kalimah (kata-kata pengakuan taubat yang 
diamalkannya), lalu Allah menerima taubatnya; sesungguhnya Allah, Dia lah yang Maha Pengampun 

(Penerima taubat), lagi Maha Mengasihani 

https://tafsir.app/qurtubi/2/30
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تيَِنَُّ�م مِّّ�ِ هُدً ى َ�مَن تبَعَِ هُدَايَ فََ� 
ۡٔ ا ياَ قُلۡنَا ٱهۡبطُِواْ مِنۡهَا َ�ِيعً �ۖ فَإِمَّ

 ٣٨خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وََ� هُمۡ َ�ۡزَنوُنَ 
Kami berfirman lagi: "Turunlah kamu semuanya dari syurga itu! Kemudian jika datang kepada kamu 

petunjuk dariKu (melalui Rasul-rasul dan Kitab-kitab yang diturunkan kepada mereka), maka sesiapa yang 
mengikuti petunjukKu itu nescaya tidak ada kebimbangan (dari sesuatu yang tidak baik) terhadap mereka, 

dan mereka pula tidak akan berdukacita 

ونَ  صَۡ�بُٰ ٱ�َّارِ� هُمۡ �يِهَا َ�ِٰ�ُ
َٔ كَِٔ ا وَْ�ٰٓ

ُٔ بوُاْ بـَِٔاَ�تٰنَِآ ا ِينَ َ�فَرُواْ وََ�ذَّ  ٣٩وَٱ�َّ
Dan orang-orang kafir yang mendustakan ayat-ayat keterangan kami, mereka itu ialah ahli neraka, mereka 

kekal di dalamnya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:34-39 

 

IBLIS: ILMU TANPA PENYERAHAN 
Tiga perkataan menggambarkan Iblis: aba (enggan), istakbara (menyombong) dan kana minal-kafirin 
(termasuk golongan kafir). Iblis bukan jahil — dia mengenal Allah, malah berdialog dengan-Nya. 
Masalahnya bukan pada pengetahuan, tetapi pada keengganan untuk tunduk. Para ulama menyebut 
bahawa dosa pertama yang dilakukan terhadap Allah ialah kesombongan. 

Bandingkan dengan Adam السلام السلام Adam . علیھ   .juga tersilap — dia memakan buah larangan علیھ 
Tetapi apabila sedar, dia tidak membela diri. Dia menerima beberapa kalimah daripada Tuhannya, lalu 
bertaubat, dan Allah menerima taubatnya (2:37). Dalam Surah Al-A‘raf 7:23 kalimah itu disebut: “Wahai 
Tuhan kami, kami telah menganiaya diri kami sendiri.” Iblis berkata “aku lebih baik daripadanya” (7:12); 
Adam berkata “kami telah menganiaya diri kami”. Di situlah garis pemisah antara keengganan dan 
penyerahan. 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 91A 

ثنَاَ   ىوَ�دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ارٍ، وَ �ُ�َ� دُ �نُْ �َّ�َ َّ �ْ�اَهِ��ُ �نُْ ديِناَرٍ، وَ �ُ�َ� ادٍ، �َ�يِعاً عنَْ  �� َّ   - ،  َ��يْىَ �نِْ �َ�

ادٍ،   َّ �َ�يِ َ��يْىَ �نُْ �َ� ى �دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ    -قاَلَ ا�نُْ ا�ْ�ثَُ� ُ أ� �اَنَ �نِْ تغَلْبَِ ، عنَْ  شُعبْةَ فضَُيلٍْ ، عنَْ  أ�

خَ�ِ�ِّ ، عنَْ الفْقُيَمْيِِّ  َّ �ْ�اَهِ��َ الن َ ، عنَْ إ� �ِ �نِْ مسَْعوُدٍ، عنَْ �لَقْمَةَ َّ �يِِّ ص�� ا���  عبَدِْ ا�� َّ ، عنَِ الن

ةٍ منِْ كِ�ْ�ٍ » . قاَلَ رَ�لٌُ  ةَ منَْ كَ�نَ �يِ قلَبْهِِ مثِقْاَلُ ذرََّ َّ َن �ليه وس�� قاَلَ « ��َ �َْ��لُُ اْ��

�َ �َ�يِلٌ ُ��بُِّ ا�ْ  َّ نَّ ا�� بهُُ حَسنَاً ونَعَْ�ُ�ُ حَسنَةًَ . قاَلَ « إ� نْ يكَوُنَ ثوَْ َّ�لَُ ُ��بُِّ أ� نَّ ا�� َ�اَلَ  إ� �

اسِ » .  َّ ْـكِ�ْ�ُ بطَرَُ اْ��قَِّ وَ�َ�طُْ الن  ال

https://quran.com/2:34-39?translations=39
https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/819
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
https://sunnah.com/narrator/5079
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TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud عنھ الله رضى , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, baginda bersabda: “Tidak akan masuk syurga 
sesiapa yang di dalam hatinya ada seberat zarah daripada kesombongan.” Seorang lelaki berkata: 
“Sesungguhnya seseorang suka pakaiannya cantik dan kasutnya cantik.” Baginda bersabda: “Sesungguhnya 
Allah Maha Indah dan menyukai keindahan. Kesombongan itu ialah menolak kebenaran dan memandang 
rendah manusia.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Muhammad bin al-Muthanna, Muhammad bin Basysyar dan Ibrahim 
bin Dinar, daripada Yahya bin Hammad, daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Aban bin Taghlib, daripada 
Fudail al-Fuqaimi, daripada Ibrahim al-Nakha‘i, daripada ‘Alqamah bin Qais, daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud 

عنھ الله رضى , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Iman, Bab Tahrim al-Kibr wa Bayanihi, Hadith 
No. 91a. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ا����ان، �ديث نومبور   ٩١ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:91a 

 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم mentakrifkan kesombongan dengan dua perkataan: batar al-haqq — menolak kebenaran, 
dan ghamt an-nas — memandang rendah manusia. Kedua-duanya terzahir pada Iblis: dia menolak 
perintah Allah dan memandang rendah Adam kerana diciptakan daripada tanah. Kesombongan ialah 
lawan kepada penyerahan, kerana orang sombong hanya mahu tunduk kepada dirinya sendiri 

PENEMUAN SAINS: KERENDAHAN HATI INTELEKTUAL MEMBUKA PINTU KEBENARAN 
Ahli psikologi mengkaji satu sifat yang dinamakan intellectual humility — kerendahan hati intelektual, iaitu 
kesedaran bahawa pengetahuan diri ada batasnya. Porter dan Schumann (2018) mendapati individu yang 
tinggi kerendahan hati intelektualnya lebih terbuka untuk mendengar pandangan yang berbeza, malah 
lebih banyak mendedahkan diri kepada hujah pihak lain. Menariknya, kerendahan hati ini boleh ditingkatkan 
apabila seseorang diyakinkan bahawa kecerdasan boleh berkembang. 

Leary dan rakan-rakan (2017) pula menunjukkan bahawa orang yang rendah hati secara intelektual lebih 
peka kepada kekuatan sesuatu hujah. Sifat sebaliknya — merasa pasti dirinya betul — menutup pintu 
pembelajaran. Inilah yang dilakukan oleh malaikat apabila berkata “la ‘ilma lana illa ma ‘allamtana”, dan inilah 
yang ditolak oleh Iblis apabila berkata “ana khairun minhu”. 

RUJUKAN KAJIAN: 
Porter T & Schumann K (2018). Intellectual humility and openness to the opposing view. Self and Identity 17(2):139–
162. https://consensus.app/papers/details/1212c039b7d8599a9faea2eb4a84fb42/ 
Leary MR et al. (2017). Cognitive and interpersonal features of intellectual humility. Personality and Social Psychology 
Bulletin 43(6):793–813. https://consensus.app/papers/details/dec17c19904754feb40e43cf9076c87d/ 
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BANI ISRAIL: NIKMAT, PERJANJIAN DAN LEMBU BETINA 
Bahagian terpanjang dalam juzuk pertama ini ditujukan kepada Bani Israil. Mereka ialah umat yang 
dimuliakan dengan para nabi, kitab dan pelbagai nikmat. Namun kisah mereka dipaparkan sebagai 
cermin: bagaimana umat yang diberi segala-galanya masih boleh gagal menyerah. Para ulama 
mengingatkan bahawa kisah ini diceritakan kepada kita bukan untuk mencela satu bangsa, tetapi supaya 
umat Islam tidak mengulangi kesilapan yang sama. 

SURAH AL-BAQARAH 2:40–46 

وفِ 
ُٔ وۡفُواْ بعَِهۡدِيٓ ا

َٔ ۡ�عَمۡتُ عَلَيُۡ�مۡ وَا
َٔ َ�بَِٰ�ٓ إِۡ�َٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نعِۡمَِ�َ ٱلَِّ�ٓ ا

َ فٱَرهَۡبُونِ  ٰ  ٤٠بعَِهۡدُِ�مۡ وَإِيَّ
Wahai Bani Israil! Kenangkanlah kamu akan segala nikmat yang telah Kuberikan kepada kamu, dan 

sempurnakanlah perjanjian (kamu) denganKu, supaya Aku sempurnakan perjanjianKu dengan kamu; dan 
kepada Akulah sahaja hendaklah kamu merasa gerun takut, (bukan kepada sesuatu yang lain) 

لَ �َ  وَّ
َٔ قً ا لمَِّا مَعَُ�مۡ وََ� تَُ�ونوُٓاْ ا نزَلتُۡ مُصَدِّ

َٔ بهِِۖۦ وََ� فرِِۭ وَءَامِنُواْ بمَِآ ا
َ فٱَ�َّقُونِ  ٰ واْ بـَِٔاَ�ِٰ� َ�مَنً ا قَليِلً ا وَإِيَّ  ٤١�شََۡ�ُ

Dan berimanlah kamu dengan apa yang Aku turunkan (Al-Quran) yang mengesahkan benarnya Kitab yang 
ada pada kamu, dan janganlah kamu menjadi orang-orang yang mula-mula kafir (ingkar) akan dia; dan 
janganlah pula kamu menjadikan ayat-ayatKu (sebagai harga untuk) membeli kelebihan-kelebihan yang 

sedikit faedahnya; dan kepada Akulah sahaja hendaklah kamu bertaqwa 

نتُمۡ َ�عۡلَمُونَ 
َٔ  ٤٢وََ� تلَۡبسُِواْ ٱۡ�َقَّ بٱِلَۡ�طِٰلِ وَتَۡ�تُمُواْ ٱۡ�َقَّ وَا

Dan janganlah kamu campur adukkan yang benar itu dengan yang salah, dan kamu sembunyikan yang 
benar itu pula padahal kamu semua mengetahuinya 

كعَِِ�   كَوٰةَ وَٱرۡكَعُواْ مَعَ ٱلرَّٰ لَوٰةَ وَءَاتوُاْ ٱلزَّ �يِمُواْ ٱلصَّ
َٔ  ٤٣وَا

Dan dirikanlah kamu akan sembahyang dan keluarkanlah zakat, dan rukuklah kamu semua (berjemaah) 
bersama-sama orang-orang yang rukuk 

فََ� 
َٔ نتُمۡ َ�تۡلُونَ ٱلۡكَِ�بَٰۚ ا

َٔ نفُسَُ�مۡ وَا
َٔ ِ وَتنَسَوۡنَ ا مُرُونَ ٱ�َّاسَ بٱِلِۡ�ّ

ۡٔ تاَ
َٔ ۞ا

 ٤٤َ�عۡقِلُونَ 
Patutkah kamu menyuruh manusia supaya berbuat kebaikan sedang kamu lupa akan diri kamu sendiri; 

padahal kamu semua membaca Kitab Allah, tidakkah kamu berakal 
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لَوٰةِ� وَإِ�َّهَا لَكَبَِ�ةٌ إِ�َّ َ�َ ٱلَۡ�شِٰعَِ�  ۡ�ِ وَٱلصَّ  ٤٥وَٱسۡتَعِينُواْ بٱِلصَّ
Dan mintalah pertolongan (kepada Allah) dengan jalan sabar dan mengerjakan sembahyang; dan 

sesungguhnya sembahyang itu amatlah berat kecuali kepada orang-orang yang khusyuk 

هُمۡ إَِ�ۡهِ َ�جِٰعُونَ  َّ�
َٔ َ�قُٰواْ رَّ�هِِمۡ وَا �َّهُم مُّ

َٔ ِينَ َ�ظُنُّونَ ا  ٤٦ٱ�َّ
(Iaitu) mereka yang percaya dengan yakin bahawa mereka akan menemui Tuhan mereka, dan bahawa 

mereka akan kembali kepadaNya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:40-46 

 

INGATLAH NIKMAT-KU 
Seruan kepada Bani Israil dimulakan dengan “Ingatlah kamu akan nikmat-nikmat-Ku.” Penyerahan yang 
benar bermula dengan mengingati nikmat. Orang yang sedar betapa banyaknya yang telah diberi akan 
lebih mudah memberi ketaatan. Kemudian Allah memberi panduan praktikal: “Mintalah pertolongan 
dengan sabar dan solat; dan sesungguhnya solat itu amatlah berat kecuali kepada orang-orang yang 
khusyuk” (2:45). Mereka yang khusyuk ialah orang yang yakin akan bertemu Tuhan mereka. 

SURAH AL-BAQARAH 2:47–53 

لۡتُُ�مۡ َ�َ  ّ�ِ فضََّ
َٔ ۡ�عَمۡتُ عَلَيُۡ�مۡ وَا

َٔ َ�بَِٰ�ٓ إِۡ�َٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نعِۡمَِ�َ ٱلَِّ�ٓ ا
 ٤٧ٱلَۡ�لَٰمَِ� 

Wahai Bani Israil! Kenangkanlah nikmat-nikmatKu yang Aku telah kurniakan kepada kamu, dan (ingatlah) 
bahawasanya Aku telah melebihkan (nenek-moyang) kamu (yang taat dahulu) atas orang-orang (yang ada 

pada zamannya) 

وَٱ�َّقُواْ يوَۡمً ا �َّ َ�زۡيِ َ�فۡسٌ عَن �َّفۡسٍ شَيۡـًٔ ا وََ� ُ�قۡبَلُ مِنۡهَا شََ�عَٰةٌ وََ� 
ونَ   ٤٨يوُخَٔۡذُ مِنۡهَا عَدۡلٌ وََ� هُمۡ ينَُ�ُ

Dan peliharalah diri kamu dari (azab sengsara) hari (akhirat), yang padanya seseorang tidak dapat 
melepaskan orang lain (yang berdosa) sedikitpun (dari balasan azab), dan tidak diterima syafaat 

daripadanya, dan tidak pula diambil daripadanya sebarang tebusan; dan mereka (yang bersalah itu) tidak 
akan diberi sebarang pertolongan 

https://quran.com/2:40-46?translations=39
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ُونَ   وَإِذۡ َ�َّيَۡ�ُٰ�م مِّنۡ ءَالِ فرِعَۡوۡنَ �سَُومُونَُ�مۡ سُوءَٓ ٱلۡعَذَابِ يذَُّ�ِ
ّ�ُِ�مۡ عَظِيمٌ  ۡ�نَاءَُٓ�مۡ وَ�سَۡتَحۡيُونَ �سَِاءَُٓ�مۡۚ وَِ� َ�لُِٰ�م بََ�ءٌٓ مِّن رَّ

َٔ  ٤٩  ا
Dan (kenangkanlah) ketika Kami selamatkan kamu dari Firaun dan orang-orangnya, yang sentiasa 

menyeksa kamu dengan seksa yang seburuk-buruknya; mereka menyembelih anak-anak lelaki kamu dan 
membiarkan hidup anak-anak perempuan kamu; sedang kejadian yang demikian itu mengandungi bala 

bencana dan cubaan yang besar dari Tuhan kamu 

نتُمۡ تنَظُرُونَ 
َٔ غۡرَۡ�نَآ ءَالَ فرِعَۡوۡنَ وَا

َٔ �َيَۡ�ُٰ�مۡ وَا
َٔ  ٥٠وَإِذۡ فَرَۡ�نَا بُِ�مُ ٱۡ�َحۡرَ فَا

Dan (kenangkanlah) ketika kami belahkan laut (Merah) untuk kamu lalui (kerana melarikan diri dari angkara 
Firaun), maka Kami selamatkan kamu dan Kami tenggelamkan Firaun bersama-sama tenteranya, sedang 

kamu semua menyaksikannya 

نتُمۡ َ�لٰمُِونَ 
َٔ َذُۡ�مُ ٱلعِۡجۡلَ مِنۢ َ�عۡدِهۦِ وَا رَۡ�عَِ� َ�ۡلةًَ ُ�مَّ ٱ�َّ

َٔ وَإِذۡ َ�عَٰدۡناَ مُوَ�ٰٓ ا
٥١ 

Dan (kenangkanlah) ketika kami berjanji kepada Nabi Musa (untuk memberi Taurat kepadanya sesudah ia 
bersiap selama) empat puluh malam. Kemudian, setelah ia pergi, kamu menyembah (patung) anak lembu, 

dan kamu sebenarnya orang-orang yang zalim (terhadap diri sendiri) 

 ٥٢ُ�مَّ َ�فَوۡناَ عَنُ�م مِّنۢ َ�عۡدِ َ�لٰكَِ لعََلَُّ�مۡ �شَۡكُرُونَ 
Kemudian sesudah itu kami maafkan kesalahan kamu, supaya kamu bersyukur 

 ٥٣وَإِذۡ ءَاتيَۡنَا مُوَ� ٱلۡكَِ�بَٰ وَٱلفُۡرۡقَانَ لَعَلَُّ�مۡ َ�هۡتَدُونَ 
Dan (kenangkanlah) ketika Kami turunkan kepada Nabi Musa kitab (Taurat) dan keterangan-keterangan 
(yang terkandung di dalamnya, yang membezakan antara yang benar dengan yang salah), supaya kamu 

mendapat petunjuk 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:47-53 

 
Ayat-ayat ini menyenaraikan nikmat yang besar: diselamatkan daripada Firaun, laut dibelah untuk 
mereka, dan diberi Kitab Taurat. Namun sebaik sahaja Nabi Musa السلام علیھ  pergi selama empat puluh 
malam, mereka menyembah anak lembu. Nikmat yang besar tidak menjamin penyerahan; hati yang tidak 
dijaga boleh berpaling dalam masa yang singkat. 

SURAH AL-BAQARAH 2:54–61 

https://quran.com/2:47-53?translations=39
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َاذُِ�مُ ٱلۡعِجۡلَ   نفُسَُ�م بٱِّ�ِ
َٔ وَإِذۡ قَالَ مُوَ�ٰ لقَِوۡمِهۦِ َ�قَٰوۡمِ إِنَُّ�مۡ ظَلَمۡتُمۡ ا

نفُسَُ�مۡ َ�لُِٰ�مۡ خَۡ�ٌ لَُّ�مۡ عِندَ باَرِ�ُِٔ�مۡ  
َٔ َ�تُوُ�وٓاْ إَِ�ٰ باَرِ�ُِٔ�مۡ فٱَۡ�تُلُوٓاْ ا

ابُ ٱ  ٥٤لرَّحِيمُ َ�تَابَ عَلَيُۡ�مۡۚ إِنَّهُۥ هُوَ ٱ�َّوَّ
Dan (kenangkanlah) ketika Nabi Musa berkata kepada kaumnya: " Wahai kaumku! Sesungguhnya kamu 

telah menganiaya diri kamu sendiri dengan sebab kamu menyembah patung anak lembu itu, maka 
bertaubatlah kamu kepada Allah yang menjadikan kamu; iaitu bunuhlah diri kamu. Yang demikian itu lebih 

baik bagi kamu di sisi Allah yang menjadikan kamu, supaya Allah menerima taubat kamu itu. 
Sesungguhnya Dia lah Yang Maha Pengampun (Penerima taubat), lagi Maha Mengasihani 

عقَِةُ   ٰ خَذَتُۡ�مُ ٱلصَّ
َٔ َ جَهۡرَةً فَا ٰ نرََى ٱ�َّ وَإِذۡ قُلۡتُمۡ َ�مُٰوَ�ٰ لنَ نُّومِٔۡنَ لكََ حَ�َّ

نتُمۡ تنَظُرُونَ 
َٔ  ٥٥وَا

Dan (kenangkanlah) ketika kamu berkata: "Wahai Musa! Kami tidak akan beriman kepadamu sehingga 
kami dapat melihat Allah dengan terang (dengan mata kepala kami)". Maka kerana itu kamu disambar petir, 

sedang kamu semua melihatnya 

 ٥٦ُ�مَّ َ�عَثَۡ�ُٰ�م مِّنۢ َ�عۡدِ مَوۡتُِ�مۡ لَعَلَُّ�مۡ �شَۡكُرُونَ  
Kemudian kami bangkitkan kamu sesudah kamu mati (atau pengsan dari sambaran petir itu), supaya kamu 

bersyukur 

لۡوَىٰۖ ُ�وُاْ مِن طَيَِّ�تِٰ   نزَۡ�اَ عَليَُۡ�مُ ٱلمَۡنَّ وَٱلسَّ
َٔ وَظَلَّلۡنَا عَلَيُۡ�مُ ٱلۡغَمَامَ وَا

نفُسَهُمۡ َ�ظۡلمُِونَ 
َٔ  ٥٧مَا رَزقََۡ�ُٰ�مۡۚ وَمَا ظَلَمُوناَ وََ�ِٰ�ن َ�نوُٓاْ ا

Dan Kami telah menaungi kamu dengan awan (dari panas matahari di padang pasir) dan Kami turunkan 
kepada kamu "Mann" dan "Salwa", (serta Kami berfirman): "Makanlah dari makanan-makanan yang baik 

yang Kami telah kurniakan kepada kamu". Dan tidaklah mereka menganiaya Kami (sebab mereka kufurkan 
nikmat itu), tetapi sebenarnya mereka adalah menganiaya diri sendiri 

وَإِذۡ قُلۡنَا ٱدۡخُلُواْ َ�ذِٰهِ ٱلقَۡرَۡ�ةَ فَُ�وُاْ مِنۡهَا حَيۡثُ شِيتُٔۡمۡ رغََدً ا وَٱدۡخُلُواْ ٱۡ�َابَ 
ةٌ �َّغۡفِرۡ لَُ�مۡ خََ�َٰ�ُٰ�مۡۚ وَسََ�ِ�دُ ٱلمُۡحۡسِنَِ�  دً ا وَقُولوُاْ حِطَّ  ٥٨سُجَّ

Dan (kenangkanlah) ketika Kami berfirman: "Masuklah kamu ke bandar ini, kemudian makanlah dari benda-
benda yang ada di dalamnya dengan sepuas-puasnya, apa sahaja yang kamu sukai. Dan masuklah kamu 

melalui pintunya dengan tunduk (merendah diri); dan (mintalah ampun dengan) berkata: ' Ya Allah 
ampunilah dosa kami '; supaya kami ampunkan kesalahan-kesalahan kamu, dan Kami akan tambah pula 

pahala orang-orang yang berbuat baik 



 

©2026/1447 HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 33 / 68 

DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

ِينَ ظَلَمُواْ رجِۡزً ا   نزَۡ�اَ َ�َ ٱ�َّ
َٔ ِي �يِلَ لهَُمۡ فَا ِينَ ظَلَمُواْ قَوًۡ� غَۡ�َ ٱ�َّ لَ ٱ�َّ َ�بَدَّ

مَاءِٓ بمَِا َ�نوُاْ َ�فۡسُقُونَ   ٥٩مِّنَ ٱلسَّ
Kemudian orang-orang yang zalim (penderhaka) itu mengubah perkataan (perintah kami) yang dikatakan 
kepada mereka dengan melakukan sebaliknya; maka Kami turunkan ke atas orang-orang yang zalim itu 

bala bencana dari langit, dengan sebab mereka sentiasa berlaku fasik (menderhaka) 

۞وَإِذِ ٱسۡتَسَۡ�ٰ مُوَ�ٰ لقَِوۡمِهۦِ َ�قُلۡنَا ٱۡ�بِ ّ�عَِصَاكَ ٱۡ�َجَرَۖ فٱَنفَجَرَتۡ مِنۡهُ 
  ِ ُ�واْ مِن رّزِۡقِ ٱ�َّ َ�هُمۡۖ ُ�وُاْ وَٱۡ�َ َ�ۡ ناَسٍ مَّ

ُٔ ةَ عَۡ�ً �ۖ قَدۡ عَلمَِ ُ�ُّ ا ٱثنَۡتَا عَۡ�َ
�ضِ مُفۡسِدِينَ 

 ٦٠وََ� َ�عۡثَوۡاْ ِ� ٱۡ�َٔ
Dan (ingatlah) ketika Nabi Musa memohon supaya diberi air untuk kaumnya, maka Kami berfirman: 

"Pukulah batu itu dengan tongkatmu", (ia pun memukulnya), folalu terpancutlah dari batu itu dua belas mata 
air; sesungguhnya tiap-tiap satu puak (di antara mereka) telah mengetahui tempat minumnya masing-

masing. (Dan Kami berfirman): "Makanlah dan minumlah kamu dari rezeki Allah itu, dan janganlah kamu 
merebakkan bencana kerosakan di muka bumi 

ا  ٰ طَعَاٍ� َ�حِٰدٍ فٱَدۡعُ َ�اَ رَ�َّكَ ُ�ۡرِجۡ َ�اَ مِمَّ وَإِذۡ قُلۡتُمۡ َ�مُٰوَ�ٰ لنَ نَّصِۡ�َ َ�َ
�سَۡتَبۡدِلوُنَ 

َٔ �ضُ مِنۢ َ�قۡلهَِا وَقثَِّآ�هَِٔا وَفوُمِهَا وعََدَسِهَا وَ�صََلهَِاۖ قَالَ ا
تُ�بتُِ ٱۡ�َٔ

ِي هُ  دَۡ�ٰ بٱِ�َّ
َٔ ِي هُوَ ا ۡ�مُۡۗ وَُ�َِ�تۡ ٱ�َّ

َٔ ا سَا ۚ ٱهۡبطُِواْ مِۡ�ً ا فَإِنَّ لَُ�م مَّ وَ خَۡ�ٌ
�َّهُمۡ َ�نوُاْ يَۡ�فُرُونَ  

َٔ ِۚ َ�لٰكَِ باِ عَلَيۡهِمُ ٱّ�ِلَّةُ وَٱلمَۡسۡكَنَةُ وََ�اءُٓو بغَِضَبٍ مِّنَ ٱ�َّ
 � ِ وََ�قۡتُلُونَ ٱ�َّبيِّـِنَۧ بغَِۡ�ِ ٱۡ�َقِّ َ�نوُاْ َ�عۡتَدُونَ  بـَِٔاَ�تِٰ ٱ�َّ َ�لٰكَِ بمَِا عَصَواْ وَّ

٦١ 
Dan (kenangkanlah) ketika kamu berkata: "Wahai Musa, kami tidak sabar (sudah jemu) dengan makanan 
yang semacam sahaja; maka pohonkanlah kepada Tuhanmu untuk kami, supaya dikeluarkan bagi kami 

sebahagian dari apa yang tumbuh di bumi; dari sayur-sayurannya, dan mentimunnya, dan bawang 
putihnya, dan adas (kacang dalnya), serta bawang merahnya". Nabi Musa menjawab: "Adakah kamu mahu 

menukar sesuatu yang kurang baik dengan meninggalkan yang lebih baik? Turunlah kamu ke bandar 
kerana di sana kamu boleh dapati apa yang kamu minta itu". Dan mereka ditimpakan dengan kehinaan dan 

kepapaan, dan sudah sepatutnya mereka mendapat kemurkaan dari Allah. Yang demikian itu ialah 
disebabkan mereka kufur (mengingkari) ayat-ayat Allah (perintah-perintah dan mukjizat-mukjizat yang 

membuktikan kebesaranNya); dan mereka pula membunuh Nabi-nabi dengan tidak ada alasan yang benar. 
Yang demikian itu ialah disebabkan mereka menderhaka dan mereka pula sentiasa menceroboh 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:54-61 

https://quran.com/2:54-61?translations=39
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Kisah manna dan salwa (2:57) dan permintaan mereka untuk sayur-sayuran, bawang dan kacang (2:61) 
menunjukkan satu lagi wajah keengganan: tidak bersyukur dengan pilihan Allah. Mereka menukar 
“yang lebih baik dengan yang lebih rendah”. Orang yang tidak menyerah sentiasa merasakan pilihan 
sendiri lebih baik daripada pilihan Allah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:62–66 

ِ وَٱۡ�َوۡمِ  بـَِِٔ� مَنۡ ءَامَنَ بٱِ�َّ ٰ ِينَ هَادُواْ وَٱ�ََّ�رَٰىٰ وَٱلصَّ ِينَ ءَامَنُواْ وَٱ�َّ إِنَّ ٱ�َّ
جۡرهُُمۡ عِندَ رَّ�هِِمۡ وََ� خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وََ� هُمۡ  

َٔ ٱۡ�خِٔٓرِ وعََمِلَ َ�لٰحًِ ا فَلَهُمۡ ا
 ٦٢َ�ۡزَنوُنَ 

Sesungguhnya orang-orang yang beriman, dan orang-orang Yahudi dan orang-orang Nasora (Nasrani), 
dan orang-orang Saabien sesiapa di antara mereka itu beriman kepada Allah dan (beriman kepada) hari 
akhirat serta beramal soleh, maka bagi mereka pahala balasannya di sisi Tuhan mereka, dan tidak ada 
kebimbangan (dari berlakunya kejadian yang tidak baik) kepada mereka, dan mereka pula tidak akan 

berdukacita 

 �ٍ ورَ خُذُواْ مَآ ءَاَ�يَۡ�ُٰ�م بقُِوَّ خَذۡناَ مِيَ�قَُٰ�مۡ وَرََ�عۡنَا فَوۡقَُ�مُ ٱلطُّ
َٔ وَإِذۡ ا

 ٦٣وَٱذۡكُرُواْ مَا �يِهِ لَعَلَُّ�مۡ َ�تَّقُونَ 
Dan (ingatlah), ketika Kami mengambil perjanjian setia kamu semasa Kami angkatkan Gunung Tursina di 

atas kamu (sambil Kami berfirman): "Terimalah Taurat yang telah Kami berikan kepada kamu (serta 
amalkanlah) dengan bersungguh-sungguh, dan ingatlah (jangan lupakan) apa yang tersebut di dalamnya, 

supaya kamu bertaqwa 

ِ عَلَيُۡ�مۡ وَرَۡ�َتُهُۥ لَكُنتُم مِّنَ  ۡتُم مِّنۢ َ�عۡدِ َ�لٰكَِۖ فَلَوَۡ� فضَۡلُ ٱ�َّ ُ�مَّ توََ�َّ
 ٦٤ٱلَۡ�ِٰ�ِ�نَ 

Kemudian sesudah itu kamu membelakangkan perjanjian setia kamu itu (tidak menyempurnakannya); maka 
kalau tidaklah kerana limpah kurnia Allah dan belas kasihanNya kepada kamu (dengan membuka pintu 

taubat), nescaya menjadilah kamu dari golongan orang-orang yang rugi 

بۡتِ َ�قُلۡنَا لهَُمۡ كُونوُاْ قرَِدَةً  ِينَ ٱۡ�تَدَوۡاْ مِنُ�مۡ ِ� ٱلسَّ وَلقََدۡ عَلمِۡتُمُ ٱ�َّ
 ٦٥َ�سِٰـَِٔ� 

Dan sesungguhnya kamu telah mengetahui (bagaimana buruknya akibat) orang-orang di antara kamu yang 
melanggar (larangan) pada hari Sabtu, lalu Kami berfirman kepada mereka: "Jadilah kamu kera yang hina 
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 ٦٦فَجَعَلَۡ�هَٰا نََ�لًٰ ا لمَِّا بَۡ�َ يدََۡ�هَا وَمَا خَلفَۡهَا وَمَوعِۡظَةً لّلِۡمُتَّقَِ� 
Maka Kami jadikan apa yang berlaku itu sebagai suatu hukuman pencegah bagi orang-orang yang ada 
pada masa itu dan orang-orang yang datang kemudian, dan suatu pengajaran bagi orang-orang yang 

(hendak) bertaqwa 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:62-66 

 
Ayat 62 menegaskan bahawa ukuran di sisi Allah bukan bangsa atau label, tetapi iman kepada Allah, 
iman kepada hari akhirat dan amal soleh. Ayat 63 hingga 66 pula mengingatkan perjanjian di bawah Bukit 
Tur dan kisah orang yang melanggar hari Sabtu — mereka “menyerah” secara zahir dengan tidak 
menangkap ikan pada hari Sabtu, tetapi memasang helah untuk mendapatkannya juga. Inilah 
penyerahan yang penuh helah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:67–74 

َ�تَّخِذُناَ هُزُوً 
َٔ ن تذََۡ�ُواْ َ�قَرَةًۖ قَالوُٓاْ ا

َٔ مُرُُ�مۡ ا
ۡٔ َ ياَ وَإِذۡ قَالَ مُوَ�ٰ لقَِوۡمِهۦِٓ إِنَّ ٱ�َّ

كُونَ مِنَ ٱلَۡ�هِٰلَِ� 
َٔ نۡ ا

َٔ ِ ا عُوذُ بٱِ�َّ
َٔ  ٦٧�ۖ قَالَ ا

Dan (ingatlah), ketika Nabi Musa berkata kepada kaumnya: "Sesungguhnya Allah menyuruh supaya kamu 
menyembelih seekor lembu betina". Mereka berkata: "Adakah engkau hendak menjadikan kami ini 

permainan?" Nabi Musa menjawab: "Aku berlindung kepada Allah daripada menjadi salah seorang dari 
golongan yang jahil (yang melakukan sesuatu yang tidak patut) 

ۚ قاَلَ إِنَّهُۥ َ�قُولُ إِ�َّهَا َ�قَرَةٌ �َّ فَارضٌِ وََ�  اَ مَا ِ�َ قاَلوُاْ ٱدۡعُ َ�اَ رَ�َّكَ ُ�بَّ�ِ �َّ
مَرُونَ   ٦٨بِۡ�رٌ عَوَانُۢ بَۡ�َ َ�لٰكَِۖ فٱَۡ�عَلُواْ مَا تؤُۡ

Mereka berkata pula: "Berdoalah kepada Tuhanmu untuk kami, supaya diterangkanNya kepada kami 
bagaimana (sifat-sifat) lembu itu?" Nabi Musa menjawab: "Bahawasanya Allah berfirman: Bahawa (lembu 

betina) itu ialah seekor lembu yang tidak terlalu tua dan tidak terlalu muda, pertengahan (umurnya) di 
antara itu; maka kerjakanlah apa yang diperintahkan kepada kamu melakukannya 

هَا َ�قَرَةٌ صَفۡرَاءُٓ فَاقعٌِ  اَ مَا لوَُۡ�هَاۚ قَالَ إِنَّهُۥ َ�قُولُ إِ�َّ قاَلوُاْ ٱدۡعُ َ�اَ رَ�َّكَ ُ�بَّ�ِ �َّ
َّوُۡ�هَا �َُ�ُّ ٱ�َّظِٰرِ�نَ   ٦٩ل

Mereka berkata lagi: "Pohonkanlah kepada Tuhanmu untuk kami, supaya diterangkanNya kepada kami apa 
warnanya?" Nabi Musa menjawab: "Bahawasanya Allah berfirman: Bahawa (lembu betina) itu ialah seekor 

lembu kuning, kuning tua warnanya, lagi menyukakan orang-orang yang melihatnya 

https://quran.com/2:62-66?translations=39
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  ُ اَ مَا ِ�َ إِنَّ ٱۡ�قََرَ �ََ�ٰبَهَ عَلَيۡنَا وَإِنَّآ إِن شَاءَٓ ٱ�َّ قاَلوُاْ ٱدۡعُ َ�اَ رَ�َّكَ ُ�بَّ�ِ �َّ
 ٧٠لمَُهۡتَدُونَ 

Mereka berkata lagi: "Pohonkanlah kepada Tuhanmu untuk kami, supaya diterangkanNya kepada kami 
lembu betina yang mana satu? Kerana sesungguhnya lembu yang dikehendaki itu kesamaran kepada kami 
(susah kami memilihnya), dan kami insya Allah akan mendapat petunjuk (untuk mencari dan menyembelih 

lembu itu) 

�ضَ وََ� �سَِۡ� ٱۡ�َرۡثَ مُسَلَّمَةٌ �َّ 
قَالَ إِنَّهُۥ َ�قُولُ إِ�َّهَا َ�قَرَةٌ �َّ ذَلوُلٌ تثُُِ� ٱۡ�َٔ

� فَذََ�ُوهَا وَمَا َ�دُواْ َ�فۡعَلُونَ   ٧١شِيَةَ �يِهَاۚ قاَلوُاْ ٱلـَٰۡٔنَ جِيتَٔۡ بٱِۡ�َقِّ
Nabi Musa menjawab: "Bahawasanya Allah berfirman: Sebenarnya (lembu yang dikehendaki itu) ialah 

lembu betina yang tidak pernah digunakan untuk membajak tanah (sawah bendang), dan tidak pula 
(digunakan mengangkut air) untuk menyiram tanaman; ia juga tidak cacat dan tidak ada belang pada 

warnanya". Mereka berkata: "Sekarang baharulah engkau dapat menerangkan sifat-sifatnya yang sebenar". 
Maka mereka pun menyembelih lembu yang tersebut, dan hampir-hampir mereka tidak dapat menunaikan 

(perintah Allah) itu 

ا كُنتُمۡ تَۡ�تُمُونَ  ُ ُ�ۡرجٌِ مَّ ُ�مۡ �يِهَاۖ وَٱ�َّ ٰرَٰٔ  ٧٢وَإِذۡ َ�تَلۡتُمۡ َ�فۡسً ا فٱَدَّ
Dan (ingatlah), ketika kamu membunuh seorang manusia, kemudian kamu tuduh-menuduh sesama sendiri 

tentang pembunuhan itu, padahal Allah tetap melahirkan apa yang kamu sembunyikan 

ُ ٱلمَۡوَۡ�ٰ وَُ�رِ�ُ�مۡ ءَاَ�تٰهِۦِ لَعَلَُّ�مۡ  َ�قُلۡنَا ٱۡ�ُِ�وهُ ببَِعۡضِهَاۚ كََ�لٰكَِ يُۡ�ِ ٱ�َّ
 ٧٣َ�عۡقِلُونَ 

Maka Kami (Allah) berfirman: "Pukulah si mati dengan sebahagian anggota lembu yang kamu sembelih itu" 
(Mereka pun memukulnya dan ia kembali hidup). Demikianlah Allah menghidupkan orang-orang yang telah 

mati, dan memperlihatkan kepada kamu tanda-tanda kekuasaanNya, supaya kamu memahaminya 

شَدُّ قَسۡوَةًۚ وَإِنَّ مِنَ 
َٔ وۡ ا

َٔ ُ�مَّ قَسَتۡ قُلوُُ�ُ�م مِّنۢ َ�عۡدِ َ�لٰكَِ فَِ�َ كَٱۡ�جَِارَةِ ا
قُ َ�يَخۡرُجُ مِنۡهُ ٱلمَۡاءُٓۚ وَإِنَّ   قَّ نَۡ�رُٰۚ وَإِنَّ مِنۡهَا لمََا �شََّ

رُ مِنۡهُ ٱۡ�َٔ ٱۡ�جَِارَةِ لمََا َ�تَفَجَّ
ا َ�عۡمَلُونَ مِنۡهَا لمََا َ�هۡبطُِ مِ  ُ بَِ�فِٰلٍ َ�مَّ ِۗ وَمَا ٱ�َّ  ٧٤نۡ خَشۡيَةِ ٱ�َّ

Kemudian sesudah itu, hati kamu juga menjadi keras seperti batu, bahkan lebih keras lagi. Padahal di 
antara batu-batu itu ada yang terpancar dan mengalir air sungai daripadanya; dan ada pula di antaranya 

yang pecah-pecah terbelah lalu keluar mata air daripadanya; dan ada juga di antaranya yang jatuh ke 
bawah kerana takut kepada Allah; sedang Allah tidak sekali-kali lalai daripada apa yang kamu kerjakan 
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Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:67-74 

 

KISAH LEMBU BETINA: TAWAR-MENAWAR DENGAN PERINTAH 
Surah ini dinamakan Al-Baqarah (Lembu Betina) sempena kisah dalam ayat 67 hingga 73. Perintahnya 
mudah: “Sembelihlah seekor lembu betina.” Tetapi Bani Israil menjawab dengan tuduhan “adakah engkau 
hendak menjadikan kami ejekan?”, kemudian bertanya berulang kali: apakah jenisnya, apakah warnanya, 
bagaimanakah sifatnya. Setiap soalan menjadikan perintah itu semakin sempit, sehingga akhirnya 
“mereka pun menyembelihnya, dan hampir-hampir mereka tidak dapat melakukannya.” 

ATHAR (BUKAN HADITH): Imam Ibn Jarir al-Tabari meriwayatkan, dan Imam Ibn Kathir menukilkan, kata-kata 
yang disandarkan kepada Ibn ‘Abbas عنھما  الله  رضى  dan ulama salaf bahawa sekiranya Bani Israil 
menyembelih mana-mana lembu betina sebaik sahaja diperintah, nescaya sudah memadai bagi mereka; 
tetapi mereka memberat-beratkan diri, lalu Allah memberatkan ke atas mereka. Tafsir Ibn Kathir 2:67 

 
Kisah ini ialah pelajaran paling jelas tentang perbezaan antara bertanya untuk taat dan bertanya untuk 
mengelak. Ayat 74 menutup kisah ini dengan gambaran hati yang keras: “Kemudian sesudah itu, hati 
kamu juga menjadi keras seperti batu, bahkan lebih keras lagi.” Namun ayat yang sama memberi harapan 
— ada batu yang terpancar air daripadanya, dan ada batu yang jatuh kerana takut kepada Allah. Hati 
yang keras masih boleh lembut semula jika ia kembali menyerah. 

PENEMUAN SAINS: SYUKUR DAN KESEJAHTERAAN JIWA 
Pintu pertama penyerahan Bani Israil ialah “ingatlah nikmat-Ku”. Sains moden turut mengkaji kesan 
mengingati nikmat melalui intervensi syukur (gratitude interventions), seperti menulis senarai perkara yang 
disyukuri. Meta-analisis oleh Davis dan rakan-rakan (2016) mendapati intervensi syukur meningkatkan 
kesejahteraan psikologi berbanding kumpulan kawalan, walaupun saiz kesannya sederhana. 

Meta-analisis terbaharu yang lebih besar oleh Choi dan rakan-rakan (2025) — melibatkan 145 kajian dan 
hampir 25,000 peserta dari 28 negara — mengesahkan kesan positif yang kecil tetapi konsisten merentas 
budaya. Dapatan ini selari dengan pengajaran Al-Qur’an: mengingati nikmat melembutkan hati, tetapi ia perlu 
diikuti dengan amal — “tunaikanlah perjanjian-Ku” (2:40). 

RUJUKAN KAJIAN: 
Davis DE et al. (2016). Thankful for the little things: A meta-analysis of gratitude interventions. Journal of Counseling 
Psychology 63(1):20–31. https://doi.org/10.1037/cou0000107 
Choi H et al. (2025). A meta-analysis of the effectiveness of gratitude interventions on well-being across cultures. 
PNAS. https://consensus.app/papers/details/f9c7f6168e6555aa98740c82e1cb0ccd/ 

 
  

https://quran.com/2:67-74?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/2/67
https://doi.org/10.1037/cou0000107
https://consensus.app/papers/details/f9c7f6168e6555aa98740c82e1cb0ccd/
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APABILA HAWA NAFSU MENDAHULUI WAHYU 
Bahagian ini mendedahkan punca yang lebih dalam mengapa sesuatu umat gagal menyerah: mereka 
mahu wahyu mengikut kehendak mereka, bukan diri mereka mengikut wahyu. 

SURAH AL-BAQARAH 2:75–82 

ِ ُ�مَّ   ن يوُمِٔۡنُواْ لَُ�مۡ وَقَدۡ َ�نَ فَرِ�قٌ مِّنۡهُمۡ �سَۡمَعُونَ كََ�مَٰ ٱ�َّ
َٔ َ�تَطۡمَعُونَ ا

َٔ ۞ا
 ٧٥ُ�َرّفُِونهَُۥ مِنۢ َ�عۡدِ مَا َ�قَلُوهُ وهَُمۡ َ�عۡلَمُونَ 

(Sesudah kamu - wahai Muhammad dan pengikut-pengikutmu - mengetahui tentang kerasnya hati orang-
orang Yahudi itu) maka bolehkah kamu menaruh harapan bahawa mereka akan beriman kepada seruan 

Islam yang kamu sampaikan itu, padahal sesungguhnya telah ada satu puak dari mereka yang mendengar 
Kalam Allah (Taurat), kemudian mereka mengubah dan memutarkan maksudnya sesudah mereka 

memahaminya, sedang mereka mengetahui (bahawa perbuatan itu salah) 

ِينَ ءَامَنُواْ قاَلوُٓاْ ءَامَنَّا وَإِذَا خََ� َ�عۡضُهُمۡ إَِ�ٰ َ�عۡضٍ قاَلوُٓاْ   وَإِذَا لقَُواْ ٱ�َّ
فََ�  

َٔ وُ�م بهِۦِ عِندَ رَّ�ُِ�مۡۚ ا ُ عَلَيُۡ�مۡ ِ�ُحَاجُّٓ ثوَُ�هُم بمَِا َ�تَحَ ٱ�َّ ُ�َدِّ
َٔ ا

 ٧٦َ�عۡقِلُونَ 
Dan apabila mereka (orang-orang Yahudi pada zaman Rasulullah) bertemu dengan orang-orang yang 
beriman, mereka berkata: "Kami telah beriman"; dan apabila mereka berjumpa sesama sendiri, mereka 

berkata: "Patutkah kamu ceritakan kepada mereka (orang-orang Islam) dengan apa yang telah diterangkan 
oleh Allah kepada kamu (di dalam Kitab Taurat mengenai kebenaran Nabi Muhammad) untuk 

menjadikannya hujah (bukti) yang dapat mengalahkah kamu di sisi Tuhan kamu? Tidakkah kamu berakal 

ونَ وَمَا ُ�عۡلنُِونَ  َ َ�عۡلمَُ مَا �ُِ�ُّ نَّ ٱ�َّ
َٔ وََ� َ�عۡلَمُونَ ا

َٔ  ٧٧ا
(Mereka berani berkata demikian) dan tidakkah mereka ketahui bahawasanya Allah mengetahui apa yang 

mereka rahsiakan dan apa yang mereka lahirkan 

مَاِ�َّ وَإِنۡ هُمۡ إِ�َّ َ�ظُنُّونَ 
َٔ ٓ ا مِّيُّونَ َ� َ�عۡلَمُونَ ٱلكَِۡ�بَٰ إِ�َّ

ُٔ  ٧٨وَمِنۡهُمۡ ا
Dan di antara mereka pula ada orang-orang yang buta huruf, mereka tidak mengetahui akan isi Kitab 
Taurat selain dari penerangan-penerangan bohong (dari ketua-ketua mereka), dan mereka hanyalah 

berpegang kepada sangkaan-sangkaan sahaja 
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  ِ يدِۡيهِمۡ ُ�مَّ َ�قُولوُنَ َ�ذَٰا مِنۡ عِندِ ٱ�َّ
َٔ ِينَ يَۡ�تُبُونَ ٱلۡكَِ�بَٰ باِ فَوَۡ�لٌ لِّ�َّ

ا  َّهُم مِّمَّ يدِۡيهِمۡ وَوَۡ�لٌ ل
َٔ ا كَتَبَتۡ ا َّهُم مِّمَّ واْ بهِۦِ َ�مَنً ا قَليِلً �ۖ فَوَۡ�لٌ ل ليَِشَۡ�ُ

 ٧٩يَۡ�سِبُونَ 
Kecelakaan besar bagi orang-orang yang menulis Kitab Taurat dengan tangan mereka (lalu mengubah 

Kalam Allah dengan rekaan-rekaan mereka), kemudian mereka berkata: "Ini ialah dari sisi Allah", supaya 
mereka dengan perbuatan itu dapat membeli keuntungan dunia yang sedikit. Maka kecelakaan besar bagi 
mereka disebabkan apa yang ditulis oleh tangan mereka, dan kecelakaan besar bagi mereka dari apa yang 

mereka usahakan itu 

ِ َ�هۡدً ا فلَنَ  َذُۡ�مۡ عِندَ ٱ�َّ َّ�
َٔ عۡدُودَةًۚ قُلۡ ا يَّامً ا مَّ

َٔ ٓ ا نَا ٱ�َّارُ إِ�َّ وَقاَلوُاْ لنَ َ�مَسَّ
ِ مَا َ� َ�عۡلَمُونَ  مۡ َ�قُولوُنَ َ�َ ٱ�َّ

َٔ ٓۥۖ ا ُ َ�هۡدَهُ  ٨٠ُ�ۡلفَِ ٱ�َّ
Dan mereka berkata: "Kami tidak sekali-kali akan disentuh oleh api neraka kecuali beberapa hari yang 

tertentu". Katakanlah (wahai Muhammad): "Adakah kamu sudah mendapat janji dari Allah supaya (dengan 
itu) Allah tidak akan menyalahi janjiNya, atau hanya kamu mengatakan atas nama Allah sesuatu yang tidak 

kamu mengetahuinya 

صَۡ�بُٰ ٱ�َّارِ� هُمۡ 
َٔ كَِٔ ا وَْ�ٰٓ

ُٔ َ�طَٰتۡ بهِۦِ خَطِيـَٓٔتُهُۥ فَا
َٔ � مَن كَسَبَ سَيّيِةًَٔ وَا بََ�ٰ

ونَ   ٨١�يِهَا َ�ِٰ�ُ
(Apa yang kamu katakan itu tidaklah benar), sesungguhnya sesiapa yang berbuat kejahatan dan ia diliputi 

(ditenggelamkan) oleh kesalahannya itu, maka merekalah ahli neraka, mereka kekal di dalamnya 

ونَ  صَۡ�بُٰ ٱۡ�َنَّةِ� هُمۡ �يِهَا َ�ِٰ�ُ
َٔ كَِٔ ا وَْ�ٰٓ

ُٔ لَِ�تِٰ ا ٰ ِينَ ءَامَنُواْ وعََمِلُواْ ٱلصَّ وَٱ�َّ
٨٢ 

Dan orang-orang yang beriman serta beramal soleh, merekalah ahli syurga, mereka kekal di dalamnya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:75-82 

 
Ayat 75 menyebut segolongan yang mendengar kalam Allah, “kemudian mereka mengubah dan 
memutarkan maksudnya sesudah mereka memahaminya, sedang mereka mengetahui.” Ayat 79 lebih 
tegas lagi: mereka menulis kitab dengan tangan sendiri lalu berkata “ini dari Allah” untuk mendapat 
habuan dunia yang sedikit. Apabila hawa nafsu mendahului wahyu, wahyu itu sendiri akan dipinda supaya 
sesuai dengan nafsu. 

https://quran.com/2:75-82?translations=39
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SURAH AL-BAQARAH 2:83–86 

ينِۡ إِحۡسَانً ا وَذيِ  َ وَ�ٱِلَۡ�ِٰ�َ خَذۡناَ مِيَ�قَٰ بَِ�ٓ إِۡ�َٰٓءِيلَ َ� َ�عۡبُدُونَ إِ�َّ ٱ�َّ
َٔ وَإِذۡ ا

لَوٰةَ وَءَاتوُاْ  �يِمُواْ ٱلصَّ
َٔ ٱلقُۡرَۡ�ٰ وَٱۡ�ََ�َٰ�ٰ وَٱلمََۡ�ٰكِِ� وَقُولوُاْ للِنَّاسِ حُسۡنً ا وَا

 ۡ كَوٰةَ ُ�مَّ توََ�َّ عۡرضُِونَ ٱلزَّ نتُم مُّ
َٔ  ٨٣تُمۡ إِ�َّ قَليِلً ا مِّنُ�مۡ وَا

Dan (ingatlah wahai Muhammad), ketika Kami mengikat perjanjian setia dengan Bani Israil (dengan 
berfirman): "Janganlah kamu menyembah melainkan Allah, dan berbuat baiklah kepada kedua ibu bapa, 

dan kaum kerabat, dan anak-anak yatim, serta orang-orang miskin; dan katakanlah kepada sesama 
manusia perkataan-perkataan yang baik; dan dirikanlah sembahyang serta berilah zakat". Kemudian kamu 

berpaling membelakangkan (perjanjian setia kamu itu) kecuali sebahagian kecil dari kamu; dan 
sememangnya kamu orang-orang yang tidak menghiraukan perjanjian setianya 

نفُسَُ�م مِّن 
َٔ خَذۡناَ مِيَ�قَُٰ�مۡ َ� �سَۡفِكُونَ دِمَاءَُٓ�مۡ وََ� ُ�رۡجُِونَ ا

َٔ وَإِذۡ ا
نتُمۡ �شَۡهَدُونَ 

َٔ قرَۡرُۡ�مۡ وَا
َٔ  ٨٤دَِ�رُِٰ�مۡ ُ�مَّ ا

Dan (ingatlah), ketika Kami mengikat perjanjian setia dengan kamu: "(Bahawa) janganlah kamu 
menumpahkan darah (berbunuh-bunuhan) sesama sendiri, dan janganlah kamu usir-mengusir sesama 
sendiri dari kampung masing-masing". Kemudian kamu telah berikrar mematuhi perjanjian setia itu, dan 

kamu sendiri pula menjadi saksi (yang mengakui kebenarannya) 

نفُسَُ�مۡ وَُ�ۡرجُِونَ فَرِ�قً ا مِّنُ�م مِّن دَِ�رٰهِمِۡ 
َٔ َ�ءِٓ َ�قۡتُلُونَ ا نتُمۡ هَٰٓؤُ

َٔ ُ�مَّ ا
مٌ   َ�ٰرَىٰ تَُ�دُٰوهُمۡ وهَُوَ ُ�َرَّ

ُٔ توُُ�مۡ ا
ۡٔ ثمِۡ وَٱلۡعُدَۡ�نِٰ وَإِن ياَ تََ�هَٰرُونَ عَلَيۡهِم بٱِۡ�ِٕ

َ�تُومِٔۡنُ 
َٔ ونَ ببَِعۡضِ ٱلۡكَِ�بِٰ وَتَۡ�فُرُونَ ببَِعۡضٍ� َ�مَا عَلَيُۡ�مۡ إِخۡرَاجُهُمۡۚ ا

ۡ�يَاۖ وََ�وۡمَ ٱلقَِۡ�مَٰةِ  جَزَاءُٓ مَن َ�فۡعَلُ َ�لٰكَِ مِنُ�مۡ إِ�َّ خِزۡيٌ ِ� ٱۡ�َيَوٰةِ ٱ�ُّ
ا َ�عۡمَلُونَ  ُ بَِ�فِٰلٍ َ�مَّ شَدِّ ٱلعَۡذَابِ� وَمَا ٱ�َّ

َٔ  ٨٥يرَُدُّونَ إَِ�ٰٓ ا
Kemudian kamu ini (wahai Bani Israil), kamu berbunuh-bunuhan sesama sendiri dan kamu usir satu puak 
dari kaum kamu keluar dari kampungnya; kamu pula saling bantu-membantu (dengan orang lain) untuk 
menentang mereka dengan melakukan dosa dan penganiayaan; padahal kalau mereka datang kepada 

kamu sebagai orang tawanan, kamu tebus mereka; sedang perbuatan mengusir mereka diharamkan juga 
atas kamu. Sesudah itu maka patutkah kamu hanya percaya kepada sebahagian (dari isi) Kitab Taurat dan 
mengingkari akan sebahagian yang lain? Maka tiadalah balasan bagi orang yang berbuat demikian itu dari 

antara kamu, selain dari kehinaan ketika hidup di dunia, dan pada hari kiamat akan ditolak mereka ke 
dalam azab seksa yang amat berat. Dan (ingatlah), Allah tidak sekali-kali lalai akan apa yang kamu lakukan 
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فُ َ�نۡهُمُ ٱلۡعَذَابُ وََ�  ۡ�يَا بٱِۡ�خِٔٓرَةِ� فََ� ُ�َفَّ وُاْ ٱۡ�َيَوٰةَ ٱ�ُّ ِينَ ٱشَۡ�َ كَِٔ ٱ�َّ وَْ�ٰٓ
ُٔ ا

ونَ   ٨٦هُمۡ ينَُ�ُ
Mereka itulah orang-orang yang membeli (mengutamakan) kehidupan dunia (dan kesenangannya) dengan 
(meninggalkan perintah-perintah Allah yang membawa kebahagiaan dalam kehidupan) akhirat; maka tidak 
akan diringankan azab seksa mereka (pada hari kiamat), dan mereka pula tidak akan diberikan pertolongan 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:83-86 

 

BERIMAN DENGAN SEBAHAGIAN, KUFUR DENGAN SEBAHAGIAN 
Ayat 85 mengandungi soalan yang menggegarkan: “Adakah kamu hanya percaya kepada sebahagian 
(dari isi) Kitab Taurat dan mengingkari sebahagian yang lain?” Mereka menebus tawanan perang 
kerana itu perintah Taurat, tetapi pada masa yang sama mereka membunuh dan mengusir saudara 
sendiri, walaupun itu juga dilarang oleh Taurat. Mereka memilih perintah yang selesa dan meninggalkan 
yang tidak 

Inilah penyerahan terpilih — dan ia penyakit yang tidak terhad kepada Bani Israil. Seorang Muslim yang 
solat tetapi menipu dalam perniagaan, berpuasa tetapi memutuskan silaturahim, atau menunaikan haji 
tetapi menzalimi pekerjanya, sedang mengulangi soalan ayat 85. Kerana itulah dalam ayat 208 surah 
yang sama, Allah menyeru: “Masuklah kamu ke dalam Islam secara keseluruhan.” 

SURAH AL-BAQARAH 2:87–93 

يۡنَا مِنۢ َ�عۡدِهۦِ بٱِلرُّسُلِ� وَءَاتيَۡنَا عِيَ� ٱۡ�نَ   وَلقََدۡ ءَاتيَۡنَا مُوَ� ٱلۡكَِ�بَٰ وََ�فَّ
فَُ�َّمَا جَاءَُٓ�مۡ رسَُولُۢ بمَِا َ� َ�هۡوَىٰٓ  

َٔ يَّدَۡ�هُٰ برُِوحِ ٱلقُۡدُسِ� ا
َٔ مَرَۡ�مَ ٱۡ�َيَِّ�تِٰ وَا

ُ�مۡ َ�فَرِ�قً  نفُسُُ�مُ ٱسۡتَكَۡ�ۡ
َٔ ۡ�تُمۡ وَفَرِ�قً ا َ�قۡتُلُونَ ا  ٨٧ا كَذَّ

Dan sesungguhnya Kami telah memberikan kepada Nabi Musa Kitab Taurat, dan Kami iringi kemudian 
daripadanya dengan beberapa orang Rasul, dan Kami berikan kepada Nabi Isa Ibni Maryam beberapa 
mukjizat serta Kami teguhkan kebenarannya dengan Ruhul-Qudus (Jibril). Maka patutkah, tiap-tiap kali 

datang kepada kamu seorang Rasul membawa sesuatu (kebenaran) yang tidak disukai oleh hawa nafsu 
kamu, kamu (dengan) sombong takbur (menolaknya), sehingga sebahagian dari Rasul-rasul itu kamu 

dustakan, dan sebahagian yang lain pula kamu membunuhnya 

ا يوُمِٔۡنُونَ  ُ بُِ�فۡرهِمِۡ َ�قَليِلً ا مَّ ۚ بلَ لَّعَنَهُمُ ٱ�َّ  ٨٨وَقاَلوُاْ قُلُوُ�نَا غُلفُۡۢ

https://quran.com/2:83-86?translations=39
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Dan mereka (kaum Yahudi) berkata pula: "Hati kami tertutup (tidak dapat menerima Islam)". (Sebenarnya 
hati mereka tidak tertutup) bahkan Allah telah melaknatkan mereka disebabkan kekufuran mereka, oleh itu 

maka sedikit benar mereka yang beriman 

قٌ لمَِّا مَعَهُمۡ وََ�نوُاْ مِن َ�بۡلُ   ِ مُصَدِّ ا جَاءَٓهُمۡ كَِ�بٌٰ مِّنۡ عِندِ ٱ�َّ وَلمََّ
ا عَرَفُواْ َ�فَرُواْ بهِِۚۦ فَلَعۡنَةُ  ا جَاءَٓهُم مَّ ِينَ َ�فَرُواْ فَلَمَّ �سَۡتَفۡتحُِونَ َ�َ ٱ�َّ

ِ َ�َ ٱلَۡ�فِٰرِ�نَ   ٨٩ٱ�َّ
Dan ketika datang kepada mereka sebuah Kitab dari Allah (Al Quran), yang mengesahkan apa yang ada 
pada mereka (Kitab Taurat), sedang mereka sebelum itu sentiasa memohon (kepada Allah) kemenangan 
atas kaum kafir musyrik (dengan kedatangan seorang Nabi pembawa Kitab itu). Setelah datang kepada 

mereka apa yang mereka sedia mengetahui kebenarannya (Nabi Muhammad dan Al Quran), mereka 
mengingkarinya; maka (dengan yang demikian), laknat Allah menimpa orang-orang yang kafir ingkar itu 

ُ مِن   ِلَ ٱ�َّ ن يَُ�ّ
َٔ ُ َ�غۡيًا ا نزَلَ ٱ�َّ

َٔ ن يَۡ�فُرُواْ بمَِآ ا
َٔ نفُسَهُمۡ ا

َٔ وۡاْ بهِۦِٓ ا بيِسَٔۡمَا ٱشَۡ�َ
ٰ غَضَبٍ� وَللَِۡ�فِٰرِ�نَ  ٰ مَن �شََاءُٓ مِنۡ عِبَادهِِۖۦ َ�بَاءُٓو بغَِضَبٍ َ�َ فضَۡلهِۦِ َ�َ

هِ�ٌ   ٩٠ عَذَابٌ مُّ
Sejahat-jahat perkara (yang mereka lakukan) ialah perbuatan mereka membeli kesenangan dirinya sendiri 
dengan mengingkari Al-Quran yang telah diturunkan oleh Allah, kerana dengki bahawa Allah menurunkan 
dari limpah kurniaNya (wahyu) kepada sesiapa yang dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya (iaitu 

Nabi Muhammad s.a.w). Dengan sebab itu sudah sepatutnya mereka mendapat kemurkaan Allah bertalu-
talu, dan orang-orang yang kafir itu akan beroleh azab sengsara yang menghinakan 

نزلَِ عَلَيۡنَا وََ�ۡ�فُرُونَ 
ُٔ ُ قاَلوُاْ نوُمِٔۡنُ بمَِآ ا نزَلَ ٱ�َّ

َٔ وَإِذَا �يِلَ لهَُمۡ ءَامِنُواْ بمَِآ ا
ِ مِن  �بيَِاءَٓ ٱ�َّ

َٔ قً ا لمَِّا مَعَهُمۡۗ قُلۡ فَلمَِ َ�قۡتُلُونَ ا بمَِا وَرَاءَٓهُۥ وَهُوَ ٱۡ�َقُّ مُصَدِّ
ومِٔۡ   ٩١نَِ� َ�بۡلُ إِن كُنتُم مُّ

Dan apabila dikatakan kepada mereka: "Berimanlah kamu kepada apa yang telah diturunkan oleh Allah 
(kepada Nabi Muhammad)", mereka menjawab: "Kami hanya beriman kepada apa yang telah diturunkan 
kepada kami (Taurat)". Dan mereka ingkarkan (Kitab) yang lain yang diturunkan kemudian daripadanya, 
padahal Al-Quran itu benar lagi mengesahkan Kitab Taurat yang ada pada mereka. Katakanlah (wahai 
Muhammad): "Jika demikian mengapa kamu membunuh Nabi-nabi Allah pada masa yang lalu kalaulah 

kamu benar-benar orang-orang yang beriman 
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نتُمۡ 
َٔ َذُۡ�مُ ٱلۡعِجۡلَ مِنۢ َ�عۡدِهۦِ وَا وَ�ٰ بٱِۡ�َيَِّ�تِٰ ُ�مَّ ٱ�َّ ۞وَلقََدۡ جَاءَُٓ�م مُّ

 ٩٢َ�لٰمُِونَ 
Dan sesungguhnya telah datang kepada kamu Nabi Musa membawa keterangan-keterangan (mukjizat) 
kemudian kamu menyembah (patung) anak lembu sepeninggalannya, dan kamu (dengan perbuatan itu) 

adalah orang-orang yang zalim 

 �ٍ ورَ خُذُواْ مَآ ءَاَ�يَۡ�ُٰ�م بقُِوَّ خَذۡناَ مِيَ�قَُٰ�مۡ وَرََ�عۡنَا فَوۡقَُ�مُ ٱلطُّ
َٔ وَإِذۡ ا

ۡ�ُِ�واْ ِ� قُلُو�هِِمُ ٱلۡعِجۡلَ بُِ�فۡرهِمِۡۚ قُلۡ  
ُٔ ْۖ قاَلوُاْ سَمِعۡنَا وعََصَيۡنَا وَا وَٱسۡمَعُوا

مُرُُ�م بهِۦِٓ إِيَ�نُُٰ�مۡ إِن  
ۡٔ ومِٔۡنَِ� بيِسَٔۡمَا ياَ  ٩٣كُنتُم مُّ

Dan (ingatlah) ketika Kami mengikat perjanjian setia dengan kamu semasa Kami angkatkan bukit Tursina 
itu ke atas kamu (sambil kami berfirman): "Ambilah (dan amalkanlah ajaran Kitab Taurat) yang Kami 

berikan kepada kamu itu dengan bersungguh-sungguh, dan dengarlah (apa yang diperintahkan kepada 
kamu dengan mematuhinya)". Mereka menjawab: "Kami dengar, dan kami menderhaka". Sedang 

kegemaran menyembah (patung) anak lembu itu telah mesra dan sebati di dalam hati mereka, dengan 
sebab kekufuran mereka. Katakanlah (wahai Muhammad):" Amatlah jahatnya apa yang disuruh oleh iman 

kamu itu kalaulah kamu orang-orang yang beriman 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:87-93 

 
Ayat 93 merakam jawapan yang menjadi lambang keengganan: “Sami‘na wa ‘asaina” — “Kami dengar 
dan kami derhaka.” Bandingkan dengan jawapan orang beriman di penghujung surah ini (2:285): 
“Sami‘na wa ata‘na” — “Kami dengar dan kami taat.” Dua umat mendengar perkara yang sama; yang 
membezakan mereka hanyalah satu perkataan: derhaka atau taat. 

SURAH AL-BAQARAH 2:94–103 

ِ خَالصَِةً مِّن دُونِ ٱ�َّاسِ َ�تَمَنَّوُاْ  ارُ ٱۡ�خِٔٓرَةُ عِندَ ٱ�َّ قُلۡ إِن َ�نتَۡ لَُ�مُ ٱ�َّ
 ٩٤ٱلمَۡوۡتَ إِن كُنتُمۡ َ�دِٰقَِ� 

Katakanlah (wahai Muhammad kepada kaum Yahudi): "Kalau syurga negeri akhirat itu telah menjadi hak 
istimewa untuk kamu pada sisi hukum Allah, tidak boleh dicampuri oleh orang-orang lain (seperti yang 

kamu dakwakan itu), maka cita-citakanlah mati (supaya kamu dimatikan sekarang juga), jika betul kamu 
orang-orang yang benar 

لمَِِ�  ٰ ُ عَليِمُۢ بٱِلظَّ يدِۡيهِمۡۚ وَٱ�َّ
َٔ مَتۡ ا بدََۢ� بمَِا قَدَّ

َٔ  ٩٥وَلنَ َ�تَمَنَّوۡهُ ا

https://quran.com/2:87-93?translations=39
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Dan sudah tentu mereka tidak akan mencita-citakan mati itu selama-lamanya, dengan sebab dosa-dosa 
yang telah mereka lakukan; dan Allah sentiasa mengetahui akan orang-orang yang zalim itu 

حَدُهُمۡ لوَۡ 
َٔ ْۚ يوََدُّ ا ُ�وا َ�ۡ

َٔ ِينَ ا ٰ حَيَوٍٰ� وَمِنَ ٱ�َّ حۡرَصَ ٱ�َّاسِ َ�َ
َٔ هُمۡ ا وََ�َجِدَ�َّ

ُ بصَُِ�ۢ بمَِا  رَۗ وَٱ�َّ ن ُ�عَمَّ
َٔ لفَۡ سَنَةٍ وَمَا هُوَ بمُِزحَۡزحِِهۦِ مِنَ ٱلۡعَذَابِ ا

َٔ رُ ا ُ�عَمَّ
 ٩٦َ�عۡمَلُونَ 

Demi sesungguhnya engkau (wahai Muhammad) akan dapati mereka itu setamak-tamak manusia kepada 
hidup (yang lanjut masanya), dan (lobanya mereka kepada hidup itu) melebihi loba orang-orang kafir 

musyrik. Tiap-tiap seorang dari mereka suka kiranya ia boleh hidup seribu tahun, padahal umur panjang 
yang demikian, tidak akan dapat melepaskannya dari azab (yang disediakan oleh Allah). Dan (ingatlah), 

Allah sentiasa melihat akan apa yang mereka lakukan 

قً ا لمَِّا  ِ مُصَدِّ ٰ قَلۡبكَِ بإِِذۡنِ ٱ�َّ َ�ُۥ َ�َ قُلۡ مَن َ�نَ عَدُوًّ ا لّـِجِۡ�ِ�لَ فَإِنَّهُۥ نزََّ
ىٰ للِۡمُومِٔۡنَِ�   ٩٧بَۡ�َ يدََيهِۡ وهَُدً ى وَ�ُۡ�َ

Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesiapa memusuhi Jibril maka sebabnya ialah kerana Jibril itu 
menurunkan Al-Quran ke dalam hatimu dengan izin Allah, yang mengesahkan kebenaran Kitab-kitab yang 
ada di hadapannya (yang diturunkan sebelumnya), serta menjadi petunjuk dan memberi khabar gembira 

kepada orang-orang yang beriman 

َ عَدُوٌّ  ٰٓيكَِٔتهِۦِ وَرسُُلهِۦِ وجَِۡ�ِ�لَ وَمِيكَٮلَٰ فَإِنَّ ٱ�َّ ِ وَمَلَ َّ مَن َ�نَ عَدُوًّ ا ّ�ِ
 ٩٨لّلَِۡ�فِٰرِ�نَ 

Sesiapa memusuhi Allah (dengan mengingkari segala petunjuk dan perintahNya) dan memusuhi Malaikat-
malaikatNya dan Rasul-rasulNya, khasnya malaikat Jibril dan Mikail, (maka ia akan diseksa oleh Allah) 

kerana sesungguhnya Allah adalah musuh bagi orang-orang kafir 

نزَۡ�آَ إَِ�ۡكَ 
َٔ  ٩٩َ�يَِّ�تٍٰ� وَمَا يَۡ�فُرُ بهَِآ إِ�َّ ٱلَۡ�سِٰقُونَ  ءاَيتَِٰۭ وَلقََدۡ ا

Dan sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu (wahai Muhammad) ayat-ayat keterangan yang 
jelas nyata (Al-Quran), dan tidak ada yang akan mengingkarinya melainkan orang-orang yang fasik 

كَۡ�هُُمۡ َ� يوُمِٔۡنُونَ 
َٔ بَذَهُۥ فَرِ�قٌ مِّنۡهُم� بلَۡ ا وَُ�َّمَا َ�هَٰدُواْ َ�هۡدً ا �َّ

َٔ  ١٠٠ا
Patutkah (mereka ingkarkan ayat-ayat keterangan itu) dan patutkah tiap-tiap kali mereka mengikat 

perjanjian setia, dibuang dan dicabuli oleh segolongan dari mereka? Bahkan kebanyakan mereka tidak 
beriman 
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ِينَ  قٌ لمَِّا مَعَهُمۡ َ�بَذَ فَرِ�قٌ مِّنَ ٱ�َّ ِ مُصَدِّ ا جَاءَٓهُمۡ رسَُولٌ مِّنۡ عِندِ ٱ�َّ وَلمََّ
�َّهُمۡ َ� َ�عۡلَمُونَ 

َٔ ِ وَرَاءَٓ ظُهُورهِمِۡ َ� وتوُاْ ٱلۡكَِ�بَٰ كَِ�بَٰ ٱ�َّ
ُٔ  ١٠١ا

Dan apabila datang kepada mereka seorang Rasul dari sisi Allah (Nabi Muhammad s.a.w), yang 
mengesahkan apa yang ada pada mereka, sebahagian dari orang-orang yang telah diberikan Kitab itu 
melemparkan Kitab Allah ke belakang mereka, seolah-olah mereka tidak mengetahui (kebenarannya) 

ٰ مُلكِۡ سُلَيَۡ�نَٰۖ وَمَا َ�فَرَ سُلَيَۡ�نُٰ وََ�ِٰ�نَّ  َ�طُِٰ� َ�َ بَعُواْ مَا َ�تۡلوُاْ ٱلشَّ وَٱ�َّ
نزِلَ َ�َ ٱلمَۡلَكَۡ�ِ ببَِابلَِ 

ُٔ حۡرَ وَمَآ ا َ�طَِٰ� َ�فَرُواْ ُ�عَلّمُِونَ ٱ�َّاسَ ٱلسِّ ٱلشَّ
حَ 

َٔ ٰ َ�قُوَ�ٓ إِ�َّمَا َ�نُۡ فتِۡنَةٌ فََ� َ�رُٰوتَ وََ�رُٰوتَۚ وَمَا ُ�عَلّمَِانِ مِنۡ ا دٍ حَ�َّ
تَۡ�فُرۡۖ َ�يَتَعَلَّمُونَ مِنۡهُمَا مَا ُ�فَرّقِوُنَ بهِۦِ بَۡ�َ ٱلمَۡرۡءِ وَزَوجِۡهِۚۦ وَمَا هُم  

ِۚ وََ�تَعَلَّمُونَ مَا يَُ�ُّهُمۡ وََ� ينَفَ  حَدٍ إِ�َّ بإِِذۡنِ ٱ�َّ
َٔ عُهُمۡۚ وَلقََدۡ بضَِارِّٓ�نَ بهِۦِ مِنۡ ا

وۡاْ بهِۦِٓ   ٮهُٰ مَا َ�ُۥ ِ� ٱۡ�خِٔٓرَةِ مِنۡ خََ�قٍٰ� وََ�يِسَٔۡ مَا َ�َ عَلمُِواْ لمََنِ ٱشَۡ�َ
نفُسَهُمۡۚ لوَۡ َ�نوُاْ َ�عۡلَمُونَ 

َٔ  ١٠٢ا
Mereka (membelakangkan Kitab Allah) dan mengikut ajaran-ajaran sihir yang dibacakan oleh puak-puak 
Syaitan dalam masa pemerintahan Nabi Sulaiman, padahal Nabi Sulaiman tidak mengamalkan sihir yang 

menyebabkan kekufuran itu, akan tetapi puak-puak Syaitan itulah yang kafir (dengan amalan sihirnya); 
kerana merekalah yang mengajarkan manusia ilmu sihir dan apa yang diturunkan kepada dua malaikat: 

Harut dan Marut, di negeri Babil (Babylon), sedang mereka berdua tidak mengajar seseorang pun 
melainkan setelah mereka menasihatinya dengan berkata: "Sesungguhnya kami ini hanyalah cubaan (untuk 
menguji imanmu), oleh itu janganlah engkau menjadi kafir (dengan mempelajarinya)". Dalam pada itu ada 

juga orang-orang mempelajari dari mereka berdua: ilmu sihir yang boleh menceraikan antara seorang 
suami dengan isterinya, padahal mereka tidak akan dapat sama sekali memberi mudarat (atau 

membahayakan) dengan sihir itu seseorang pun melainkan dengan izin Allah. Dan sebenarnya mereka 
mempelajari perkara yang hanya membahayakan mereka dan tidak memberi manfaat kepada mereka. Dan 

demi sesungguhnya mereka (kaum Yahudi itu) telahpun mengetahui bahawa sesiapa yang memilih ilmu 
sihir itu tidaklah lagi mendapat bahagian yang baik di akhirat. Demi sesungguhnya amat buruknya apa yang 

mereka pilih untuk diri mereka, kalaulah mereka mengetahui 

َّوۡ َ�نوُاْ َ�عۡلمَُونَ  ۚ ل ِ خَۡ�ٌ قَوۡاْ لمََثُوَ�ةٌ مِّنۡ عِندِ ٱ�َّ هُمۡ ءَامَنُواْ وَٱ�َّ َّ�
َٔ  ١٠٣وَلوَۡ ا

Dan kalau sebenarnya mereka itu tetap beriman dan bertaqwa (nescaya mereka akan mendapat pahala); 
sesungguhnya pahala dari sisi Allah itu adalah lebih baik, kalau mereka mengetahui 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:94-103 

 

https://quran.com/2:94-103?translations=39
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Bahagian ini ditutup dengan kisah sihir di Babil, Harut dan Marut. Ayat 102 menegaskan bahawa ahli sihir 
“tidak akan dapat memberi mudarat dengan sihirnya kepada seorang pun melainkan dengan izin Allah.” 
Ini satu lagi bentuk penyerahan: meyakini bahawa tiada apa-apa yang memberi manfaat atau mudarat 
kecuali dengan izin Allah, lalu kita bergantung hanya kepada-Nya, bukan kepada bomoh, tangkal atau 
azimat. 
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PENYERAHAN YANG DITERIMA 
Selepas pelbagai contoh kegagalan, Al-Qur’an kini menjelaskan rupa penyerahan yang diterima oleh 
Allah. Bahagian ini mengandungi ayat yang menjadi paksi tajuk eBook ini — 2:112. 

SURAH AL-BAQARAH 2:104–110 

ْۗ وَللَِۡ�فِٰرِ�نَ  ِينَ ءَامَنُواْ َ� َ�قُولوُاْ َ�عِٰنَا وَقُولوُاْ ٱنظُرۡناَ وَٱسۡمَعُوا هَا ٱ�َّ ُّ�
َٔ ٰٓا يَ

ِ�مٌ 
َٔ  ١٠٤ عَذَابٌ ا

Wahai orang-orang yang beriman! Janganlah kamu mengatakan: "raaina", (ketika kamu berkata-kata 
dengan Nabi Muhammad), sebaliknya katakanlah: "unzurna", dan dengarlah kamu (segala perintah dengan 

sebulat hati menerimanya); dan (ingatlah, bahawa) orang-orang kafir itu akan beroleh azab seksa yang 
tidak terperi sakitnya 

لَ عَلَيُۡ�م  ن يَُ�َّ
َٔ هۡلِ ٱلۡكَِ�بِٰ وََ� ٱلمُۡۡ�ِ�َِ� ا

َٔ ِينَ َ�فَرُواْ مِنۡ ا ا يوََدُّ ٱ�َّ مَّ
ُ ذُو ٱلفَۡضۡلِ  ُ َ�ۡتَصُّ برَِۡ�َتهِۦِ مَن �شََاءُٓۚ وَٱ�َّ ّ�ُِ�مۡۚ وَٱ�َّ مِّنۡ خَۡ�ٍ مِّن رَّ

 ١٠٥ٱلۡعَظِيمِ 
Orang-orang kafir dari Ahli kitab, dan juga dari orang-orang musyrik, tidak suka kiranya diturunkan kepada 
kamu sedikit dari kebaikan (atau wahyu) dari Tuhan kamu Padahal Allah berhak menentukan rahmatNya 

kepada sesiapa yang dikehendakiNya; dan Allah (jualah Yang) mempunyai limpah kurnia yang amat besar 

  ٰ َ�َ َ نَّ ٱ�َّ
َٔ لمَۡ َ�عۡلمَۡ ا

َٔ وۡ مِثۡلهَِاۗٓ ا
َٔ تِ ِ�َۡ�ٍ مِّنۡهَآ ا

ۡٔ وۡ ننُسِهَا ناَ
َٔ ۞مَا ننَسَخۡ مِنۡ ءَايةٍَ ا

ءٍ قَدِيرٌ   ۡ�َ ِ
ّ�ُ١٠٦ 

Apa sahaja ayat keterangan yang Kami mansukhkan (batalkan), atau yang Kami tinggalkan (atau 
tangguhkan), Kami datangkan ganti yang lebih baik daripadanya, atau yang sebanding dengannya. 

Tidakkah engkau mengetahui bahawasanya Allah Maha Kuasa atas tiap-tiap sesuatu 

ِ مِن   �ضِ� وَمَا لَُ�م مِّن دُونِ ٱ�َّ
َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ�َٔ َ َ�ُۥ مُلۡكُ ٱلسَّ نَّ ٱ�َّ

َٔ لمَۡ َ�عۡلمَۡ ا
َٔ ا

ٍ وََ� نصٍَِ�   ١٠٧وَِ�ّ
Tidakkah engkau mengetahui bahawa sesungguhnya Allah Yang Menguasai segala alam langit dan bumi? 

Dan tiadalah bagi kamu selain Allah sesiapapun yang dapat melindungi dan yang dapat memberi 
pertolongan 
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لِ  ن �سَۡـَٔلُواْ رسَُولَُ�مۡ كَمَا سُيلَِٔ مُوَ�ٰ مِن َ�بۡلُۗ وَمَن يتََبَدَّ
َٔ مۡ ترُِ�دُونَ ا

َٔ ا
بيِلِ  يَ�نِٰ َ�قَدۡ ضَلَّ سَوَاءَٓ ٱلسَّ  ١٠٨ٱلُۡ�فۡرَ بٱِۡ�ِٕ

Adakah kamu pula hendak meminta dari Rasul kamu sebagaimana diminta dari Nabi Musa (oleh kaumnya) 
dahulu? Dan sesiapa yang menukar iman dengan mengambil kekufuran, maka sesungguhnya ia telah 

sesat dari jalan yang lurus 

ارًا حَسَدً ا  هۡلِ ٱلۡكَِ�بِٰ لوَۡ يرَُدُّونَُ�م مِّنۢ َ�عۡدِ إِيَ�نُِٰ�مۡ كُفَّ
َٔ وَدَّ كَثٌِ� مِّنۡ ا

 َ�ِ
ۡٔ ٰ ياَ ۖ فٱَۡ�فُواْ وَٱصۡفَحُواْ حَ�َّ َ لهَُمُ ٱۡ�َقُّ نفُسِهِم مِّنۢ َ�عۡدِ مَا َ�بَ�َّ

َٔ مِّنۡ عِندِ ا
 ٰ َ�َ َ مۡرهِۦِٓۗ إِنَّ ٱ�َّ

َٔ ُ باِ ءٍ قَدِيرٌ ٱ�َّ ۡ�َ ِ
ّ�ُ  ١٠٩ 

Banyak di antara Ahli kitab (Yahudi dan Nasrani) suka kalaulah kiranya mereka dapat mengembalikan 
kamu menjadi kafir setelah kamu beriman, kerana dengki yang timbul dari diri mereka sendiri, sesudah 

nyata kepada mereka kebenaran (Nabi Muhammad s.a.w). Oleh itu, maafkanlah dan biarkanlah oleh kamu 
(akan mereka), sehingga Allah datangkan perintahNya. Sesungguhnya Allah Maha Kuasa atas tiap-tiap 

sesuatu 

نفُسُِ�م مِّنۡ خَۡ�ٍ َ�ِدُوهُ عِندَ 
مُواْ ِ�َٔ كَوٰةَۚ وَمَا ُ�قَدِّ لَوٰةَ وَءَاتوُاْ ٱلزَّ �يِمُواْ ٱلصَّ

َٔ وَا
َ بمَِا َ�عۡمَلُونَ بصَِ�ٌ  ِۗ إِنَّ ٱ�َّ  ١١٠ ٱ�َّ

Dan dirikanlah oleh kamu akan sembahyang dan tunaikanlah zakat dan apa jua yang kamu dahulukan dari 
kebaikan untuk diri kamu, tentulah kamu akan mendapat balasan pahalanya di sisi Allah. Sesungguhnya 

Allah sentiasa Melihat segala yang kamu kerjakan 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:104-110 

 
Ayat 106 menyebut tentang nasakh — Allah memansuhkan sesuatu hukum dan menggantikannya 
dengan yang lebih baik atau yang setanding. Bagi orang yang menyerah, perubahan hukum bukan alasan 
untuk ragu; ia bukti bahawa Allah Maha Berkuasa dan Maha Mengetahui apa yang terbaik bagi hamba-
Nya. Ayat 108 pula memberi amaran supaya tidak bertanya kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم sebagaimana Bani 
Israil bertanya kepada Musa — soalan yang bertujuan mengelak, bukan mentaati. 

SURAH AL-BAQARAH 2:111–117 

مَا�يُِّهُمۡۗ قُلۡ هَاتوُاْ 
َٔ وۡ نََ�رَٰىٰۗ تلِۡكَ ا

َٔ وَقاَلوُاْ لنَ يدَۡخُلَ ٱۡ�َنَّةَ إِ�َّ مَن َ�نَ هُودًا ا
 ١١١برَُۡ�نَُٰ�مۡ إِن كُنتُمۡ َ�دِٰقَِ� 

https://quran.com/2:104-110?translations=39
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Dan mereka (Yahudi dan Nasrani) berkata pula: "Tidak sekali-kali akan masuk Syurga melainkan orang-
orang yang berugama Yahudi atau Nasrani". Yang demikian itu hanyalah angan-angan mereka sahaja. 

Katakanlah (wahai Muhammad): "Bawalah kemari keterangan-keterangan yang (membuktikan kebenaran) 
apa yang kamu katakan itu, jika betul kamu orang-orang yang benar 

جۡرُهۥُ عِندَ رَّ�هِۦِ وََ� خَوۡفٌ 
َٔ ٓۥ ا ِ وهَُوَ ُ�ۡسِنٌ فَلَهُ سۡلمََ وجَۡهَهُۥ ِ�َّ

َٔ � مَنۡ ا بََ�ٰ
 ١١٢عَلَيۡهِمۡ وََ� هُمۡ َ�ۡزَنوُنَ 

(Apa yang kamu katakan itu tidaklah benar) bahkan sesiapa yang menyerahkan dirinya kepada Allah 
(mematuhi perintahNya) sedang ia pula berusaha supaya baik amalannya, maka ia akan beroleh pahalanya 

di sisi Tuhannya dan tidaklah ada kebimbangan (dari berlakunya kejadian yang tidak baik) terhadap 
mereka, dan mereka pula tidak akan berdukacita 

ءٍ وَقَالَتِ ٱ�ََّ�رَٰىٰ لَيۡسَتِ ٱۡ�َهُودُ   ۡ�َ ٰ وَقاَلَتِ ٱۡ�َهُودُ لَيۡسَتِ ٱ�ََّ�رَٰىٰ َ�َ
ِينَ َ� َ�عۡلَمُونَ مِثۡلَ قَوۡلهِِمۡۚ  ءٍ وهَُمۡ َ�تۡلُونَ ٱلۡكَِ�بَٰۗ كََ�لٰكَِ قَالَ ٱ�َّ ۡ�َ ٰ َ�َ

ُ َ�ُۡ�مُ بيَۡنَهُمۡ يوَۡمَ ٱلقَِۡ�مَٰةِ �ِ   ١١٣يمَا َ�نوُاْ �يِهِ َ�ۡتَلفُِونَ فٱَ�َّ
Dan orang-orang Yahudi berkata: "Orang-orang Nasrani itu tidak mempunyai sesuatu pegangan (ugama 

yang benar)"; dan orang-orang Nasrani pula berkata: "Orang-orang Yahudi tidak mempunyai sesuatu 
pegangan (ugama yang benar)"; padahal mereka membaca Kitab Suci masing-masing (Taurat dan Injil). 
Demikian juga orang-orang (musyrik dari kaum Jahiliyah) yang tidak berilmu pengetahuan, mengatakan 
seperti yang dikatakan oleh mereka itu. Maka Allah akan menghukum (mengadili) di antara mereka pada 

hari kiamat mengenai apa yang mereka berselisihan padanya 

ن يذُۡكَرَ �يِهَا ٱسۡمُهُۥ وَسََ�ٰ ِ� خَرَابهَِاۚٓ 
َٔ ِ ا نَعَ مََ�ٰجِدَ ٱ�َّ ن مَّ ظۡلمَُ مِمَّ

َٔ وَمَنۡ ا
ۡ�يَا خِزۡيٌ وَلهَُمۡ ِ�  ن يدَۡخُلُوهَآ إِ�َّ خَآ�فَِِٔ�ۚ لهَُمۡ ِ� ٱ�ُّ

َٔ كَِٔ مَا َ�نَ لهَُمۡ ا وَْ�ٰٓ
ُٔ ا

 ١١٤ ٱۡ�خِٔٓرَةِ عَذَابٌ عَظِيمٌ 
Dan siapakah yang lebih zalim daripada orang-orang yang menyekat dan menghalangi dari menggunakan 

masjid-masjid Allah untuk (sembahyang dan) menyebut nama Allah di dalamnya, dan ia berusaha pula 
untuk meruntuhkan masjid-masjid itu? Orang-orang yang demikian, tidak sepatunya masuk ke dalam 

masjid-masjid itu melainkan dengan rasa penuh hormat dan takut kepada Allah (bukan secara yang mereka 
lakukan itu). Mereka (dengan perbuatan itu) akan beroleh kehinaan di dunia, dan di akhirat kelak mereka 

mendapat azab seksa yang amat besar 

َ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ  ِۚ إِنَّ ٱ�َّ ُّواْ َ�ثَمَّ وجَۡهُ ٱ�َّ ۡ�نَمَا توَُل
َٔ ِ ٱلمَۡۡ�ِقُ وَٱلمَۡغۡربُِۚ فَا  ١١٥ وَِ�َّ

Dan Allah jualah yang memiliki timur dan barat, maka ke mana sahaja kamu arahkan diri (ke kiblat untuk 
mengadap Allah) maka di situlah arah yang diredhai Allah; sesungguhnya Allah Maha Luas (rahmatNya dan 

limpah kurniaNya), lagi sentiasa Mengetahui 



 

©2026/1447 HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 50 / 68 

DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

ُۥ  �ضِ� ُ�ٌّ �َّ
َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ�َٔ ُۥ مَا ِ� ٱلسَّ ۖۥ بلَ �َّ ُ وََ�ً �ۗ سُبَۡ�نَٰهُ َذَ ٱ�َّ وَقاَلوُاْ ٱ�َّ

 ١١٦َ�نٰتُِونَ 
Dan mereka (orang-orang musyrik) berkata: "Allah mempunyai anak". Maha Suci Allah (dari apa yang 

mereka katakan itu), bahkan Dia lah Yang memiliki segala yang di langit dan di bumi, semuanya itu tunduk 
di bawah kekuasaanNya 

مۡرً ا فَإِ�َّمَا َ�قُولُ َ�ُۥ ُ�ن َ�يَكُونُ 
َٔ �ضِ� وَإِذَا قََ�ٰٓ ا

َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ�َٔ  ١١٧بدَِيعُ ٱلسَّ
Allah jualah yang menciptakan langit dan bumi (dengan segala keindahannya); dan apabila Ia berkehendak 

(untuk menjadikan) suatu, maka Ia hanya berfirman kepadanya: "Jadilah engkau!" Lalu menjadilah ia 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:111-117 

 

ASLAMA WAJHAHU LILLAH: DUA SYARAT PENYERAHAN 
Ahli Kitab masing-masing mendakwa hanya golongan mereka yang akan masuk syurga. Al-Qur’an 
menjawab: “Bawalah keterangan-keterangan yang (membuktikan kebenaran) apa yang kamu katakan 
itu.” Kemudian datang kaedah yang adil untuk semua: “Bahkan sesiapa yang menyerahkan dirinya 
kepada Allah (mematuhi perintah-Nya) sedang ia pula berusaha supaya baik amalannya, maka ia 
akan beroleh pahalanya di sisi Tuhannya.” (2:112 

Imam Ibn Kathir menjelaskan bahawa ayat ini menghimpunkan dua syarat diterimanya amal: pertama, 
ikhlas kerana Allah semata-mata (aslama wajhahu lillah); kedua, amal itu menepati syariat yang dibawa 
oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم (wa huwa muhsin). Amal yang ikhlas tetapi tidak mengikut sunnah tidak diterima; amal 
yang mengikut bentuk sunnah tetapi tidak ikhlas juga tidak diterima. Tafsir Ibn Kathir 2:112 

Perkataan wajh (wajah) dipilih kerana wajah ialah bahagian yang paling mulia pada diri manusia. 
Menyerahkan wajah bermakna menyerahkan seluruh diri — arah tuju, niat dan kehormatan. Ayat 115 
menyambung: “Dan Allah jualah yang memiliki timur dan barat; maka ke mana sahaja kamu arahkan diri, 
maka di situlah arah yang diredhai Allah.” Orang yang telah menyerahkan wajahnya kepada Allah akan 
mendapati Allah di mana-mana sahaja dia berada. 

SURAH AL-BAQARAH 2:118–121 

ِينَ  تيِنَآ ءَايةٌَۗ كََ�لٰكَِ قَالَ ٱ�َّ
ۡٔ وۡ تاَ

َٔ ُ ا ِينَ َ� َ�عۡلَمُونَ لوََۡ� يَُ�لّمُِنَا ٱ�َّ وَقَالَ ٱ�َّ
 ١١٨مِن َ�بۡلهِِم مِّثۡلَ قوَۡلهِِمۡۘ �ََ�ٰبَهَتۡ قُلوُُ�هُمۡۗ قَدۡ بيََّنَّا ٱۡ�َٓٔ�تِٰ لقَِوٍۡ� يوُقنُِونَ 

Dan (orang-orang musyrik) yang tidak berilmu pengetahuan, berkata: "Alangkah eloknya kalau Allah 
berkata-kata dengan kami (mengenai kebenaran Muhammad) atau datang kepada kami sesuatu 

https://quran.com/2:111-117?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/2/112
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keterangan (mukjizat)?" Demikian pula orang-orang (kafir) yang terdahulu dari mereka pernah berkata 
seperti yang dikatakan oleh mereka; hati mereka (sekaliannya) adalah bersamaan (degil dan kufur). 

Sesungguhnya Kami telah pun menerangkan ayat-ayat keterangan (yang menjadi dalil dan bukti) kepada 
kaum yang mahu percaya dengan yakin 

صَۡ�بِٰ ٱۡ�َحِيمِ 
َٔ رسَۡلَۡ�كَٰ بٱِۡ�َقِّ �شًَِ� ا وَنذَِيرً �ۖ وََ� �سُۡـَٔلُ َ�نۡ ا

َٔ  ١١٩إِنَّآ ا
Sesungguhnya Kami telah mengutuskan engkau (wahai Muhammad) dengan kebenaran, (serta menjadi) 

pembawa khabar gembira (kepada orang-orang yang beriman) dan pembawa amaran (kepada orang-orang 
yang ingkar). Dan (setelah engkau sampaikan semuanya itu), engkau tidak akan diminta 

(bertanggungjawab) tentang ahli neraka 

  ِ ٰ تتََّبعَِ مِلَّتَهُمۡۗ قُلۡ إِنَّ هُدَى ٱ�َّ وَلنَ ترََۡ�ٰ عَنكَ ٱۡ�َهُودُ وََ� ٱ�ََّ�رَٰىٰ حَ�َّ
ِي جَاءَٓكَ مِنَ ٱلۡعِلمِۡ مَا لكََ مِنَ  هۡوَاءَٓهُم َ�عۡدَ ٱ�َّ

َٔ بَعۡتَ ا ِ ٱ�َّ هُوَ ٱلهُۡدَىٰۗ وَلَٔ�ِ
ٍ وََ� نصٍَِ�  ِ مِن وَِ�ّ  ١٢٠ٱ�َّ

Orang-orang Yahudi dan Nasrani tidak sekali-kali akan bersetuju atau suka kepadamu (wahai Muhammad) 
sehingga engkau menurut ugama mereka (yang telah terpesong itu). Katakanlah (kepada mereka): 

"Sesungguhnya petunjuk Allah (ugama Islam itulah petunjuk yang benar". Dan demi sesungguhnya jika 
engkau menurut kehendak hawa nafsu mereka sesudah datangnya (wahyu yang memberi) pengetahuan 
kepadamu (tentang kebenaran), maka tiadalah engkau akan peroleh dari Allah (sesuatupun) yang dapat 

mengawal dan memberi pertolongan kepada mu 

كَِٔ يوُمِٔۡنُونَ بهِِۗۦ وَمَن   وَْ�ٰٓ
ُٔ ِينَ ءَاَ�يَۡ�هُٰمُ ٱلكَِۡ�بَٰ َ�تۡلُونهَُۥ حَقَّ تَِ�وَتهِۦِٓ ا ٱ�َّ

ونَ  كَِٔ هُمُ ٱلَۡ�ِٰ�ُ وَْ�ٰٓ
ُٔ  ١٢١يَۡ�فُرۡ بهِۦِ فَا

Orang-orang yang Kami berikan Kitab kepada mereka, sedang mereka membacanya dengan sebenar-
benar bacaan (tidak mengubah dan memutarkan maksudnya), mereka itulah orang-orang yang beriman 

kepadanya; dan sesiapa yang mengingkarinya maka mereka itulah orang-orang yang rugi 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:118-121 

 
Ayat 121 menggambarkan cara orang yang benar-benar menyerah berinteraksi dengan Kitab Allah: 
“mereka membacanya dengan sebenar-benar bacaan” (haqqa tilawatih). Para mufassir menjelaskan 
bahawa bacaan yang sebenar ialah bacaan yang diikuti dengan amalan — menghalalkan yang halal, 
mengharamkan yang haram, dan tidak mengubah maksudnya. 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 4485 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ �نُْ �َّ�َ دُ  َّ ثنَاَ  �ُ�َ� َ ، �دََّ �ْ�َ�َ�اَ  عثُمْاَنُ �نُْ �ُ�رَ �يِ ، عنَْ  �َ�ِ�ُّ �نُْ ا�ْ�بُاَركَِ ، أ� َ��يْىَ �نِْ أ�

َ ، عنَْ  كَثِ��ٍ  �يِ سَ�َ�ةَ َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ َابِ يقَْرءَوُنَ    أ� هلُْ الْ�ِ� ـ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ كَ�نَ أ�

https://quran.com/2:118-121?translations=39
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/5544
https://sunnah.com/narrator/5745
https://sunnah.com/narrator/8208
https://sunnah.com/narrator/8208
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4396
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�ِ ص�� ا��� �ل َّ سْ��مَِ، فقَاَلَ رسَُولُ ا�� هلِْ ا��� ��� ةِ  َّ ِي بَ يفَُ�ِّ�وُ�َ�اَ �اِلعْرَ ةِ، وَ َّ ِي �اِلعِْ�ْ�اَن ورْاَةَ  َّ يه  الت

�ِ ومَاَ أُ�ْ�لَِ} ا��يةََ». َّ ا �اِ�� َّ َابِ وَ��َ تُ�َ�بِّوُهمُْ، وقَوُلوُا {آمنَ هلَْ الْ�ِ�  وس�� « ��َ تصَُدّقِوُا أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah عنھ الله رضى , beliau berkata: Ahli Kitab membaca Taurat dalam bahasa Ibrani dan 
mentafsirkannya dalam bahasa Arab kepada orang Islam. Lalu Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Janganlah kamu 
membenarkan Ahli Kitab dan jangan pula mendustakan mereka, tetapi katakanlah: ‘Kami beriman kepada 
Allah dan kepada apa yang diturunkan…’ (hingga akhir ayat — Surah Al-Baqarah 2:136).” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Uthman bin ‘Umar, daripada 
‘Ali bin al-Mubarak, daripada Yahya bin Abi Kathir, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, daripada Abu 
Hurairah رضى الله عنھ, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Tafsir, Bab “Qulu Amanna billahi wa ma 
unzila ilaina”, Hadith No. 4485. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب التفس��، �ديث نومبور    ٤٤٨٥ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:4485 

 
Hadith ini mengajar adab seorang Muslim terhadap maklumat daripada Ahli Kitab: tidak membenarkan 
secara membuta tuli dan tidak mendustakan tanpa ilmu, tetapi berpegang kepada ikrar 2:136 — “Kami 
beriman kepada Allah dan kepada apa yang diturunkan kepada kami…” Ikrar ini diakhiri dengan kalimah 
“wa nahnu lahu muslimun” — “dan kami semua adalah Islam (berserah diri) kepada-Nya.” Penyerahan 
menjadi sikap ilmiah yang seimbang: terbuka, tetapi berpaut pada wahyu. 

  

https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/5544
https://sunnah.com/narrator/5745
https://sunnah.com/narrator/8208
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/bukhari:4485


 

©2026/1447 HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 53 / 68 

DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

IBRAHIM: “AKU MENYERAH DIRI KEPADA TUHAN SEKALIAN ALAM” 
Juzuk pertama Al-Qur’an mencapai kemuncaknya dengan kisah Nabi Ibrahim السلام علیھ  — bapa para 
nabi, yang diakui oleh Yahudi, Nasrani dan orang Arab. Al-Qur’an memperkenalkan beliau bukan dengan 
bangsanya, tetapi dengan sifatnya yang paling utama: penyerahan diri. 

SURAH AL-BAQARAH 2:122–129 

لۡتُُ�مۡ َ�َ  ّ�ِ فضََّ
َٔ ۡ�عَمۡتُ عَلَيُۡ�مۡ وَا

َٔ َ�بَِٰ�ٓ إِۡ�َٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نعِۡمَِ�َ ٱلَِّ�ٓ ا
 ١٢٢ٱلَۡ�لَٰمَِ� 

Wahai Bani Israil, kenanglah akan limpah kurnia nikmatKu yang telah Kuberikan kepada kamu, dan Aku 
telah melebihkan (datuk nenek) kamu (yang taat dahulu) atas umat-umat yang lain (yang ada pada 

zamannya) 

وَٱ�َّقُواْ يوَۡمً ا �َّ َ�زۡيِ َ�فۡسٌ عَن �َّفۡسٍ شَيۡـًٔ ا وََ� ُ�قۡبَلُ مِنۡهَا عَدۡلٌ وََ� 
ونَ   ١٢٣تنَفَعُهَا شََ�عَٰةٌ وََ� هُمۡ ينَُ�ُ

Dan peliharalah diri kamu dari (huru-hara) hari kiamat (yang padanya) seseorang tidak dapat mengganti 
atau melepaskan orang lain sedikitpun, dan tidak akan diterima daripadanya sebarang tebusan, dan tidak 
akan memberi manfaat kepadanya sebarang syafaat; dan orang-orang yang salah itu tidak akan ditolong 

(dari azab sengsara) 

ۖ قَالَ إِّ�ِ جَاعِلُكَ للِنَّاسِ إِمَامً �ۖ  هُنَّ َ�مَّ
َٔ ۞وَإِذِ ٱۡ�تََ�ٰٓ إِبَۡ�هٰـِمَۧ رَ�ُّهُۥ بَِ�لَِ�تٍٰ فَا

لمَِِ�  ٰ  ١٢٤قَالَ وَمِن ذُرِّ�َِّ�� قَالَ َ� َ�نَالُ َ�هۡدِي ٱلظَّ
Dan (ingatlah), ketika Nabi Ibrahim diuji oleh Tuhannya dengan beberapa Kalimah (suruhan dan larangan), 

maka Nabi Ibrahim pun menyempurnakannya. (Setelah itu) Allah berfirman: "Sesungguhnya Aku 
melantikmu menjadi Imam (Pemimpin ikutan) bagi umat manusia". Nabi Ibrahim pun memohon dengan 

berkata: "(Ya Tuhanku!) Jadikanlah juga (apalah jua kiranya) dari keturunanku (pemimpin-pemimpin 
ikutan)". Allah berfirman: "(Permohonanmu diterima, tetapi) janjiKu ini tidak akan didapati oleh orang-orang 

yang zalim 

قَامِ إِبَۡ�هٰـِمَۧ مُصَلًّ ىۖ  ذُِواْ مِن مَّ مۡنً ا وَٱ�َّ
َٔ وَإِذۡ جَعَلۡنَا ٱۡ�َيۡتَ مَثَابةًَ لّلِنَّاسِ وَا

عِ  كَّ آ�فَِِٔ� وَٱلَۡ�كِٰفَِ� وَٱلرُّ ن طَهِّرَا َ�يِۡ�َ للِطَّ
َٔ وعََهِدۡنآَ إَِ�ٰٓ إِبَۡ�هٰـِمَۧ وَإِسَۡ�عٰيِلَ ا

جُودِ   ١٢٥ٱلسُّ
Dan (ingatlah) ketika Kami jadikan Rumah Suci (Baitullah) itu tempat tumpuan bagi umat manusia (untuk 
Ibadat Haji) dan tempat yang aman; dan jadikanlah oleh Kamu Makam Ibrahim itu tempat sembahyang. 
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Dan Kami perintahkan kepada Nabi Ibrahim dan Nabi Ismail (dengan berfirman): "Bersihkanlah Rumahku 
(Kaabah dan Masjid Al-Haraam dari segala perkara yang dilarang) untuk orang-orang yang bertawaf, dan 

orang-orang yang beriktikaf (yang tetap tinggal padanya), dan orang-orang yang rukuk dan sujud 

هۡلَهُۥ مِنَ ٱ�َّمََ�تِٰ مَنۡ 
َٔ ا ءَامِنً ا وَٱرۡزُقۡ ا وَإِذۡ قَالَ إِبَۡ�هٰـِمُۧ رَبِّ ٱجۡعَلۡ َ�ذَٰا بََ�ً

ٓۥ  هُ ضۡطَرُّ
َٔ مَتّعُِهُۥ قَليِلً ا ُ�مَّ ا

ُٔ ِ وَٱۡ�َوۡمِ ٱۡ�خِٔٓرِ� قَالَ وَمَن َ�فَرَ فَا ءَامَنَ مِنۡهُم بٱِ�َّ
 ١٢٦�يِسَٔۡ ٱلمَۡصُِ� إَِ�ٰ عَذَابِ ٱ�َّارِ� وَ 

Dan (ingatlah) ketika Nabi Ibrahim berdoa dengan berkata: "Wahai Tuhanku! Jadikanlah (negeri Makkah) 
ini, negeri yang aman sentosa, dan berikanlah rezeki dari berbagai jenis buah-buahan kepada 

penduduknya, iaitu orang-orang yang beriman kepada Allah dan hari akhirat di antara mereka". Allah 
berfirman:" (Permohonanmu itu diterima) tetapi sesiapa yang kufur dan ingkar maka Aku akan beri juga ia 
bersenang-senang menikmati rezeki itu bagi sementara (di dunia), kemudian Aku memaksanya (dengan 

menyeretnya) ke azab neraka, dan (itulah) seburuk-buruk tempat kembali 

نتَ 
َٔ وَإِذۡ يرََۡ�عُ إِبَۡ�هٰـِمُۧ ٱلقَۡوَاعِدَ مِنَ ٱۡ�َيۡتِ وَإِسَۡ�عِٰيلُ رَ�َّنَا َ�قَبَّلۡ مِنَّاۖٓ إِنَّكَ ا

مِيعُ ٱلۡعَليِمُ    ١٢٧ٱلسَّ
Dan (ingatlah) ketika Nabi Ibrahim bersama-sama Nabi Ismail meninggikan binaan asas-asas (tapak) 

Baitullah (Kaabah) itu, sambil keduanya berdoa dengan berkata: "Wahai Tuhan kami! Terimalah daripada 
kami (amal kami); sesungguhnya Engkaulah yang Maha Mendengar, lagi Maha mengetahui 

رنِاَ مَنَاسِكَنَا 
َٔ َّكَ وَا سۡلمَِةً ل ةً مُّ مَّ

ُٔ رَ�َّنَا وَٱجۡعَلۡنَا مُسۡلمَِۡ�ِ لكََ وَمِن ذُرِّ�َّتنَِآ ا
ابُ ٱلرَّحِيمُ  نتَ ٱ�َّوَّ

َٔ  ١٢٨وَتبُۡ عَلَيۡنَاۖٓ إِنَّكَ ا
Wahai Tuhan kami! Jadikanlah kami berdua: orang-orang Islam (yang berserah diri) kepadaMu, dan 

jadikanlah daripada keturunan kami: umat Islam (yang berserah diri) kepadamu, dan tunjukkanlah kepada 
kami syariat dan cara-cara ibadat kami, dan terimalah taubat kami; sesungguhnya Engkaulah Maha 

Penerima taubat, lagi Maha Mengasihani 

رَ�َّنَا وَٱۡ�عَثۡ �يِهِمۡ رسَُولً ا مِّنۡهُمۡ َ�تۡلوُاْ عَلَيۡهِمۡ ءَاَ�تٰكَِ وَُ�عَلّمُِهُمُ ٱلۡكَِ�بَٰ 
نتَ ٱلۡعَزِ�زُ ٱۡ�َكِيمُ 

َٔ  ١٢٩وَٱۡ�كِۡمَةَ وَُ�زَّ�يِهِمۡۖ إِنَّكَ ا
Wahai Tuhan Kami! Utuslah kepada mereka seorang Rasul dari kalangan mereka sendiri, yang akan 
membacakan kepada mereka ayat-ayat (firmanMu) dan mengajarkan mereka isi kandungan Kitab (Al-
Quran) serta Hikmat kebijaksanaan dan membersihkan (hati dan jiwa) mereka (dari syirik dan maksiat). 

Sesungguhnya Engkaulah yang Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:122-129 

 

https://quran.com/2:122-129?translations=39
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DIUJI, KEMUDIAN DIANGKAT 
Ayat 124 menyatakan bahawa Ibrahim diuji dengan beberapa kalimah (perintah dan larangan), “lalu Nabi 
Ibrahim menyempurnakannya.” Hanya selepas lulus ujian penyerahan barulah Allah berfirman: 
“Sesungguhnya Aku melantikmu menjadi imam (pemimpin ikutan) bagi umat manusia.” Kepimpinan 
dalam Islam lahir daripada penyerahan, bukan daripada keturunan — sebab itu Allah menegaskan 
bahawa janji-Nya “tidak akan didapati oleh orang-orang yang zalim.” 

Kemudian Ibrahim السلام السلام علیھما dan Ismail علیھ   membina Kaabah sambil berdoa. Perhatikan doa 
mereka: “Wahai Tuhan kami! Terimalah daripada kami (amal kami)” — mereka membina rumah Allah, 
tetapi masih bimbang amal mereka tidak diterima. Lalu mereka memohon: “Wahai Tuhan kami! 
Jadikanlah kami berdua orang-orang Islam (yang berserah diri) kepada-Mu, dan jadikanlah 
daripada keturunan kami umat Islam (yang berserah diri) kepada-Mu” (2:128). Seorang nabi yang 
sudah menyerah masih memohon agar dijadikan orang yang menyerah — kerana penyerahan ialah 
anugerah yang perlu dipohon setiap hari 

SURAH AL-BAQARAH 2:130–134 

ۚۥ وَلَقَدِ ٱصۡطَفَيَۡ�هُٰ ِ�  وَمَن يرَغَۡبُ عَن مِّلَّةِ إِبَۡ�هٰـِمَۧ إِ�َّ مَن سَفِهَ َ�فۡسَهُ
لحَِِ�  ٰ ۡ�يَاۖ وَإِنَّهُۥ ِ� ٱۡ�خِٔٓرَةِ لمَِنَ ٱلصَّ  ١٣٠ٱ�ُّ

Tidak ada orang yang membenci ugama Nabi Ibrahim selain dari orang yang membodohkan dirinya sendiri, 
kerana sesungguhnya Kami telah memilih Ibrahim (menjadi nabi) di dunia ini; dan sesungguhnya ia pada 

hari akhirat kelak tetaplah dari orang-orang yang soleh yang (tertinggi martabatnya) 

سۡلَمۡتُ لرَِبِّ ٱلَۡ�لَٰمَِ�  
َٔ سۡلمِۡۖ قَالَ ا

َٔ ٓۥ ا  ١٣١إِذۡ قَالَ َ�ُۥ رَ�ُّهُ
(Ingatlah) ketika Tuhannya berfirman kepadanya: "Serahkanlah diri (kepadaKu wahai Ibrahim)!" Nabi 

Ibrahim menjawab: "Aku serahkan diri (tunduk taat) kepada Tuhan Yang Memelihara dan mentadbirkan 
sekalian alam 

َ ٱصۡطََ�ٰ لَُ�مُ ٱّ�ِينَ فََ�  ٰ بهَِآ إِبَۡ�هٰـِمُۧ بنَيِهِ وََ�عۡقُوبُ َ�بَِٰ�َّ إِنَّ ٱ�َّ وَوَ�َّ
سۡلمُِونَ  نتُم مُّ

َٔ  ١٣٢َ�مُوُ�نَّ إِ�َّ وَا
Dan Nabi Ibrahim pun berwasiat dengan ugama itu kepada anak-anaknya, dan (demikian juga) Nabi 
Yaakub (berwasiat kepada anak-anaknya) katanya: "Wahai anak-anakku! Sesungguhnya Allah telah 
memilih ugama (Islam) ini menjadi ikutan kamu, maka janganlah kamu mati melainkan kamu dalam 

keadaan Islam 
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مۡ كُنتُمۡ شُهَدَاءَٓ إِذۡ حََ�َ َ�عۡقُوبَ ٱلمَۡوۡتُ إِذۡ قَالَ ِ�َنيِهِ مَا َ�عۡبُدُونَ مِنۢ 
َٔ ا

َ�عۡدِي� قاَلوُاْ َ�عۡبُدُ إَِ�هَٰكَ وَإَِ�هَٰ ءَابآَيكَِٔ إِبَۡ�هٰـِمَۧ وَإِسَۡ�عِٰيلَ وَإِسَۡ�قَٰ إَِ�هًٰ ا 
 ١٣٣َ�حِٰدً ا وََ�نُۡ َ�ُۥ مُسۡلمُِونَ 

(Demikianlah wasiat Nabi Yaakub, bukan sebagaimana yang kamu katakan itu wahai orang-orang Yahudi)! 
Kamu tiada hadir ketika Nabi Yaakub hampir mati, ketika ia berkata kepada anak-anaknya: "Apakah yang 

kamu akan sembah sesudah aku mati?" Mereka menjawab: "Kami menyembah Tuhanmu dan Tuhan datuk 
nenekmu Ibrahim dan Ismail dan Ishak, iaitu Tuhan yang Maha Esa, dan kepadaNyalah sahaja kami 

berserah diri (dengan penuh iman) 

ا  ا كَسَبۡتُمۡۖ وََ� �سُۡـَٔلُونَ َ�مَّ ةٌ قَدۡ خَلَتۡۖ لهََا مَا كَسَبَتۡ وَلَُ�م مَّ مَّ
ُٔ تلِۡكَ ا

 ١٣٤َ�نوُاْ َ�عۡمَلُونَ 
Mereka itu adalah satu umat yang telah lalu sejarahnya; bagi mereka (balasan) apa yang mereka telah 
usahakan, dan bagi kamu pula (balasan) apa yang kamu usahakan; dan kamu tidak akan ditanya (atau 

dipertanggungjawabkan) tentang apa yang telah mereka lakukan 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:130-134 

 

“ASLIM!” — “ASLAMTU!” 
Ayat 131 ialah jantung tajuk ini: “(Ingatlah) ketika Tuhannya berfirman kepadanya: ‘Serahkanlah diri 
(kepada-Ku wahai Ibrahim)!’ Nabi Ibrahim menjawab: ‘Aku serahkan diri (tunduk taat) kepada 
Tuhan Yang Memelihara dan Mentadbirkan sekalian alam.’” Tiada soalan, tiada tangguh, tiada syarat. 
Bandingkan dengan Bani Israil yang bertanya berulang kali tentang seekor lembu 

Ayat sebelumnya (2:130) menegaskan bahawa millah (jalan agama) Ibrahim ialah jalan penyerahan ini, 
dan “tidak ada orang yang membenci agama Nabi Ibrahim selain dari orang yang membodohkan dirinya 
sendiri.” Syeikh al-Sa‘di menghuraikan bahawa Allah memilih Ibrahim di dunia dan menjadikannya orang 
soleh di akhirat kerana penyerahannya yang ikhlas dan sempurna kepada perintah Tuhannya. Tafsir al-
Sa‘di 2:131 

Penyerahan itu kemudian diwariskan. Ibrahim علیھ السلام dan Ya‘qub علیھ السلام berwasiat kepada anak-
anak mereka: “Janganlah kamu mati melainkan kamu dalam keadaan Islam” (2:132). Ketika Ya‘qub   علیھ
 hampir wafat, soalan terakhirnya kepada anak-anak bukan tentang harta, tetapi: “Apakah yang السلام
kamu akan sembah sesudah aku mati?” Mereka menjawab: “Kami menyembah Tuhanmu… dan kami 
hanya berserah diri kepada-Nya” (2:133). Inilah warisan yang paling berharga yang boleh ditinggalkan 
oleh seorang bapa. 

https://quran.com/2:130-134?translations=39
https://tafsir.app/saadi/2/131
https://tafsir.app/saadi/2/131
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SURAH AL-BAQARAH 2:135–141 

ْۗ قُلۡ بلَۡ مِلَّةَ إِبَۡ�هٰـِمَۧ حَنيِفً �ۖ وَمَا َ�نَ  وۡ نََ�رَٰىٰ َ�هۡتَدُوا
َٔ وَقاَلوُاْ كُونوُاْ هُودًا ا

 ١٣٥مِنَ ٱلمُۡۡ�ِ�َِ� 
Dan mereka (kaum Yahudi dan Nasrani) berkata: "Jadilah kamu pemeluk ugama Yahudi atau pemeluk 

ugama Nasrani, nescaya kamu akan mendapat petunjuk". Katakanlah (wahai Muhammad: "Kami orang-
orang Islam tidak akan menurut apa yang kamu katakan itu) bahkan kami mengikut ugama Nabi Ibrahim 

yang tetap di atas dasar Tauhid, dan bukanlah ia dari orang-orang musyrik 

نزِلَ إَِ�ٰٓ إِبَۡ�هٰـِمَۧ وَإِسَۡ�عِٰيلَ وَإِسَۡ�قَٰ 
ُٔ نزِلَ إَِ�ۡنَا وَمَآ ا

ُٔ ِ وَمَآ ا  قُولوُٓاْ ءَامَنَّا بٱِ�َّ
ّ�هِِمۡ َ�  وِ�َ ٱ�َّبيُِّونَ مِن رَّ

ُٔ وِ�َ مُوَ�ٰ وعَِيَ�ٰ وَمَآ ا
ُٔ سۡبَاطِ وَمَآ ا

وََ�عۡقُوبَ وَٱۡ�َٔ
 
َٔ  ١٣٦حَدٍ مِّنۡهُمۡ وََ�نُۡ َ�ُۥ مُسۡلمُِونَ ُ�فَرِّقُ بَۡ�َ ا

Katakanlah (wahai orang-orang yang beriman): "Kami beriman kepada Allah, dan kepada apa yang 
diturunkan kepada kami (Al-Quran), dan kepada apa yang diturunkan kepada Nabi Ibrahim dan Nabi Ismail 
dan Nabi Ishak dan Nabi Yaakub serta anak-anaknya, dan juga kepada apa yang diberikan kepada Nabi 
Musa (Taurat) dan Nabi Isa (Injil), dan kepada apa yang diberikan kepada Nabi-nabi dari Tuhan mereka; 

kami tidak membeza-bezakan antara seseorang dari mereka (sebagaimana yang kamu - Yahudi dan 
Nasrani - membeza-bezakannya); dan kami semua adalah Islam (berserah diri, tunduk taat) kepada Allah 

semata-mata 

َّوۡاْ فَإِ�َّمَا هُمۡ ِ� شِقَاقٍ�  إِن توََل ْۖ وَّ فَإِنۡ ءَامَنُواْ بمِِثۡلِ مَآ ءَامَنتُم بهِۦِ َ�قَدِ ٱهۡتَدَوا
مِيعُ ٱلۡعَليِمُ  ۚ وهَُوَ ٱلسَّ ُ  ١٣٧فَسَيَكۡفيِكَهُمُ ٱ�َّ

Maka kalau mereka beriman sebagaimana kamu beriman (dengan Kitab-kitab Allah dan Rasul-rasulnya), 
maka sesungguhnya mereka telah beroleh petunjuk; dan jika mereka berpaling (serta tidak mahu beriman 
dengan sebenar-benar iman) maka sesungguhnya mereka akan tinggal berkekalan dalam perbalahan dan 

permusuhan (dengan kamu); oleh itu (janganlah engkau khuatir wahai Muhammad) kerana Allah akan 
memeliharamu (dan umatmu) dari kejahatan mereka; dan Dia lah jua Yang Maha Mendengar, lagi Maha 

Mengetahui 

ِ صِبۡغَةًۖ وََ�نُۡ َ�ُۥ َ�بٰدُِونَ  حۡسَنُ مِنَ ٱ�َّ
َٔ ِ وَمَنۡ ا  ١٣٨صِبۡغَةَ ٱ�َّ

(Katakanlah wahai orang-orang yang beriman: "Ugama Islam, yang kami telah sebati dengannya ialah): 
celupan Allah yang mencorakkan seluruh kehidupan kami dengan corak Islam); dan siapakah yang lebih 

baik celupannya daripada Allah? (Kami tetap percayakan Allah) dan kepadaNyalah kami beribadat 
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عَۡ�لُُٰ�مۡ 
َٔ عَۡ�لُٰنَا وَلَُ�مۡ ا

َٔ ِ وهَُوَ رَ�ُّنَا وَرَ�ُُّ�مۡ وََ�آَ ا وَ�نَا ِ� ٱ�َّ ُ�َاجُّٓ
َٔ قُلۡ ا

 ١٣٩وََ�نُۡ َ�ُۥ ُ�ۡلصُِونَ 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Patutkah kamu (hai kaum Yahudi dan Nasrani) membuat bantahan 
terhadap kami mengenai pilihan Allah dan pengurniaanNya ? Padahal Dia lah Tuhan kami dan Tuhan 

kamu. Bagi kami (faedah) amal kami dan bagi kamu pula (faedah) amal kamu (kalau diikhlaskan), dan kami 
adalah (mengerjakan amal dengan) ikhlas kepadaNya 

وۡ 
َٔ سۡبَاطَ َ�نوُاْ هُودًا ا

مۡ َ�قُولوُنَ إِنَّ إِبَۡ�هٰـِمَۧ وَإِسَۡ�عٰيِلَ وَإِسَۡ�قَٰ وََ�عۡقُوبَ وَٱۡ�َٔ
َٔ ا

  ِۗ ن كَتَمَ شََ�دَٰةً عِندَهُۥ مِنَ ٱ�َّ ظۡلمَُ مِمَّ
َٔ ۗ وَمَنۡ ا ُ مِ ٱ�َّ

َٔ عۡلمَُ ا
َٔ نتُمۡ ا

َٔ نََ�رَٰىٰۗ قلُۡ ءَا
ُ بَِ�فِٰلٍ  ا َ�عۡمَلُونَ وَمَا ٱ�َّ  ١٤٠ َ�مَّ

Atau patutkah kamu mengatakan, bahawa Nabi Ibrahim, dan Nabi Ismail, dan Nabi Ishak, dan Nabi Yaakub 
beserta anak-anaknya, mereka semua adalah orang-orang Yahudi atau Nasrani, (padahal ugama mereka 
telahpun ada sebelum adanya ugama Yahudi atau ugama Kristian itu)?" Katakanlah (wahai Muhammad): 

"Adakah kamu yang lebih mengetahui atau Allah? Dan siapakah yang lebih zalim daripada orang yang 
menyembunyikan keterangan (saksi dan bukti) yang telah diberikan Allah kepadanya?" Dan (ingatlah), Allah 

tidak sekali-kali lalai akan apa yang telah kamu lakukan 

ا  ا كَسَبۡتُمۡۖ وََ� �سُۡـَٔلُونَ َ�مَّ ةٌ قَدۡ خَلَتۡۖ لهََا مَا كَسَبَتۡ وَلَُ�م مَّ مَّ
ُٔ تلِۡكَ ا

 ١٤١َ�نوُاْ َ�عۡمَلُونَ 
Mereka itu adalah satu umat yang telah lalu sejarahnya; bagi mereka (balasan) apa yang telah mereka 
usahakan, dan bagi kamu pula (balasan) apa yang kamu usahakan; dan kamu tidak akan ditanya (atau 

dipertanggungjawabkan) tentang apa yang mereka telah lakukan 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:135-141 

 
Bahagian ini ditutup dengan ikrar yang diajar kepada umat Islam (2:136): beriman kepada semua nabi 
tanpa membeza-bezakan, “dan kami semua adalah Islam (berserah diri) kepada-Nya.” Kemudian Allah 
menyebut sibghatallah — celupan Allah (2:138). Penyerahan yang sebenar bukan lapisan luar yang 
mudah tertanggal, tetapi warna yang meresap hingga ke dalam jiwa. Juzuk ini diakhiri dengan peringatan 
yang diulang dua kali (2:134 dan 2:141): “Mereka itu adalah umat yang telah lalu… dan kamu pula akan 
mendapat apa yang kamu usahakan.” Kemuliaan nenek moyang tidak akan menyelamatkan kita; setiap 
orang mesti menyerah sendiri. 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 247 

https://quran.com/2:135-141?translations=39
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ثنَاَ  دُ �نُْ مقُاَتلٍِ �دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ �ُ�َ� �ِ ، قاَلَ أ� َّ �ْ�َ�َ�اَ عبَدُْ ا�� سَعدِْ  ، عنَْ منَصُْورٍ، عنَْ سُفْياَنُ ، قاَلَ أ�

 َ تيَتَْ مضَْجَعكََ  الْ�َ�اَءِ �نِْ �اَزبٍِ ، عنَِ  �نِْ عبُيَدْةَ ذاَ أ� �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� « إ� َّ ، قاَلَ قاَلَ الن

سْ�َ�تُْ وجَْهيِ   همَُّ أ� َّ َّ قلُِ الل �ْ�نَِ، �ُ� َّ اضْطجَِــعْ �َ�َ� شِقّكَِ ا��� ��ةَِ، �ُ� للِصَّ أ� وضُُوءكََ  فتَوَضََّ

 ْ ليَ تُ ظَهْريِ إ� ْ��أَ� ليَكَْ، وأَ� �ْ�يِ إ� ضْتُ أ� َّ ليَكَْ، وفَوَ ليَكَْ، ��َ ملَْ�أَ� وَ��َ إ� إ� كَ، رغَْبةًَ ورَهَبْةًَ 

نْ مُ  رْسَلتَْ. فإَ� �ْ�لَتَْ، وَبنِبَيِكَِّ ا�َّ�يِ أ� َابكَِ ا�َّ�يِ أ� همَُّ آمنَتُْ بِ�ِ� َّ ليَكَْ، الل َّ إ� �� تَّ  منَْ�اَ منِكَْ إ�

 َ نتَْ �َ�َ� الفْطِْرةَِ، واَجْعلَهْنَُّ آِ��َ ماَ تتَ �يِِّ ص�� منِْ ليَلْتَكَِ فَ�� َّ دْ�ُ�اَ �َ�َ� الن َّ�ُ بهِِ ». قاَلَ فرَدََّ كَ�

ُلتُْ ورَسَُولَِ�. قاَلَ «  �ْ�لَتَْ ». ق َابكَِ ا�َّ�يِ أ� همَُّ آمنَتُْ بِ�ِ� َّ َلغَتُْ « الل ا ب َّ ا��� �ليه وس�� فَ�َ�

رْسَلتَْ ».  ��َ، ونَبَيِكَِّ ا�َّ�يِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Bara’ bin ‘Azib عنھ الله رضى , beliau berkata: Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: “Apabila engkau hendak ke tempat 
tidurmu, berwuduklah seperti wuduk untuk solat, kemudian berbaringlah di atas lambung kananmu, kemudian 
ucapkanlah: ‘Ya Allah, aku serahkan wajahku kepada-Mu, aku serahkan urusanku kepada-Mu, aku 
sandarkan belakangku kepada-Mu, dengan penuh harap dan takut kepada-Mu. Tiada tempat 
berlindung dan tiada tempat menyelamatkan diri daripada-Mu melainkan kepada-Mu. Ya Allah, aku 
beriman dengan Kitab-Mu yang Engkau turunkan dan dengan Nabi-Mu yang Engkau utus.’ Jika engkau mati 
pada malam itu, engkau mati di atas fitrah. Jadikanlah kalimah-kalimah ini perkara terakhir yang engkau 
ucapkan.” Al-Bara’ berkata: Lalu aku mengulanginya di hadapan Nabi صلى الله عليه وسلم; apabila sampai pada “Ya Allah, aku 
beriman dengan Kitab-Mu yang Engkau turunkan”, aku menyebut “dan Rasul-Mu”. Baginda bersabda: “Tidak, 
(tetapi) ‘dan Nabi-Mu yang Engkau utus’.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Muhammad bin Muqatil, daripada ‘Abdullah bin al-Mubarak, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada Mansur bin al-Mu‘tamir, daripada Sa‘d bin ‘Ubaidah, daripada al-Bara’ 
bin ‘Azib رضى الله عنھ, daripada Nabi صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Wudu’, Bab Fadl Man Bata ‘ala al-
Wudu’, Hadith No. 247. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب الوضوء، �ديث نومبور    ٢٤٧ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:247 

 
Doa tidur ini ialah ikrar Ibrahim علیھ السلام yang diajarkan untuk diucapkan setiap malam: aslamtu wajhi 
ilaik — aku serahkan wajahku kepada-Mu (gema 2:112 dan 2:131); fawwadtu amri ilaik — aku serahkan 
urusanku kepada-Mu (gema hadith qudsi Al-Fatihah); alja’tu zahri ilaik — aku sandarkan belakangku 
kepada-Mu. Sesiapa yang tidur dengan ikrar ini lalu meninggal dunia, dia mati di atas fitrah. Malah 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم membetulkan satu perkataan yang diubah oleh al-Bara’ — bukti bahawa penyerahan juga 
bermakna menjaga lafaz wahyu sebagaimana ia diajar. 

https://sunnah.com/narrator/7287
https://sunnah.com/narrator/4716
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/7673
https://sunnah.com/narrator/3256
https://sunnah.com/narrator/3256
https://sunnah.com/narrator/1157
https://sunnah.com/narrator/7287
https://sunnah.com/narrator/4716
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/7673
https://sunnah.com/narrator/3256
https://sunnah.com/narrator/1157
https://sunnah.com/narrator/1157
https://sunnah.com/bukhari:247
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MENYERAH DIRI, BUKAN MENYERAH KALAH 
Setelah menelusuri 148 ayat, kita kembali kepada persoalan awal. Mengapa menyerah kepada Allah 
tidak sama dengan menyerah kalah? Jawapannya terdapat dalam keseluruhan juzuk ini: orang yang 
menyerah kepada Allah bergerak, bukan berhenti. Ibrahim علیھ السلام menyerah, lalu membina Kaabah. 
Adam علیھ السلام menyerah, lalu bertaubat dan menjadi khalifah. Orang bertakwa menyerah kepada yang 
ghaib, lalu mendirikan solat dan berinfak. Sebaliknya, yang “menyerah kalah” dalam erti sebenar ialah 
Iblis yang berputus asa daripada rahmat Allah, dan munafik yang berhenti berjalan setiap kali gelap. 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2664 

ثنَاَ   َ �دََّ �يِ شَيبْةَ بوُ بَ�ْ�ِ �نُْ أ� ثنَاَ    �ُ�َ�ْ�ٍ ، واَ�نُْ،  أ� �َ� قاَ��َ �دََّ دْرِ �ِ �نُْ إ� َّ ِيعةََ �نِْ  ، عنَْ  عبَدُْ ا�� َب ر

انَ، عنَْ  عثُمْاَنَ َّ دِ �نِْ َ��يْىَ �نِْ حَب َّ عْ�جَِ ، عنَِ  �ُ�َ� َ ، عنَْ  ا��� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ أ� َّ ، قاَلَ قاَلَ رسَُولُ ا��

عيِفِ وَ�يِ كُّ�ٍ   �ِ منَِ ا�ْ�ؤُمْنِِ الضَّ َّ �ىَ ا�� حَبُّ إ� ص�� ا��� �ليه وس�� « ا�ْ�ؤُمْنُِ القْوَيُِّ �َ�ْ�ٌ وأَ�

 َ صَابكََ �َْ�ءٌ فَ��َ تقَلُْ ل نْ أ� �ِ وَ��َ تعَجِْزْ وَ�� َّ �يِّ �َ�ْ�ٌ اْ��صِْ �َ�َ� ماَ ينَفْعَكَُ واَسْتعَنِْ �اِ�� وْ أ�

يطْاَنِ   نَّ لوَْ تفَْتحَُ �َ�لََ الشَّ �ِ ومَاَ شَاءَ فعَلََ فإَ� َّ فعَلَتُْ كَ�نَ �َ�اَ وَ�َ�اَ . ولَـكَِنْ قلُْ قدَرَُ ا��

. « 

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah عنھ الله رضى , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Mukmin yang kuat lebih baik 
dan lebih dikasihi Allah daripada mukmin yang lemah, dan pada kedua-duanya ada kebaikan. Bersungguh-
sungguhlah terhadap apa yang memberi manfaat kepadamu, mohonlah pertolongan Allah, dan 
janganlah kamu lemah (berputus asa). Jika sesuatu menimpamu, janganlah kamu berkata: ‘Kalaulah aku 
buat begini, tentu jadi begini dan begini.’ Tetapi katakanlah: ‘Allah telah mentakdirkan, dan apa yang Dia 
kehendaki, Dia lakukan’, kerana sesungguhnya perkataan ‘kalau’ membuka pintu perbuatan syaitan.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Abu Bakr bin Abi Syaibah dan Muhammad bin ‘Abdullah bin Numair, 
daripada ‘Abdullah bin Idris, daripada Rabi‘ah bin ‘Uthman, daripada Muhammad bin Yahya bin Habban, 
daripada al-A‘raj (‘Abd al-Rahman bin Hurmuz), daripada Abu Hurairah رضى الله عنھ, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Qadar, Bab fi al-Amr bi al-Quwwah wa Tark 
al-‘Ajz, Hadith No. 2664. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب القدر، �ديث نومبور   ٢٦٦٤ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2664 

 
Hadith ini ialah garis pemisah yang paling jelas antara dua jenis “menyerah”. Rasulullah صلى الله عليه وسلم 
memerintahkan tiga perkara serentak: bersungguh-sungguh (ihris), memohon pertolongan Allah 
(ista‘in), dan jangan lemah (la ta‘jiz). Hanya selepas berusaha, jika ketentuan berlaku di luar jangkaan, 
barulah hamba berkata “qaddarallahu wa ma sya’a fa‘al”. Menyerah kepada takdir datang selepas usaha, 
bukan sebagai ganti usaha. Inilah makna iyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in dalam kehidupan seharian. 

https://sunnah.com/narrator/5049
https://sunnah.com/narrator/7136
https://sunnah.com/narrator/4667
https://sunnah.com/narrator/2897
https://sunnah.com/narrator/2897
https://sunnah.com/narrator/7319
https://sunnah.com/narrator/4506
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/5049
https://sunnah.com/narrator/7136
https://sunnah.com/narrator/4667
https://sunnah.com/narrator/2897
https://sunnah.com/narrator/7319
https://sunnah.com/narrator/4506
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:2664
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HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2999 

ثنَاَ   زْديُِّ �دََّ ابُ �نُْ �اَ�ِ�ٍ ا��� وخَ ، وَ هدََّ ُّ �نُْ فرَ ِ ، �َ�يِعاً عنَْ  شَيبْاَنُ  �نِْ ا�ْ�غُِ��ةَ   - ،  سُليَمْاَنَ 

فْظُ لشِيَبْاَنَ   َّ ثنَاَ    -واَلل ثنَاَ سُليَمْاَنُ، �دََّ �يِ ليَْ�َ�، عنَْ  �اَبتٌِ �دََّ ْ��نَِ �نِْ أ� َّ ، �ُ�يَبٍْ ، عنَْ  عبَدِْ ا��

�ُ �َ�ْ�ٌ ولَيَسَْ   َّ �ْ�هَُ كُ� نَّ أ� ا�ْ�ؤُمْنِِ إ�  ِ�ْ� �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� « �َ�بَاً ��� َّ قاَلَ قاَلَ رسَُولُ ا��

 َ اءُ صَ�َ�َ ف صَابتَهُْ �َ�َّ نْ أ� اءُ شَ�َ�َ فكََ�نَ �َ�ْ�اً �َ�ُ وَ�� صَابتَهُْ �َ�َّ نْ أ� َّ لِ�ْ�ؤُمْنِِ إ� �� �دٍَ إ� كَ�نَ  ذاَكَ ���

 �َ�ُ » .  �َ�ْ�اً

TERJEMAHAN: 
Daripada Suhaib عنھ الله  رضى , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sungguh menakjubkan urusan orang 
mukmin. Sesungguhnya seluruh urusannya adalah baik, dan hal itu tidak berlaku kepada sesiapa pun kecuali 
orang mukmin. Jika dia mendapat kesenangan, dia bersyukur, maka itu baik baginya; dan jika dia ditimpa 
kesusahan, dia bersabar, maka itu baik baginya.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Haddab bin Khalid al-Azdi dan Syaiban bin Farrukh, daripada 
Sulaiman bin al-Mughirah, daripada Thabit al-Bunani, daripada ‘Abd al-Rahman bin Abi Laila, daripada 
Suhaib al-Rumi رضى الله عنھ, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 
RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Zuhd wa al-Raqa’iq, Bab al-Mu’min Amruhu 
Kulluhu Khair, Hadith No. 2999. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ا��هد وا��قائق، �ديث نومبور   ٢٩٩٩ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2999 

 
Orang mukmin menang dalam setiap keadaan kerana dia telah menyerahkan hasilnya kepada Allah. Jika 
berjaya, dia bersyukur; jika gagal, dia bersabar. Dua-duanya berpahala. Orang yang menyerah kalah 
hanya melihat kegagalan; orang yang menyerah diri melihat peluang pahala dalam kedua-dua keadaan. 

PENEMUAN SAINS: PASIF ITU NALURI, BANGKIT ITU DIPELAJARI 
Teori learned helplessness (ketidakberdayaan yang dipelajari) yang dikemukakan oleh Seligman dan Maier 
pada tahun 1967 asalnya menyangka bahawa sikap “menyerah kalah” dipelajari apabila seseorang berulang 
kali gagal. Lima puluh tahun kemudian, Maier dan Seligman (2016) menyemak semula teori itu berdasarkan 
neurosains dan mendapati sebaliknya: sikap pasif ialah tindak balas asal (default) otak terhadap tekanan 
yang berpanjangan, manakala yang dipelajari ialah kesedaran bahawa kita mampu bertindak. Kesedaran 
ini melibatkan korteks prefrontal medial yang menyekat pusat tekanan di batang otak. 

Dapatan ini selari dengan sabda “wa la ta‘jiz” — jangan lemah. Kelemahan datang dengan sendirinya; 
kekuatan perlu dididik. Iman yang mengajar bahawa “Allah tidak memberati seseorang melainkan apa yang 
terdaya olehnya” (2:286) memberi seorang mukmin keyakinan bahawa sentiasa ada sesuatu yang boleh 
dilakukan. 

RUJUKAN KAJIAN: 

https://sunnah.com/narrator/8016
https://sunnah.com/narrator/3840
https://sunnah.com/narrator/3570
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/4287
https://sunnah.com/narrator/3964
https://sunnah.com/narrator/8016
https://sunnah.com/narrator/3840
https://sunnah.com/narrator/3570
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/4287
https://sunnah.com/narrator/3964
https://sunnah.com/muslim:2999


 

©2026/1447 HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 62 / 68 

DI BAWAH NAUNGAN KALAM-NYA TENTANG MENYERAH 

Maier SF & Seligman MEP (2016). Learned helplessness at fifty: Insights from neuroscience. Psychological Review 
123(4):349–367. https://doi.org/10.1037/rev0000033 

 

PENEMUAN SAINS: MELEPASKAN DENGAN BIJAK, KEMUDIAN MARA SEMULA 
Wrosch dan rakan-rakan (2003) mengkaji keupayaan manusia menyesuaikan diri apabila matlamat tidak lagi 
tercapai. Mereka mendapati dua kemahiran yang berkait dengan kesejahteraan: melepaskan matlamat 
yang mustahil (goal disengagement) dan menceburi matlamat baharu (goal reengagement). Kedua-
duanya paling bermanfaat apabila berlaku bersama — melepaskan tanpa mara semula tidak memberi kesan 
yang sama. 

Ford dan rakan-rakan (2018) pula menunjukkan, melalui kajian makmal, diari dan susulan enam bulan, 
bahawa individu yang menerima perasaan dan fikiran negatif tanpa menghakiminya mengalami emosi 
negatif yang lebih rendah ketika tertekan dan kesihatan psikologi yang lebih baik. Menariknya, kesan ini 
khusus kepada menerima pengalaman dalaman — bukan menerima keadaan secara pasif. Shallcross dan 
rakan-rakan (2010) turut mendapati sikap menerima melindungi daripada gejala kemurungan selepas 
tekanan hidup yang tinggi. Inilah gabungan redha dan ikhtiar: hati tenang menerima ketentuan Allah, tangan 
terus berusaha mengubah apa yang mampu diubah. 

RUJUKAN KAJIAN: 
Wrosch C et al. (2003). Adaptive self-regulation of unattainable goals: goal disengagement, goal reengagement, and 
subjective well-being. Pers Soc Psychol Bull 29(12):1494–1508. https://doi.org/10.1177/0146167203256921 
Ford BQ et al. (2018). The psychological health benefits of accepting negative emotions and thoughts: Laboratory, 
diary, and longitudinal evidence. J Pers Soc Psychol 115(6):1075–1092. https://doi.org/10.1037/pspp0000157 
Shallcross AJ et al. (2010). Let it be: Accepting negative emotional experiences predicts decreased negative affect and 
depressive symptoms. Behav Res Ther 48(9):921–929. https://doi.org/10.1016/j.brat.2010.05.025 

 

PERBANDINGAN RINGKAS 

MENYERAH DIRI (ISLAM) MENYERAH KALAH 

Tunduk kepada Allah dengan rela dan redha (Muslim 
34) Tunduk kepada keadaan kerana putus asa 

Diikuti dengan usaha terbaik — wa huwa muhsin 
(2:112) Berhenti berusaha — “tiada gunanya lagi” 

Ihris, ista‘in, la ta‘jiz (Muslim 2664) Lemah, mengeluh dan berkata “kalaulah…” 

Bertanya untuk taat, seperti malaikat (2:32) Bertanya untuk mengelak, seperti kisah lembu (2:67–
71) 

Sami‘na wa ata‘na — kami dengar dan kami taat 
(2:285) 

Sami‘na wa ‘asaina — kami dengar dan kami 
derhaka (2:93) 

Mengakui salah dan bertaubat, seperti Adam (2:37) Membela diri dan menyombong, seperti Iblis (2:34) 

Menerima seluruh agama — udkhulu fis-silmi kaffah 
(2:208) Memilih yang selesa sahaja (2:85) 

https://doi.org/10.1037/rev0000033
https://doi.org/10.1177/0146167203256921
https://doi.org/10.1037/pspp0000157
https://doi.org/10.1016/j.brat.2010.05.025
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MENYERAH DIRI (ISLAM) MENYERAH KALAH 

Bersyukur ketika senang, bersabar ketika susah 
(Muslim 2999) Lalai ketika senang, kecewa ketika susah 

Diwariskan kepada anak cucu (2:132–133) Mati bersama empunya diri 
 

KESIMPULAN 
Juzuk pertama Al-Qur’an mengajar bahawa seluruh kehidupan seorang hamba ialah perjalanan daripada 
“iyyaka na‘budu” dalam Al-Fatihah menuju “aslamtu li Rabbil-‘alamin” bersama Nabi Ibrahim علیھ السلام. 
Di sepanjang jalan itu ada Iblis yang mengajak kepada kesombongan, munafik yang mengajak kepada 
kepura-puraan, dan godaan untuk tawar-menawar dengan perintah Allah sebagaimana kisah lembu 
betina. Tetapi di hujung jalan itu ada janji: “maka ia akan beroleh pahalanya di sisi Tuhannya, dan tidaklah 
ada kebimbangan (dari berlakunya kejadian yang tidak baik) terhadap mereka, dan mereka pula tidak 
akan berdukacita” (2:112). 

Menyerah kepada Allah bukan tanda kelemahan; ia ialah kekuatan yang paling tinggi — kekuatan untuk 
menundukkan ego, menerima kebenaran walaupun pahit, terus berusaha walaupun sukar, dan tenang 
walaupun hasilnya di luar kawalan. Semoga Allah menjadikan kita dan zuriat kita termasuk orang yang 
berdoa sebagaimana Ibrahim علیھ السلام dan Ismail علیھ السلام berdoa: “Rabbana waj‘alna muslimaini laka 
wa min dhurriyyatina ummatan muslimatan laka” — Wahai Tuhan kami, jadikanlah kami orang-orang 
yang berserah diri kepada-Mu, dan jadikanlah daripada keturunan kami umat yang berserah diri kepada-
Mu. Amin. 
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RUJUKAN 
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HADITH 
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KAJIAN SAINS (PUBMED DAN CONSENSUS) 
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and Theology 28(2):149–161. https://consensus.app/papers/details/7925b09d49205a58b3c113ea4d2643ba/ 
Clements AD & Ermakova AV (2012). Surrender to God and stress: A possible link between religiosity and health. 
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Doufesh H et al. (2012). EEG spectral analysis on Muslim prayers. Appl Psychophysiol Biofeedback 37(1):11–18. 
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Ano GG & Vasconcelles EB (2005). Religious coping and psychological adjustment to stress: a meta-analysis. J 
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Porter T & Schumann K (2018). Intellectual humility and openness to the opposing view. Self and Identity 
17(2):139–162. https://consensus.app/papers/details/1212c039b7d8599a9faea2eb4a84fb42/ 
Leary MR et al. (2017). Cognitive and interpersonal features of intellectual humility. Personality and Social 
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Davis DE et al. (2016). Thankful for the little things: A meta-analysis of gratitude interventions. Journal of 
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Choi H et al. (2025). A meta-analysis of the effectiveness of gratitude interventions on well-being across cultures. 
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SOKONGAN & SUMBANGAN 
eBook ini diterbitkan percuma sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual. 
Sumbangan amat dialu-alukan bagi membantu kos penyelidikan, hosting laman quranscience.my dan 
penerbitan eBook seterusnya — namun ia tidak diwajibkan. Semoga Allah menerima setiap sumbangan 
sebagai sedekah jariah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:261 

�بَتَتۡ سَبۡعَ سَنَابلَِ ِ�  
َٔ ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ ا مَۡ�لٰهَُمۡ ِ� سَبيِلِ ٱ�َّ

َٔ ِينَ ينُفقُِونَ ا ثَلُ ٱ�َّ مَّ
ُ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ   ُ يَُ�عٰفُِ لمَِن �شََاءُٓۚ وَٱ�َّ ِ سُ�بُلةٍَ مِّايْةَُٔ حَبَّةٍ� وَٱ�َّ

ّ�ُ٢٦١ 
Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji 

benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan 
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas 

(rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:261 

 

SURAH SABA’ 34:39 

نفَقۡتُم مِّن 
َٔ ۚۥ وَمَآ ا قُلۡ إِنَّ رَّ�ِ يبَۡسُطُ ٱلرّزِۡقَ لمَِن �شََاءُٓ مِنۡ عِبَادهِۦِ وََ�قۡدِرُ َ�ُ

زقَِِ�  ءٍ َ�هُوَ ُ�ۡلفُِهُۖۥ وهَُوَ خَۡ�ُ ٱلرَّٰ ۡ�َ٣٩ 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 

dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja 
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/34:39 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2588 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ُ ، َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ  واَ�نُْ، حُجرٍْ، وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ عنَِ  - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ  ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « ماَ نقَصََتْ أ� َّ ، عنَْ رسَُولِ ا��

 ُ � َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  ». صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��

TERJEMAHAN: 

https://quran.com/2:261?translations=39
https://quran.com/34:39?translations=39
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Daripada Abu Hurairah عنه ا���   baginda bersabda: “Sedekah tidak ,صلى الله عليه وسلم daripada Rasulullah ,ر�� 

mengurangkan harta. Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang merendah diri kerana Allah melainkan Allah mengangkat darjatnya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Bab Galakan 
Memaafkan dan Merendah Diri, Hadith No. 2588. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ال�� والص��، �ديث نومبور   ٢٥٨٨ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 1631 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ثنَاَ  واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ، ، َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ هوَُ  -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ عنَِ    -  ا�نُْ جَعفْرٍَ ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس��  أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� ، أ�

 ُ وْ �ِ�ْ�ٍ ي يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� �� �ْ�اَنُ انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ� ذاَ ماَتَ ا��� نتْفَعَُ  قاَلَ « إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ �َْ�عوُ �َ�ُ ».   بهِِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Apabila seorang manusia meninggal 

dunia, terputuslah amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh 
yang mendoakannya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Bab Pahala yang Sampai kepada 
Manusia Selepas Kematiannya, Hadith No. 1631. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الوصية، �ديث نومبور   ١٦٣١ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631 

 

JAZAKUMULLAHU KHAIRAN KATHIRA 

 

 

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:2588
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:1631
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