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ِ الرَّحَْ�نِٰ الرَّحِيمِ   �سِْمِ ا�َّ

Dengan Nama Allah Yang Maha Pemurah Lagi Maha Mengasihani 

 

SURAH AN-NABA’ 

 ا�َّبَأ
SAINS & KESIHATAN 

 

Surah Ke-78  •  40 Ayat  •  Juzuk 30 
Nama Lain: At-Tasa’ul (Soal-Menyoal) 

 

٢عَنِ ا�َّبَإِ العَْظِيمِ  ١َ�مَّ يتََسَاءَلوُنَ   

"Tentang apakah mereka bertanya-tanya? Tentang berita yang besar, (berita kebangkitan 
manusia hidup semula menerima balasannya)." 

(Surah An-Naba’ 78:1-2) 
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PRAKATA 

Segala puji bagi Allah, Tuhan sekalian alam. Selawat dan salam ke atas junjungan besar Nabi 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, ahli keluarga, para sahabat dan pengikutnya hingga ke hari kiamat. 

eBook ini adalah sebahagian daripada Siri eBook Al-Quran: Sains & Kesihatan yang bertujuan 
mengupas hubungan antara ayat-ayat suci Al-Quran dengan penemuan sains moden. Surah An-Naba’ 
merupakan surah ke-78 dalam Al-Quran yang mengandungi 40 ayat, diturunkan di Makkah. 

Surah ini dinamakan "An-Naba’" sempena ayat kedua yang menyebut "an-naba’il-‘azim" (berita yang 
besar), iaitu berita tentang Hari Kebangkitan yang dipersoalkan dan diragui oleh golongan musyrikin 
Makkah. Surah ini menjawab keraguan mereka dengan menunjukkan bukti-bukti kekuasaan Allah 
melalui penciptaan alam — bumi sebagai hamparan, gunung-ganang sebagai pasak, langit yang 
berlapis, matahari sebagai pelita, dan air hujan yang menumbuhkan tanaman — sebelum menerangkan 
secara terperinci balasan Hari Akhirat bagi golongan yang ingkar dan golongan yang bertakwa. 

Semoga eBook ini memberi manfaat kepada para pelajar tahfiz, penceramah agama, dan seluruh umat 
Islam yang ingin mendalami kaitan ayat-ayat Al-Quran dengan sains moden. Segala kekurangan adalah 
daripada kelemahan penulis dan segala kebaikan adalah daripada Allah Subhanahu Wa Ta’ala. 

 

MAKLUMAT ASAS SURAH 

Nama Surah An-Naba’ (َالنَّبأ) 

Makna Nama Berita Besar / The Tiding 

Nombor Surah 78 

Bilangan Ayat 40 Ayat 

Tempat Turun Makkiyah (diturunkan di Makkah) 

Juzuk 30 

Nama Lain At-Tasa’ul (Soal-Menyoal) 

Tema Utama Hari Kiamat, Kebangkitan, Bukti Kekuasaan Allah, Balasan Syurga & 
Neraka 
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TEKS SURAH & TERJEMAHAN 

ِ الرَّحَْ�نِٰ الرَّحِيمِ   �سِْمِ ا�َّ

ِي هُمْ �يِهِ ُ�تَْلفُِونَ  ٢عَنِ ا�َّبَإِ العَْظِيمِ   ١َ�مَّ يتَسََاءَلوُنَ   ٣ا�َّ
رضَْ مِهَادًا  ٥ُ�مَّ َ�َّ سَيَعْلَمُونَ  ٤َ�َّ سَيَعْلَمُونَ 

َ
لمَْ َ�عَْلِ اْ�

َ
�٦ 

وْتاَدًا 
َ
بَالَ أ زْوَاجًا  ٧وَاْ�ِ

َ
 ٩وجََعَلنَْا نوَمَُْ�مْ سُبَاتاً  ٨وخََلَقْنَاُ�مْ أ

 ١٢وََ�نيَنَْا فوَقَُْ�مْ سَبعًْا شِدَادًا   ١١وجََعَلنَْا ا�َّهَارَ مَعَاشًا  ١٠وجََعَلنَْا اللَّيلَْ ِ�اَسًا 
اجًا  اجًا وهََّ اتِ مَاءً َ�َّاجًا  ١٣وجََعَلنَْا ِ�َ نزَْ�اَ مِنَ المُْعِْ�َ

َ
 ١٤وَأ

لفَْافاً  ١٥ِ�خُْرجَِ بهِِ حَبًّا وََ�بَاتاً 
َ
 ١٧إنَِّ يوَمَْ الفَْصْلِ َ�نَ مِيقَاتاً  ١٦وجََنَّاتٍ �

فوَْاجًا 
َ
توُنَ أ

ْ
ورِ َ�تَ� بوَْاباً  ١٨يوَمَْ ينُفَخُ ِ� الصُّ

َ
مَاءُ فََ�نتَْ �  ١٩وَفتُحَِتِ السَّ

اباً  بَالُ فََ�نتَْ َ�َ تَِ اْ�ِ اغَِ� مَآباً   ٢١إنَِّ جَهَنَّمَ َ�نتَْ مِرصَْادًا   ٢٠وَسُّ�ِ  ٢٢لّلِطَّ
حْقَاباً  

َ
بثَِِ� �يِهَا أ اباً  ٢٣�َّ اقاً  ٢٤�َّ يذَُوقوُنَ �يِهَا برَْدًا وََ� َ�َ  ٢٥إِ�َّ َ�يِمًا وغََسَّ

اباً  ٢٧إِ�َّهُمْ َ�نوُا َ� يرَجُْونَ حِسَاباً  ٢٦جَزَاءً وفِاَقاً  بوُا بآِياَتنَِا كذَِّ  ٢٨وََ�ذَّ
حْصَينَْاهُ كتَِاباً 

َ
ءٍ أ  ٣٠فَذُوقوُا فلَنَ نَّزِ�دَُ�مْ إِ�َّ عَذَاباً  ٢٩وَُ�َّ َ�ْ

ْ�نَاباً   ٣١إنَِّ للِمُْتَّقَِ� مَفَازًا  
َ
ترَْاباً  ٣٢حَدَا�قَِ وَأ

َ
سًا دهَِاقاً  ٣٣وََ�وَاعِبَ �

ْ
 ٣٤وََ�أ

اباً  ّ�كَِ َ�طَاءً حِسَاباً  ٣٥�َّ �سَْمَعُونَ �يِهَا لغَْوًا وََ� كذَِّ  ٣٦جَزَاءً مِّن رَّ
رضِْ وَمَا بيَنَْهُمَا الرَّحَْ�نِٰۖ  َ� َ�مْلكُِونَ مِنهُْ خِطَاباً 

َ
مَاوَاتِ وَاْ�  ٣٧رَّبِّ السَّ

ذنَِ َ�ُ الرَّحَْ�نُٰ وَقاَلَ صَوَاباً 
َ
ا �َّ َ�تََ�َّمُونَ إِ�َّ مَنْ أ وحُ وَالمََْ��كَِةُ صَفًّ يوَمَْ َ�قُومُ الرُّ

َذَ إَِ�ٰ رَّ�هِِ مَآباً  ٣٨ ۖ  َ�مَن شَاءَ ا�َّ  ٣٩َ�لٰكَِ اْ�وَمُْ اْ�َقُّ
مَتْ يدََاهُ وََ�قُولُ الَْ�فرُِ ياَ َ�تَِْ�  نذَرْناَُ�مْ عَذَاباً قَرِ�بًا يوَمَْ ينَظُرُ المَْرءُْ مَا قَدَّ

َ
إنَِّا أ

 ٤٠كُنتُ ترَُاباً 
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JADUAL TERJEMAHAN AYAT DEMI AYAT 

TERJEMAHAN NO. TEKS ARAB 

Tentang apakah mereka bertanya-tanya? 1  َمَّ يتَسََاءَلوُن�َ 

Tentang berita yang besar, (berita kebangkitan 
manusia hidup semula menerima balasannya). 2  ِعَنِ ا�َّبَإِ العَْظِيم 

Yang mereka (ragu-ragu dan) berselisihan 
mengenainya. 3  َِي هُمْ �يِهِ ُ�تَْلفُِون  ا�َّ

Jangan! (Janganlah mereka bersikap demikian!) 
Mereka akan mengetahui (dengan yakin tentang 
kebenaran hari balasan itu). 

 َ�َّ سَيَعْلَمُونَ  4

Sekali lagi jangan! (Janganlah mereka 
berselisihan!) Mereka akan mengetahui kelak 
(tentang apa yang akan menimpa mereka). 

 ُ�مَّ َ�َّ سَيَعْلَمُونَ  5

(Mengapa kamu ragu-ragukan kekuasaan Kami 
menghidupkan semula orang-orang yang telah 
mati?) Bukankah Kami telah menjadikan bumi 
(terbentang luas) sebagai hamparan? 

رضَْ مِهَادًا 6
َ
لمَْ َ�عَْلِ اْ�

َ
� 

Dan gunung-ganang sebagai pancang 
pasaknya? 7  وْتاَدًا

َ
بَالَ أ  وَاْ�ِ

Dan Kami telah menciptakan kamu berpasang-
pasang? 8  زْوَاجًا

َ
 وخََلَقْنَاُ�مْ أ

Dan Kami telah menjadikan tidur kamu untuk 
berehat? 9 ًوجََعَلنَْا نوَمَُْ�مْ سُبَاتا 

Dan Kami telah menjadikan malam (dengan 
gelapnya) sebagai pakaian (yang melindungi)? 10  وجََعَلنَْا اللَّيلَْ ِ�َاسًا 

Dan Kami telah menjadikan siang (dengan 
cahaya terangnya) - masa untuk mencari rezeki? 11  وجََعَلنَْا ا�َّهَارَ مَعَاشًا 

Dan Kami telah membina di atas kamu tujuh 
petala (langit) yang kuat kukuh? 12 وََ�نَينَْا فَوقَُْ�مْ سَبعًْا شِدَادًا 

Dan Kami telah mengadakan matahari menjadi 
lampu yang terang-benderang cahayanya? 13  اجًا اجًا وهََّ  وجََعَلنَْا ِ�َ

Dan Kami telah menurunkan dari awan, air 
(hujan) yang mencurah-curah, - 14 اتِ مَاءً َ�َّاجًا نزَْ�اَ مِنَ المُْعِْ�َ

َ
 وَأ

Untuk Kami mengeluarkan dengan air itu, biji-
bijian dan tumbuh-tumbuhan, - 15  ًخُْرِجَ بهِِ حَبًّا وََ�بَاتا�ِ 

Serta kebun-kebun yang subur bertaut-taut 
pokoknya? 16  ًلفَْافا

َ
 وجََنَّاتٍ �
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TERJEMAHAN NO. TEKS ARAB 

Sesungguhnya hari pemutusan hukum itu, adalah 
satu masa yang ditentukan, 17  ًإنَِّ يوَمَْ الفَْصْلِ َ�نَ مِيقَاتا 

Iaitu masa ditiup sangkakala, lalu kamu (bangkit 
hidup) serta datang berpuak-puak (ke Padang 
Mahsyar); 

فوَْاجًا  18
َ
توُنَ أ

ْ
ورِ َ�تَ�  يوَمَْ ينُفَخُ ِ� الصُّ

Dan (pada masa itu) langit dipecah belahkan 
sehingga tiap-tiap belahannya menjadi ibarat 
pintu yang terbuka luas, 

بوَْاباً 19
َ
مَاءُ فََ�نتَْ �  وَفُتحَِتِ السَّ

Dan gunung-ganang - setelah dihancurkan - 
diterbangkan ke angkasa, lalu menjadilah ia 
bayangan semata-mata seperti riak sinaran 
panas di padang pasir. 

اباً 20 بَالُ فََ�نتَْ َ�َ تَِ اْ�ِ  وسَُّ�ِ

Sesungguhnya neraka Jahannam adalah 
disediakan - 21 إنَِّ جَهَنَّمَ َ�نتَْ مِرصَْادًا 

Untuk orang-orang yang melampaui batas hukum 
Tuhan, sebagai tempat kembalinya. 22  ًاغَِ� مَآبا  للِّطَّ

Mereka tinggal di dalamnya berkurun-kurun 
lamanya. 23  ًحْقَابا

َ
بثَِِ� �يِهَا أ َّ� 

Mereka tidak dapat merasai udara yang sejuk di 
dalamnya, dan tidak pula sebarang minuman - 24  ًابا  �َّ يذَُوقُونَ �يِهَا برَْدًا وََ� َ�َ

Kecuali air panas yang menggelegak, dan air 
danur yang mengalir, - 25  ًاقا  إِ�َّ َ�ِيمًا وغََسَّ

Sebagai balasan yang sesuai (dengan amal 
mereka yang buruk). 26  جَزَاءً وفَِاقًا 

Kerana sesungguhnya mereka dahulu tidak 
menaruh ingatan terhadap hari hitungan amal, 27  ًإِ�َّهُمْ َ�نوُا َ� يرَجُْونَ حِسَابا 

Dan mereka telah mendustakan dengan 
sesungguh-sungguhnya akan ayat-ayat 
keterangan Kami; 

اباً  28 بوُا بآِياَتنَِا كذَِّ  وََ�ذَّ

Dan tiap-tiap sesuatu dari bawaan hidupnya, 
telah Kami hitung secara bertulis. 29  ًحْصَينَْاهُ كتَِابا

َ
ءٍ أ  وَُ�َّ َ�ْ

(Setelah mereka masuk ke dalam neraka, 
dikatakan kepada mereka: "Oleh sebab kamu 
telah mendustakan ayat-ayat Kami) maka rasalah 
kamu (azab yang disediakan), kerana Kami tidak 
akan melakukan selain dari menambah berbagai 
azab kepada kamu". 

 فَذُوقُوا فلَنَ نَّزِ�دَُ�مْ إِ�َّ عَذَاباً  30

Sesungguhnya orang-orang yang bertaqwa, 
disediakan Syurga tempat mereka beroleh apa 
yang mereka ingini. 

 إنَِّ للِمُْتَّقَِ� مَفَازًا  31
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TERJEMAHAN NO. TEKS ARAB 

(Mereka akan beroleh) taman-taman bunga dan 
kebun-kebun buah-buahan, terutama anggur; 32  ًنَابا�ْ

َ
 حَدَا�قَِ وَأ

Dan perawan-perawan yang sebaya umurnya; 33  ًترَْابا
َ
 وََ�وَاعِبَ �

Serta piala atau gelas yang penuh dengan 
minuman; 34  سًا دهَِاقًا

ْ
 وََ�أ

Mereka tidak mendengar di dalam Syurga itu 
perkataan yang sia-sia, dan tiada pula perkataan 
yang dusta; 

اباً  35  �َّ �سَْمَعُونَ �يِهَا لَغْوًا وََ� كذَِّ

Sebagai balasan dari Tuhanmu, iaitu satu limpah 
kurnia yang dikira cukup (menurut yang 
dijanjikanNya), 

ّ�كَِ َ�طَاءً حِسَاباً  36  جَزَاءً مِّن رَّ

Tuhan yang mentadbirkan tujuh petala langit dan 
bumi serta apa yang ada di antara keduanya, 
Tuhan Yang Maha Pemurah, tidak ada 
sesiapapun diberi kuasa berkata-kata denganNya 
(untuk memohon pertimbangan tentang balasan 
atau pengurniaan itu); 

37 
رضِْ وَمَا بيَنَْهُمَا  

َ
مَاوَاتِ وَاْ� رَّبِّ السَّ

 الرَّحَْ�نِٰۖ  َ� َ�مْلكُِونَ مِنهُْ خِطَاباً 

(Tambahan pula) pada masa Jibril dan malaikat-
malaikat yang lain berdiri bersaf-saf (menunggu 
perintah Tuhan), tidak ada yang berani berkata-
kata (memohon pertimbangan) melainkan yang 
telah diizinkan baginya oleh Tuhan Yang Maha 
Pemurah, serta ia berkata benar. 

38 

ا �َّ  وحُ وَالمََْ��كَِةُ صَفًّ يوَمَْ َ�قُومُ الرُّ
ذنَِ َ�ُ الرَّحَْ�نُٰ وَقَالَ 

َ
َ�تََ�َّمُونَ إِ�َّ مَنْ أ

 صَوَاباً

Itulah keterangan-keterangan mengenai hari 
(kiamat) yang sungguh tetap berlakunya; maka 
sesiapa yang mahukan kebaikan dirinya, 
dapatlah ia mengambil jalan dan cara kembali 
kepada Tuhannya (dengan iman dan amal yang 
soleh)! 

39 
َذَ إَِ�ٰ رَّ�هِِ  ۖ  َ�مَن شَاءَ ا�َّ َ�لٰكَِ اْ�َومُْ اْ�َقُّ

 مَآباً 

Sesungguhnya (dengan keterangan-keterangan 
yang tersebut), Kami memberi amaran kepada 
kamu mengenai azab yang dekat (masa 
datangnya), - iaitu hari seseorang melihat apa 
yang telah diusahakannya; dan orang yang kafir 
akan berkata (pada hari itu): "Alangkah baiknya 
kalau aku menjadi tanah (supaya aku tidak 
dibangkitkan untuk dihitung amalku dan 
menerima balasan)". 

40 

نذَرْناَُ�مْ عَذَاباً قَرِ�بًا يوَمَْ ينَظُرُ المَْرءُْ  
َ
إنَِّا أ

مَتْ يدََاهُ وََ�قُولُ الَْ�فرُِ ياَ َ�تَِْ�  مَا قَدَّ
 كُنتُ ترَُاباً 
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TAFSIR TEMATIK 

BAHAGIAN 1: PERSOALAN TENTANG BERITA BESAR (AYAT 1-5) 

ِي هُمْ �يِهِ ُ�تَْلفُِونَ  ٢عَنِ ا�َّبَإِ العَْظِيمِ    ١َ�مَّ يتَسََاءَلوُنَ    ٣ا�َّ
 ٥ُ�مَّ َ�َّ سَيَعْلَمُونَ  ٤َ�َّ سَيَعْلَمُونَ 

"Tentang apakah mereka bertanya-tanya? Tentang berita yang besar, Yang mereka (ragu-ragu dan) 
berselisihan mengenainya. Jangan! (Janganlah mereka bersikap demikian!) Mereka akan mengetahui 

(dengan yakin tentang kebenaran hari balasan itu). Sekali lagi jangan! (Janganlah mereka berselisihan!) 
Mereka akan mengetahui kelak (tentang apa yang akan menimpa mereka)." 

(An-Naba’ 78:1-5) 

Surah ini dibuka dengan gaya soalan retorik yang menarik perhatian — gaya bahasa Arab yang 
dipanggil al-istifham at-taqriri, iaitu soalan yang bertujuan menegaskan sesuatu perkara, bukan untuk 
mendapatkan jawapan. Para mufassirin seperti Ibn Kathir menjelaskan bahawa "an-naba’il-‘azim" 
(berita yang besar) merujuk kepada Hari Kebangkitan (al-Ba’th), iaitu perkara yang menjadi pertikaian 
hangat di kalangan kaum musyrikin Makkah ketika itu — sebahagian mereka menafikan secara mutlak, 
sebahagian lagi ragu-ragu, dan hanya golongan beriman yang mengakui kebenarannya. 

Imam al-Qurtubi turut menambah bahawa perselisihan (ikhtilaf) yang disebut dalam ayat ketiga 
bukanlah perselisihan ilmiah yang sihat, tetapi perselisihan akibat kesombongan dan keingkaran 
terhadap bukti-bukti yang jelas. Ayat 4 dan 5 yang berulang — "kalla saya’lamun, summa kalla 
saya’lamun" — adalah satu bentuk ancaman bertingkat yang menunjukkan bahawa kebenaran Hari 
Kiamat pasti akan tersingkap, sama ada secara perlahan-lahan melalui tanda-tandanya di dunia, atau 
secara mutlak apabila ia benar-benar terjadi. 

BAHAGIAN 2: BUKTI-BUKTI KEKUASAAN ALLAH PADA ALAM (AYAT 6-16) 

رضَْ مِهَادًا 
َ
لمَْ َ�عَْلِ اْ�

َ
وْتاَدًا  ٦�

َ
بَالَ أ ٰـُ�مْ  ٧وَاْ�ِ ًۭاوخََلَقْنَ زْوَٰ�  ٨ أ�

لَْ  ٩ سُباَ�اًۭوجََعَلنَْا نوَمَُْ�مْ   ١١ معَاَشًۭاوجََعَلنَْا ٱ�َّهَارَ  ١٠ لبِاَسًۭاوجََعَلنَْا ٱ�َّ
ا�ًۭا �ِ�اَ�ًۭاوجََعَلنَْا  ١٢ شِداَداًۭ سَبعْاًۭوََ�نيَنَْا فوَقَُْ�مْ  َّ  ١٣ وهَ

نزَْ�اَ مِنَ ٱلمُْعْصَِ�تِٰ 
َ
ًۭ وَأ ء ا�ًۭا مَٓ� َّ خُْرجَِ بهِۦِ  ١٤ َ�� ا ّ�ِ

ۭ
ًّ  ١٥ ونَبَاَ�اًۭ حَب

لفَْافاً   
َ
ٰـتٍ �  ١٦وجََنَّ

"(Mengapa kamu ragu-ragukan kekuasaan Kami menghidupkan semula orang-orang yang telah mati?) 
Bukankah Kami telah menjadikan bumi (terbentang luas) sebagai hamparan? Dan gunung-ganang sebagai 
pancang pasaknya? Dan Kami telah menciptakan kamu berpasang-pasang? Dan Kami telah menjadikan 
tidur kamu untuk berehat? Dan Kami telah menjadikan malam (dengan gelapnya) sebagai pakaian (yang 
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melindungi)? Dan Kami telah menjadikan siang (dengan cahaya terangnya) - masa untuk mencari rezeki? 
Dan Kami telah membina di atas kamu tujuh petala (langit) yang kuat kukuh? Dan Kami telah mengadakan 
matahari menjadi lampu yang terang-benderang cahayanya? Dan Kami telah menurunkan dari awan, air 

(hujan) yang mencurah-curah, - Untuk Kami mengeluarkan dengan air itu, biji-bijian dan tumbuh-tumbuhan, 
-Serta kebun-kebun yang subur bertaut-taut pokoknya?" 

(An-Naba’ 78:6-16) 

Selepas membuka persoalan tentang Hari Kiamat, Allah جل جلاله membawa hujah dari alam ciptaan-Nya 
sendiri sebagai bukti kekuasaan-Nya untuk membangkitkan semula manusia. Ibn Kathir menghuraikan 
bahawa bumi dijadikan "mihad" (hamparan/tempat tidur) yang tenang dan selesa untuk didiami, 
sedangkan gunung-ganang dijadikan "awtad" (pancang/pasak) yang menstabilkan bumi daripada 
bergegar. 

Ayat-ayat seterusnya (8-16) menyenaraikan pelbagai nikmat dan sistem alam yang teratur: penciptaan 
manusia berpasangan, tidur sebagai rehat, malam sebagai pakaian (penutup kegelapan), siang untuk 
mencari rezeki, tujuh petala langit yang kukuh, matahari sebagai pelita yang menyala, hujan yang 
mencurah dari awan, lalu tumbuhnya biji-bijian dan kebun-kebun yang menghijau subur. At-Tabari 
menjelaskan bahawa susunan ayat ini bertujuan menunjukkan bahawa Tuhan yang berkuasa mencipta 
dan mengatur semua ini dengan begitu teliti, pastilah berkuasa juga untuk membangkitkan manusia 
semula selepas kematian — sesuatu yang jauh lebih ringan berbanding penciptaan langit dan bumi. 

BAHAGIAN 3: HARI PEMUTUSAN HUKUM (AYAT 17-20) 

فوَْاجًا  ١٧إنَِّ يوَمَْ الفَْصْلِ َ�نَ مِيقَاتاً 
َ
توُنَ أ

ْ
ورِ َ�تَ�  ١٨يوَمَْ ينُفَخُ ِ� الصُّ

مَاءُٓ فََ�نتَْ  َٰ�اًۭوَفتُحَِتِ ٱلسَّ بوْ اباً  ١٩ أ� بَالُ فََ�نتَْ َ�َ تَِ ٱْ�ِ  ٢٠وَسُّ�ِ
"Sesungguhnya hari pemutusan hukum itu, adalah satu masa yang ditentukan. Iaitu masa ditiup 

sangkakala, lalu kamu (bangkit hidup) serta datang berpuak-puak (ke Padang Mahsyar);  Dan (pada masa 
itu) langit dipecah belahkan sehingga tiap-tiap belahannya menjadi ibarat pintu yang terbuka luas,  Dan 
gunung-ganang - setelah dihancurkan - diterbangkan ke angkasa, lalu menjadilah ia bayangan semata-

mata seperti riak sinaran panas di padang pasir.  " 

(An-Naba’ 78:17-20) 

Selepas menghuraikan bukti-bukti kekuasaan-Nya, Allah جل جلاله mula menerangkan kejadian sebenar pada 
Hari Kiamat — "yawm al-fasl" (hari pemutusan hukum), iaitu hari di mana keputusan muktamad dibuat 
antara yang benar dan yang batil. Ibn Abbas menjelaskan bahawa peniupan sangkakala (an-nafkh fis-
sur) akan dilakukan oleh malaikat yang ditugaskan, dan manusia akan keluar dari kubur secara 
berkumpulan-kumpulan mengikut umat dan amalan masing-masing. Langit akan terbuka luas, dan 
gunung-ganang yang dahulunya kukuh sebagai pasak akan bergerak dan hilang seperti fatamorgana — 
satu gambaran kehancuran sistem alam yang sebelum ini begitu stabil. 

BAHAGIAN 4: BALASAN NERAKA BAGI GOLONGAN YANG MELAMPAU (AYAT 21-30) 
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اغَِ� مَآباً  ٢١إنَِّ جَهَنَّمَ َ�نتَْ مِرصَْادًا  ٰـبثَِِ� �يِهَآ  ٢٢لّلِطَّ حْقاَ�اًۭلَّ  ٢٣ أ�
اباً  �َ�دْاًۭ�َّ يذَُوقوُنَ �يِهَا   اقاًۭ �َ�يِماًۭإِ�َّ  ٢٤وََ� َ�َ ًۭ  ٢٥ وغَسََّ  ٢٦وفِاَقاً  �َ�آَء

۟ إِ�َّهُمْ  ۟  ٢٧ حِساَ�اًَۭ� يرَجُْونَ  كَ�نوُا بوُا ٰـتنَِا  وَ�َ�َّ ا�اًۭبـَِٔايَ َّ�ِ� ٢٨  
ٰـهُ  حْصَينَْ

َ
ءٍ أ ۟  ٢٩ كِتَ�باًۭ وَُ�َّ َ�ْ  ٣٠فَلنَ نَّزِ�دَُ�مْ إِ�َّ عَذَاباً  فذَوُقوُا

"Sesungguhnya neraka Jahannam adalah disediakan,  Untuk orang-orang yang melampaui batas hukum 
Tuhan, sebagai tempat kembalinya. Mereka tinggal di dalamnya berkurun-kurun lamanya.  Mereka tidak 
dapat merasai udara yang sejuk di dalamnya, dan tidak pula sebarang minuman  Kecuali air panas yang 
menggelegak, dan air danur yang mengalir, -  Sebagai balasan yang sesuai (dengan amal mereka yang 
buruk).  Kerana sesungguhnya mereka dahulu tidak menaruh ingatan terhadap hari hitungan amal,  Dan 
mereka telah mendustakan dengan sesungguh-sungguhnya akan ayat-ayat keterangan Kami;  Dan tiap-
tiap sesuatu dari bawaan hidupnya, telah Kami hitung secara bertulis.  (Setelah mereka masuk ke dalam 
neraka, dikatakan kepada mereka: "Oleh sebab kamu telah mendustakan ayat-ayat Kami) maka rasalah 
kamu (azab yang disediakan), kerana Kami tidak akan melakukan selain dari menambah berbagai azab 

kepada kamu". " 

(An-Naba’ 78:21-30) 

Ayat-ayat ini menggambarkan keadaan dahsyat Neraka Jahannam yang sentiasa bersedia (mirsad) 
untuk menerima golongan yang melampaui batas (at-taghin). Mereka akan tinggal di dalamnya untuk 
tempoh yang amat panjang (ahqaba), tidak merasai kesejukan walau seketika, dan minuman mereka 
hanyalah air yang menggelegak (hamim) dan nanah bercampur darah (ghassaq) — satu balasan yang 
setimpal (jaza’an wifaqa) dengan keingkaran mereka kepada hisab dan pendustaan mereka terhadap 
ayat-ayat Allah. Ibn Kathir menegaskan bahawa setiap perbuatan manusia telah dicatat dengan 
terperinci dalam Kitab Amalan, dan tidak ada sebarang kezaliman dalam balasan yang diterima. 

BAHAGIAN 5: BALASAN SYURGA BAGI ORANG BERTAKWA (AYAT 31-36) 

ْ�نَاباً   ٣١إنَِّ للِمُْتَّقَِ� مَفَازًا  
َ
�ْ�اَ�اًۭوََ�وَاعِبَ  ٣٢حَدَا�قَِ وَأ سًۭا ٣٣ أ�  ٣٤ دهِاَقاًۭ وكََ��

ٰ�اًۭوََ�  لغَوْاًۭ�َّ �سَْمَعُونَ �يِهَا  َّ�ِ� ٣٥  ًۭ ّ�كَِ َ�طَاءًٓ   �َ�آَء  ٣٦ حِساَ�اًۭمِّن رَّ
"Sesungguhnya orang-orang yang bertaqwa, disediakan Syurga tempat mereka beroleh apa yang mereka 
ingini. (Mereka akan beroleh) taman-taman bunga dan kebun-kebun buah-buahan, terutama anggur;  Dan 
perawan-perawan yang sebaya umurnya;  Serta piala atau gelas yang penuh dengan minuman;  Mereka 

tidak mendengar di dalam Syurga itu perkataan yang sia-sia, dan tiada pula perkataan yang dusta;  
Sebagai balasan dari Tuhanmu, iaitu satu limpah kurnia yang dikira cukup (menurut yang dijanjikanNya), " 

(An-Naba’ 78:31-36) 

Berbeza dengan azab golongan yang melampaui batas, golongan bertakwa (al-muttaqin) dijanjikan 
"mafaza" — tempat kejayaan dan kemenangan yang hakiki, iaitu taman-taman Syurga yang dipenuhi 
pokok anggur, ditemani pasangan yang sebaya umurnya, dan piala-piala minuman yang sentiasa 
penuh. Al-Qurtubi menjelaskan bahawa di dalam Syurga tidak akan kedengaran perkataan sia-sia 
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(laghw) mahupun dusta (kidzab) — satu suasana yang suci daripada segala keburukan pertuturan 
duniawi. Semua ini adalah "jaza’an" (balasan) dan "‘ata’" (pemberian) yang besar daripada Allah, cukup 
sebagai hisab (balasan yang menyamai amalan, malah jauh melebihinya). 

BAHAGIAN 6: PENUTUP — HARI YANG PASTI & AMARAN TERAKHIR (AYAT 37-40) 

ٰـنِۖ  َ� َ�مْلكُِونَ مِنهُْ  رضِْ وَمَا بيَنَْهُمَا ٱلرَّْ�َ
َ
ٰـَ�تِٰ وَٱْ� مَ  ٣٧ خِطاَ�اًۭرَّبِّ ٱلسَّ

وحُ وَٱلمَْلَـٰٓ�كَِةُ  ايوَمَْ َ�قُومُ ٱلرُّ
ۭ
ٰـنُ وَقاَلَ  ۖ صَفًّ ذنَِ َ�ُ ٱلرَّْ�َ

َ
 صَواَ�اًۭ �َّ َ�تََ�َّمُونَ إِ�َّ مَنْ أ

َذَ إَِ�ٰ رَّ�هِِ مَآباً  ٣٨ ۖ  َ�مَن شَاءَ ا�َّ  ٣٩َ�لٰكَِ اْ�وَمُْ اْ�َقُّ
ٰـُ�مْ  نذَرْنَ

َ
يباًۭ �ذَاَ�اًۭإنَِّآ أ ٰـليَتَِْ�  قرَِ مَتْ يدََاهُ وََ�قُولُ ٱلَْ�فرُِ يَ يوَمَْ ينَظُرُ ٱلمَْرءُْ مَا قَدَّ

 ٤٠كُنتُ تَُ�بًٰۢ� 
"Tuhan yang mentadbirkan tujuh petala langit dan bumi serta apa yang ada di antara keduanya, Tuhan 

Yang Maha Pemurah, tidak ada sesiapapun diberi kuasa berkata-kata denganNya (untuk memohon 
pertimbangan tentang balasan atau pengurniaan itu); (Tambahan pula) pada masa Jibril dan malaikat-
malaikat yang lain berdiri bersaf-saf (menunggu perintah Tuhan), tidak ada yang berani berkata-kata 

(memohon pertimbangan) melainkan yang telah diizinkan baginya oleh Tuhan Yang Maha Pemurah, serta 
ia berkata benar.  Itulah keterangan-keterangan mengenai hari (kiamat) yang sungguh tetap berlakunya; 

maka sesiapa yang mahukan kebaikan dirinya, dapatlah ia mengambil jalan dan cara kembali kepada 
Tuhannya (dengan iman dan amal yang soleh)!  Sesungguhnya (dengan keterangan-keterangan yang 

tersebut), Kami memberi amaran kepada kamu mengenai azab yang dekat (masa datangnya), - iaitu hari 
seseorang melihat apa yang telah diusahakannya; dan orang yang kafir akan berkata (pada hari itu): 

"Alangkah baiknya kalau aku menjadi tanah (supaya aku tidak dibangkitkan untuk dihitung amalku dan 
menerima balasan)". " 

(An-Naba’ 78:37-40) 

Surah ini ditutup dengan penegasan bahawa Allah adalah Tuhan sekalian langit dan bumi, Yang Maha 
Pemurah, dan pada Hari Kiamat tidak seorang pun berkuasa berkata-kata melainkan dengan izin-Nya 
— termasuk Jibril dan para malaikat yang berdiri bersaf-saf dengan penuh ketundukan. Ayat 39 
memberikan pilihan yang jelas kepada manusia: sesiapa yang mahukan kebaikan, hendaklah dia 
mengambil jalan kembali kepada Tuhannya melalui iman dan amal soleh. Ayat penutup (40) pula 
menjadi amaran keras — pada hari itu, orang yang kafir akan menyesali keingkarannya sehingga 
berharap dia menjadi tanah semata-mata, tidak pernah dihidupkan dan dipertanggungjawabkan. Ibn 
Kathir menyebut bahawa penyesalan ini berlaku kerana mereka menyaksikan sendiri akibat amalan 
yang telah mereka usahakan di dunia, suatu ketika tiada lagi ruang untuk bertaubat. 
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I’JAZ ILMI: AL-QURAN & SAINS 

Surah An-Naba’ mengandungi beberapa ayat yang menyentuh fenomena alam semula jadi yang kini 
boleh dikaji dan disahkan melalui kaedah sains moden. Bahagian ini membincangkan tiga topik utama: 
gunung-ganang sebagai pasak bumi (geologi), tidur sebagai mekanisme rehat biologi (fisiologi), dan 
tujuh petala langit (kosmologi atmosfera). 

1. GUNUNG-GANANG SEBAGAI PASAK BUMI (GEOLOGI) 

بَالَ  وْ�اَداًۭ وَٱْ�ِ ٧ أ�  
"Dan gunung-ganang sebagai pancang pasaknya?." 

(An-Naba’ 78:7) 

TAFSIR KLASIK 
Ibn Kathir dan al-Qurtubi menjelaskan perkataan "awtad" (pasak/pancang khemah) sebagai gambaran 
fungsi gunung yang menstabilkan dan mengukuhkan bumi daripada bergegar, sama seperti pasak yang 
menetapkan khemah agar tidak bergerak ditiup angin. Ini juga disebut dalam Surah An-Nahl (16:15) 
dan Surah Luqman (31:10) dengan maksud yang serupa. 

PENEMUAN SAINS MODEN 
Teori tektonik plat dan kajian geologi moden mendapati bahawa gunung-ganang mempunyai struktur 
akar (root) yang menjulur jauh ke dalam kerak bumi — kadangkala lebih dalam berbanding ketinggian 
gunung itu sendiri di permukaan. Konsep ini dikenali sebagai "isostasi" dalam geofizik, di mana gunung 
"terapung" dalam keseimbangan di atas lapisan mantel, disokong oleh akarnya yang dalam. Buku teks 
"Earth" oleh Press dan Siever (W.H. Freeman, 1986) menghuraikan struktur akar gunung ini. Namun 
perlu dinyatakan secara jujur: geologi moden tidak menyatakan bahawa gunung menghalang gempa 
bumi atau pergerakan plat tektonik. 

FAKTA SAINS: 
Sesetengah gunung mempunyai akar yang mencecah kedalaman beberapa kali ganda berbanding 
ketinggiannya di permukaan, menyerupai bentuk sebuah pasak yang tertanam ke dalam bumi. 

ANALISIS I’JAZ 
Persamaan istilah "awtad" (pasak) dengan bentuk akar gunung yang tertanam jauh ke dalam kerak 
bumi adalah satu kesesuaian yang menarik antara bahasa Al-Quran 14 abad lalu dengan penemuan 
geofizik moden. Walau bagaimanapun, sebagaimana prinsip kehati-hatian ilmiah, tafsiran ini perlu 
dilihat sebagai sokongan tambahan (i’jaz ilmi) dan bukan sebagai kaedah tafsir utama ayat tersebut, 
kerana makna literal "pasak yang menstabilkan" sudah cukup jelas tanpa memerlukan rujukan sains 
moden. 

2. TIDUR SEBAGAI MEKANISME REHAT BIOLOGI 
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٩سُباَ�اًۭ وجََعَلنَْا نوَمَُْ�مْ   
"Dan Kami telah menjadikan tidur kamu untuk berehat?" 

(An-Naba’ 78:9) 

TAFSIR KLASIK 
Perkataan "subata" yang digunakan dalam ayat ini, menurut at-Tabari, bermaksud pemutusan 
(terputusnya) pergerakan dan aktiviti badan untuk berehat — seakan-akan satu "kematian sementara" 
yang membolehkan tubuh berfungsi semula dengan segar selepasnya. Ini selari dengan ayat lain dalam 
Surah Az-Zumar (39:42) yang menyebut roh "dipulangkan" semasa tidur. 

PENEMUAN SAINS MODEN 
Kajian neurosains dan fisiologi tidur moden mengesahkan bahawa tidur adalah proses biologi aktif yang 
penting untuk pemulihan sel, konsolidasi memori, dan pembersihan sisa metabolik di otak (melalui 
sistem glimfatik). Tanpa tidur yang mencukupi, fungsi kognitif, sistem imun, dan kesihatan jantung akan 
terjejas dengan ketara. Penyelidikan oleh Walker dalam buku "Why We Sleep" (Scribner, 2017) 
menunjukkan bahawa tidur bukan sahaja rehat pasif, tetapi satu proses pemulihan fisiologi yang 
kompleks dan kritikal untuk kelangsungan hidup. 

FAKTA SAINS: 
Semasa tidur, otak manusia aktif membersihkan sisa metabolik melalui sistem glimfatik dan 
mengkonsolidasikan memori — satu proses pemulihan biologi yang penting, bukan sekadar "berhenti 
bergerak". 

PENDAPAT SARJANA 
Maurice Bucaille dalam kajiannya tentang Al-Quran dan sains turut menekankan bahawa 
penggambaran tidur sebagai "subat" (pemutusan sementara) dalam Al-Quran selari dengan 
pemahaman moden bahawa tidur adalah keadaan fisiologi yang berbeza daripada keadaan jaga biasa, 
bukan sekadar tidak bergerak. 

3. TUJUH PETALA LANGIT YANG KUKUH (KOSMOLOGI ATMOSFERA) 

 ١٢ شِداَداًۭ سَبعْاًۭوََ�نيَنَْا فوَقَُْ�مْ 
"Dan Kami bina di atas kamu tujuh petala langit yang kukuh." 

(An-Naba’ 78:12) 

TAFSIR KLASIK 
Ibn Kathir menjelaskan bahawa "sab’an shidada" (tujuh yang kukuh) merujuk kepada tujuh petala langit 
yang disebut berulang kali dalam Al-Quran (contohnya Surah Al-Mulk 67:3 dan Surah Al-Baqarah 2:29), 
iaitu lapisan-lapisan ciptaan Allah yang kukuh strukturnya dan tidak mudah retak atau pecah. 
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PENEMUAN SAINS MODEN 
Sains atmosfera moden mengenal pasti bahawa atmosfera bumi tersusun dalam beberapa lapisan 
berbeza mengikut suhu dan ketumpatan — troposfera, stratosfera, mesosfera, termosfera, dan 
eksosfera — setiap satu mempunyai ciri fizikal dan fungsi yang tersendiri dalam melindungi kehidupan 
di bumi daripada radiasi kosmik dan meteor. Zaghloul El-Naggar dalam tulisannya tentang I’jaz Ilmi turut 
menghubungkan konsep berlapis ini dengan struktur atmosfera dan bahkan struktur alam semesta yang 
lebih luas, walaupun beliau menegaskan bahawa bilangan tujuh dalam konteks ini perlu difahami 
secara hati-hati tanpa memaksakan persamaan literal dengan klasifikasi sains tertentu. 

NOTA KEHATI-HATIAN ILMIAH: 
Tafsiran "tujuh petala langit" sebagai lapisan atmosfera adalah satu pendekatan dakwah (i’jaz ilmi) yang 
tidak semestinya sepadan tepat dengan klasifikasi sains semasa. Bilangan dan struktur sebenar langit 
adalah perkara ghaib yang hanya diketahui oleh Allah; pendekatan ini hanya bertujuan menunjukkan 
keserasian umum, bukan penjelasan saintifik mutlak. 
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HADIS SOKONGAN 

HADIS 1: TIDUR SEBAGAI "KEMATIAN SEMENTARA" DAN KEBANGKITAN 

ثنَاَ بوُ نعَُ�ْ�ٍ  �دََّ ثنَاَأ� بْ�ِ�ِّ �نِْ ِ��اَشٍ  ، عنَْ عبَدِْ ا�ْ�لَِِ� �نِْ �ُ�َ�ْ�ٍ  ، عنَْ سُفْياَنُ  ، �دََّ َ  ، عنَْ رِ ،  �ذُيَفْةَ

نْ ينَاَمَ قاَلَ   راَدَ أ� ذاَ أ� �يُِّ صلى الله عليه وسلم إ� َّ حْياَ    "قاَلَ كَ�نَ الن موُتُ وأَ� همَُّ أ� َّ ذاَ اسْتيَقْظََ منِْ   ." �اِْ�مكَِ الل وَ��

شوُرُ  " منَاَمهِِ قاَلَ  ُّ ليَهِْ الن ماَتنَاَ، وَ�� حْياَ�اَ بعَدَْ ماَ أ� �ِ ا�َّ�يِ أ� َّ َ�دُْ �ِ�  ." اْ��

MAKSUD:  
Daripada Huzaifah ر�� ا��� عنه, beliau berkata: 

Apabila Nabi صلى الله عليه وسلم hendak tidur, Baginda membaca: 
“Dengan nama-Mu ya Allah, aku mati dan aku hidup.” 
حْياَ) موُتُ وأَ� همَُّ أ� َّ  (�اِْ�مكَِ الل

Dan apabila Baginda bangun daripada tidur, Baginda membaca: 
“Segala puji bagi Allah yang telah menghidupkan kami setelah Dia mematikan kami, dan 
kepada-Nya lah kebangkitan.” 
شوُرُ ) ُّ ليَهِْ الن ماَتنَاَ، وَ�� حْياَ�اَ بعَدَْ ماَ أ� �ِ ا�َّ�يِ أ� َّ َ�دُْ �ِ�  (اْ��

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 6324 ( 
Kitab ad-Da‘awat, Hadis 21) 

 
PENJELASAN RINGKAS 
�� �� Tidur sebagai “kematian kecil” 
Tidur diibaratkan sebagai kematian sementara kerana: 

• Roh diambil ketika tidur 
• Manusia tidak sedar dan tidak berdaya 

Maka Nabi صلى الله عليه وسلم menyerahkan diri sepenuhnya kepada Allah sebelum tidur. 
 

�� �� Bangun sebagai nikmat kehidupan 
Apabila bangun: 

• Mengakui bahawa kehidupan adalah anugerah Allah 
• Mengingatkan tentang kebangkitan di akhirat 

Perkataan “النشور” (an-nusyur) bermaksud kebangkitan selepas mati. 
 

PENGAJARAN HADIS 
• Islam mengajar zikir dalam setiap keadaan, termasuk sebelum dan selepas tidur. 
• Menghidupkan sunnah ini membawa keberkatan harian. 
• Mengingatkan kita bahawa hidup dan mati di tangan Allah. 
• Setiap pagi adalah peluang baru untuk beramal. 

Hadis ini menunjukkan betapa kehidupan seorang Muslim sentiasa terikat dengan mengingati Allah, bahkan 
sebelum tidur dan sebaik sahaja bangun. 

https://sunnah.com/narrator/1548
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/5233
https://sunnah.com/narrator/2881
https://sunnah.com/narrator/2324
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PERAWI: Huzaifah bin al-Yaman ر�� ا��� عنه  

SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab ad-Da’awat, Hadis No. 6324. 
DARJAT: Sahih 
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 

HADIS 2: NIKMAT SYURGA YANG TIDAK PERNAH DILIHAT MATA 

ثنَاَ ِ  �دََّ � َّ ثنَاَ�َ�ِ�ُّ �نُْ عبَدِْ ا�� �يِ ا��ِّ�اَدِ  ، عنَْ سُفْياَنُ  ، �دََّ عْ�جَِ  ، عنَِ أ� َ  ، عنَْ ا��� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ـ ر��   أ�

�ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ   َّ �ُ تبَاَركََ وتَعَاَ�ىَ   " ا��� عنه ـ عنَْ رسَُولِ ا�� َّ اِ���ِ�نَ ماَ ��َ   قاَلَ ا�� �دْدَْتُ لعِبِاَديِ الصَّ أ�

تْ، وَ��َ أُذنٌُ �مَعِتَْ، وَ��َ خَطرََ �َ�َ� قلَبِْ �َ�َ�ٍ  نْ شِئْ�ُ�ْ   . "�َ�نٌْ رأَ� َ�ْ�ةََ اقرْءَوُا إ� بوُ هرُ فَ��َ {قاَلَ أ�

�ْ�نٍُ ةِ أ� َّ  .} تعَْ�َ�ُ نفَْسٌ ماَ أُخْ�َِ� �َ�مُْ منِْ قرُ

ثنَاَ ٌ  وَ�دََّ ثنَاَ �َ�ِ�ّ ثنَاَ سُفْياَنُ  ، �دََّ بوُ ا��ِّ�اَدِ  �دََّ عْ�جَِ  عنَِ  أ� َ  عنَْ  ا��� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ُ  أ� �ُ مثِْ�َ� َّ  . قاَلَ قاَلَ ا��

 ً بوُ   .قيِلَ لسِفُْياَنَ روِاَيةَ �يِ صَاِ��ٍ قرَأَ� أ� �ْ�شَِ عنَْ أ� يةََ عنَِ ا��� بوُ معُاَوِ ىُّ �َْ�ءٍ وَ قاَلَ أ� قاَلَ فَ��

�ْ�نٍُ اتِ أ� َّ َ�ْ�ةََ قرُ  .هرُ

MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

Allah Tabaraka wa Ta‘ala berfirman: 
“Aku telah menyediakan bagi hamba-hamba-Ku yang soleh apa yang tidak pernah dilihat 
oleh mata, tidak pernah didengar oleh telinga, dan tidak pernah terlintas di hati manusia.” 

Kemudian Abu Hurairah berkata: 
“Bacalah jika kamu mahu (firman Allah): 
‘Maka tidak ada seorang pun yang mengetahui apa yang disembunyikan untuk mereka 
daripada penyejuk mata (kenikmatan), sebagai balasan atas apa yang mereka kerjakan.’” 
(Surah as-Sajdah: 17) 

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 4779 ( 
Kitab Tafsir al-Quran, Hadis 301) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
�� �� Nikmat syurga di luar bayangan manusia 

• Tidak pernah dilihat oleh mata 
• Tidak pernah didengar oleh telinga 
• Tidak pernah terlintas dalam hati 

Ini menunjukkan bahawa gambaran syurga yang disebut dalam al-Quran hanyalah pendekatan untuk 
kefahaman manusia — hakikat sebenarnya jauh lebih agung. 

 
�� �� “Qurratu A‘yun” (penyejuk mata) 

https://sunnah.com/bukhari:6324
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%83+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%D9%85+%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%AA+%D9%88%D8%A3%D8%AD%D9%8A%D8%A7
https://sunnah.com/narrator/5792
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/4798
https://sunnah.com/narrator/4506
https://sunnah.com/narrator/4396
javascript:openquran(31,17,17)
javascript:openquran(31,17,17)
https://sunnah.com/narrator/5792
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/4798
https://sunnah.com/narrator/4506
https://sunnah.com/narrator/4396
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Ungkapan ini bermaksud: 
• Kebahagiaan yang sempurna 
• Ketenangan yang mendalam 
• Kenikmatan yang menyejukkan hati dan jiwa 

 
�� �� Untuk siapa? 
Allah menyebut secara khusus: 
“Hamba-hamba-Ku yang soleh” 
Iaitu mereka yang: 

• Beriman 
• Taat 
• Ikhlas dalam amal 
• Menjaga hubungan dengan Allah dan manusia 

 
PENGAJARAN HADIS: 

• Ganjaran akhirat jauh lebih besar daripada kesenangan dunia. 
• Kesabaran dalam ketaatan akan dibalas dengan nikmat yang luar biasa. 
• Motivasi utama seorang Mukmin ialah keredaan Allah dan syurga-Nya. 
• Keindahan sebenar hanya dapat difahami apabila kita sampai ke sana. 

Hadis Qudsi ini memberikan harapan dan motivasi besar kepada orang beriman bahawa apa yang menanti 
mereka di syurga adalah sesuatu yang tidak mampu dibayangkan oleh akal manusia. 
PERAWI: Abu Hurairah RA  
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Tafsir al-Quran, Hadis No. 4779. 
DARJAT: Sahih — Muttafaq ‘Alaih  
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 

HADIS 3: SANGKAKALA ISRAFIL — PENANTIAN HARI KIAMAT 

كيف أنعم وصاحب  " قال رسول ا���، صلى الله عليه وسلم    :وعن أ�ي سعيد ا��دري، ر�� ا��� عنه، قال 

فك�ن ذل� ثقل ��� أ��اب رسول   "القرن قد التقم ، وا���ع ا��ذن م�ى يؤ�� بالنفخ فينفخ

  .))رواه ال��مذي وقال �ديث حسن((  "حسبنا ا��� ونعم الو��ل :قولوا  ":ا��� ، صلى الله عليه وسلم فقال ��م
MAKSUD:  
Daripada Abu Sa‘id al-Khudri ر�� ا��� عنه, beliau berkata: 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Bagaimana aku dapat bersenang-senang, sedangkan pemegang sangkakala telah 
meletakkannya di mulutnya dan telah memasang pendengaran, menunggu bilakah dia 
diperintahkan untuk meniup, lalu dia meniupnya.” 

Maka perkara itu terasa berat kepada para sahabat Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Lalu Baginda bersabda kepada mereka: 
“Ucapkanlah: Hasbunallāhu wa ni‘mal wakīl (Cukuplah Allah bagi kami, dan Dia sebaik-baik 
Pelindung).” 

https://sunnah.com/bukhari:4779
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D8%A3%D8%B9%D8%AF%D8%AF%D8%AA+%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%86
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RUJUKAN: RIYAD 
 as-Salihin, Hadis 409 — Diriwayatkan oleh at-Tirmizi (No. 2431) dan beliau berkata: Hadis Hasan. 
 

 
PENJELASAN RINGKAS 
�� �� “Pemegang sangkakala” 
Yang dimaksudkan ialah Malaikat Israfil السلام علیھ  yang: 

• Telah bersedia dengan sangkakala (ṣūr) 
• Menunggu perintah Allah untuk meniupnya 
• Tiupan itu menandakan bermulanya kiamat 

Ini menunjukkan bahawa kiamat boleh berlaku pada bila-bila masa. 
 

�� �� Kesan kepada para sahabat 
Apabila mendengar perkara ini: 

• Mereka merasa takut 
• Hati mereka menjadi berat 
• Mereka sedar betapa dekatnya hari akhirat 

 
�� �� Zikir penenang 
Nabi صلى الله عليه وسلم mengajar mereka membaca: 

ُ  حَسْبنَُا الْوَكِیلُ  وَنعِْمَ  االلَّ  
“Cukuplah Allah bagi kami dan Dia sebaik-baik Pelindung.” 
Zikir ini: 

• Menenangkan hati 
• Menguatkan tawakkal 
• Mengingatkan bahawa segala urusan di tangan Allah 

 
PENGAJARAN HADIS: 

• Seorang Mukmin sentiasa mengingati akhirat. 
• Kiamat adalah sesuatu yang pasti dan boleh berlaku bila-bila masa. 
• Ketakutan terhadap akhirat bukan untuk melemahkan, tetapi untuk menyedarkan. 
• Tawakkal kepada Allah adalah sumber ketenangan dalam menghadapi ketidakpastian. 

Hadis ini menggabungkan antara rasa takut kepada hari akhirat dan ketenangan melalui tawakkal 
kepada Allah. 
PERAWI: Abu Sa’id al-Khudri RA  
SANAD: Riwayat Imam at-Tirmidhi dalam Jami’ at-Tirmidhi (dinilai Hasan oleh Imam at-Tirmidhi); dipetik 
dalam Riyad as-Salihin, Hadis No. 409. 
DARJAT: Hasan  
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 

 

 

https://sunnah.com/riyadussalihin:409
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D9%83%D9%8A%D9%81+%D8%A3%D9%86%D8%B9%D9%85+%D9%88%D8%B5%D8%A7%D8%AD%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%86
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HADIS 4: API NERAKA — TUJUH PULUH KALI LEBIH PANAS 

ثنَاَ �يِ أُوَ�ْ�ٍ  �دََّ أ� ْ�ماَعيِلُ �نُْ  �َ�يِإ� ا��ِّ�اَدِ  ، عنَْ ماَلِ�ٌ  ، قاَلَ �دََّ �يِ  عْ�جَِ  ، عنَِ أ� �يِ   ، عنَْ ا��� أ�

 َ َ�ْ�ةَ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ   هرُ َّ نَّ رسَُولَ ا�� �َ   " ـ ر�� ا��� عنه ـ أ� َّ �اَرُ�ُْ� �ُْ�ءٌ منِْ سَبعِْ�نَ �ُْ�ءاً منِْ �اَرِ جَهَ�

" .   ً نْ كَ�نتَْ لكََ�فيِةَ �ِ، إ� َّ هنَُّ مثِلُْ    "قاَلَ    .قيِلَ �اَ رسَُولَ ا�� ُّ لتَْ �لََْ��نَِّ بتِسِْعةٍَ وسَِتِّ�نَ �ُْ�ءاً، كُ� فضُِّ

  ."�َ�هِّاَ  

MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Api kamu (di dunia ini) adalah satu bahagian daripada tujuh puluh bahagian api Neraka 
Jahannam.” 

Para sahabat berkata: 
“Wahai Rasulullah, api dunia ini pun sudah memadai (untuk menyeksa).” 
Baginda bersabda: 

“Sesungguhnya api Neraka itu dilebihkan daripadanya dengan enam puluh sembilan 
bahagian lagi, setiap satu daripadanya sama panas seperti api ini.” 

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 3265 ( 
Kitab Bad’ al-Khalq, Hadis 75) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
�� �� Perbandingan untuk memberi kesedaran 
Api dunia yang kita kenal: 

• Sudah cukup menyakitkan 
• Tidak mampu disentuh walaupun seketika 

Namun ia hanyalah 1/70 daripada panas api neraka. 
 

�� �� Tambahan 69 bahagian 
Setiap satu daripada 69 bahagian tambahan itu: 

• Sama panas seperti api dunia 
• Menunjukkan betapa dahsyatnya azab neraka 

 
�� �� Tujuan peringatan ini 

• Membangkitkan rasa takut kepada azab Allah 
• Menghalang manusia daripada melakukan maksiat 
• Mendorong kepada taubat dan amal soleh 

 
PENGAJARAN HADIS: 

• Azab neraka bukan perkara kecil atau simbolik. 
• Dunia hanyalah gambaran kecil berbanding akhirat. 
• Rasa takut kepada neraka adalah sebahagian daripada iman. 

https://sunnah.com/narrator/1040
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/4798
https://sunnah.com/narrator/4506
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/4396


Siri eBook Al-Quran: Sains & Kesihatan — An-Naba’ (78) Hj Che Alim Hj Che Haron AK (Kelantan) 

© 2026 HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron AK (Kelantan) | PERCUMA — Dilarang Dijual Mukasurat 20 / 36 

• Seorang Muslim perlu sentiasa memohon perlindungan daripada azab neraka. 
Hadis ini mengingatkan bahawa jika api dunia pun tidak mampu kita tanggung, maka kita hendaklah 
bersungguh-sungguh menjauhi perkara yang boleh membawa kepada api neraka. 
PERAWI: Abu Hurairah RA   
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Bad’ al-Khalq, Hadis No. 3265. 
DARJAT: Sahih 
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 

HADIS 5: KALIMAH TAUHID — PENYELAMAT PADA HARI HISAB 

ثنَاَ َ  �دََّ �ِ �نُْ مسَْ�َ�ةَ َّ �يِ صَاِ��ٍ  ، عنَْ �مُىٍَّ  ، عنَْ ماَلِ�ٍ  ، عنَْ عبَدُْ ا�� َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ـ ر�� ا���   أ�

�ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ   َّ نَّ رسَُولَ ا�� يكَ �َ�ُ، �َ�ُ ا�ْ�لُُْ� وَ�َ�ُ   "عنه ـ أ� �ُ، وَ�دْهَُ ��َ �َ�ِ َّ َّ ا�� �� �َ�َ إ� منَْ قاَلَ ��َ إ�

 ٌ َ�دُْ، وهَوَْ �َ�َ� كُّ�ِ �َْ�ءٍ قدَِ�� ةٍ، كَ�نتَْ �َ�ُ �دَْلَ عَ�ْ�ِ رقِاَبٍ، وكَُتبَِ �َ�ُ ماِئةَُ    .اْ�� �يِ يوَمٍْ ماِئةََ �َّ�َ

 َ ى �ُ�ْ�ِ�َ، وَ� َّ يطْاَنِ يوَمْهَُ ذلََِ�، حَ� ْ�  حَسنَةٍَ، وَ�ُ�يِتَْ عنَهُْ ماِئةَُ سَيئِّةٍَ، وكََ�نتَْ �َ�ُ ِ�ْ�زاً منَِ الشَّ

 ِ ا �اَءَ ب َّ فضَْلَ ممِ �دٌَ �أِ� تِ أ� كْ�َ�َ منِهُْ �أَ� َّ رَ�لٌُ �َ�لَِ أ� ��   ." هِ إ�
MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Sesiapa yang mengucapkan: 
Lā ilāha illallāh, waḥdahu lā syarīka lah, lahul-mulku wa lahul-ḥamd, wa huwa ‘alā kulli syai’in qadīr 
(Tiada Tuhan selain Allah, Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-Nya. Milik-Nya segala kerajaan dan 
bagi-Nya segala pujian, dan Dia Maha Berkuasa atas segala sesuatu) 
sebanyak seratus kali dalam sehari, maka: 

• Baginya pahala seperti memerdekakan sepuluh orang hamba, 
• Dituliskan baginya seratus kebaikan, 
• Dihapuskan daripadanya seratus keburukan, 
• Dan ia menjadi pelindung baginya daripada syaitan pada hari itu hingga petang. 

Dan tidak ada seorang pun yang datang dengan amalan yang lebih baik daripada apa yang dia 
lakukan itu, kecuali seseorang yang melakukan lebih daripadanya.”** 

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 6403 ( 
Kitab ad-Da‘awat, Hadis 98) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
�� �� Ganjaran yang sangat besar 
Dengan hanya satu zikir yang diulang 100 kali: 

• Pahala besar seperti membebaskan hamba (amalan yang sangat besar nilainya pada zaman 
dahulu) 

• 100 pahala dicatat 
• 100 dosa dihapus 

https://sunnah.com/bukhari:3265
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D9%86%D8%A7%D8%B1%D9%83%D9%85+%D9%87%D8%B0%D9%87+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%8A+%D9%8A%D9%88%D9%82%D8%AF+%D8%A7%D8%A8%D9%86+%D8%A2%D8%AF%D9%85
https://sunnah.com/narrator/5085
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/3648
https://sunnah.com/narrator/2840
https://sunnah.com/narrator/4396
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�� �� Perlindungan daripada syaitan 
Zikir ini: 

• Menguatkan tauhid 
• Mengingatkan kebesaran Allah 
• Menjadi benteng rohani sepanjang hari 

 
�� �� Keutamaan tauhid 
Zikir ini mengandungi: 

• Pengesaan Allah (tauhid) 
• Pengakuan kekuasaan-Nya 
• Pengiktirafan kerajaan dan pujian milik-Nya 

Tauhid adalah asas segala amalan. 
 

PENGAJARAN HADIS: 
• Amalan ringan boleh membawa ganjaran besar jika dilakukan dengan istiqamah. 
• Zikir adalah senjata orang beriman. 
• Mengisi masa dengan zikir lebih baik daripada perkara sia-sia. 
• Istiqamah lebih utama daripada amalan yang jarang dilakukan. 

Hadis ini menunjukkan betapa luasnya rahmat Allah, sehingga amalan yang mudah pun diberi ganjaran 
yang sangat besar. 
PERAWI: Abu Hurairah RA  
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab ad-Da’awat, Hadis No. 6403. 
DARJAT: Sahih  
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 
  

https://sunnah.com/bukhari:6403
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D9%85%D9%86+%D9%82%D8%A7%D9%84+%D9%84%D8%A7+%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%A7%D9%84%D8%A7+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D9%88%D8%AD%D8%AF%D9%87
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PANDUAN AMALI HARIAN 

Berdasarkan pengajaran Surah An-Naba’, berikut adalah beberapa panduan amali yang boleh 
diaplikasikan dalam kehidupan seharian: 

1. MERENUNG TANDA-TANDA KEBESARAN ALLAH PADA ALAM 
Luangkan masa setiap hari untuk merenung (tafakkur) ciptaan Allah di sekeliling kita — gunung, langit, 
hujan, dan tumbuhan — sebagai pengukuh keimanan dan rasa syukur, seperti yang dihuraikan dalam 
ayat 6 hingga 16. 

2. MENJAGA KUALITI TIDUR SEBAGAI IBADAH 
Amalkan doa sebelum dan selepas tidur sebagaimana yang diajarkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم (Hadis 1), dan jaga 
waktu tidur yang mencukupi sebagai satu bentuk syukur kepada nikmat rehat yang Allah kurniakan. 

3. BERSEDIA UNTUK HARI HISAB 
Sentiasa muhasabah diri dan memperbanyakkan amal soleh, mengingati bahawa setiap perbuatan 
telah dicatat dengan terperinci (ayat 29) dan akan dipersoalkan pada Hari Kiamat. 

4. MEMPERBANYAKKAN ZIKIR TAUHID 
Amalkan zikir "La ilaha illallah, wahdahu la syarika lah..." sebanyak seratus kali sehari sebagaimana 
Hadis 5, sebagai bekalan pahala dan penghapus dosa. 

PANDUAN PRAKTIK: 
Jadikan tadabbur Surah An-Naba’ sebagai amalan mingguan bersama keluarga — bincangkan satu 
bahagian ayat setiap minggu (bukti alam, balasan neraka, balasan syurga) untuk mengukuhkan kefahaman 
dan keimanan anak-anak terhadap Hari Akhirat. 
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1. AYAT-AYAT AL-QURAN BERKAITAN SUMBANGAN & INFAQ 

AYAT 1: SURAH 2:261 

 ِ
�بَتَتْ سَبعَْ سَنَابلَِ ِ� ُ�ّ

َ
ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ أ مْوَالهَُمْ ِ� سَبيِلِ ا�َّ

َ
ِينَ ينُفِقُونَ أ ثَلُ ا�َّ مَّ

ُ وَاسِعٌ عَليِمٌ  ُ يضَُاعِفُ لمَِن �شََاءُۗ  وَا�َّ  ٢٦١ سُ�بُلَةٍ مِّائةَُ حَبَّةٍۗ  وَا�َّ
"Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah ialah seperti sebiji benih 

yang menumbuhkan tujuh tangkai, setiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan Allah 
melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya, dan Allah Maha Luas (rahmat-Nya), lagi 

Maha Mengetahui." 
(Al-Baqarah 2:261) 

AYAT 2: SURAH 2:245 

ُ َ�قْبضُِ  ضْعَافاً كَثَِ�ةًۚ  وَا�َّ
َ
َ قَرضًْا حَسَنًا َ�يُضَاعِفَهُ َ�ُ أ ِي ُ�قْرضُِ ا�َّ ن ذَا ا�َّ مَّ

طُ وَإَِ�هِْ ترُجَْعُونَ   ٢٤٥ترُجَْعُونَ  وََ�بسُْۜ
"Sesiapakah yang mahu memberikan pinjaman kepada Allah, pinjaman yang baik (ikhlas), supaya Allah 
melipat-gandakan balasannya dengan berganda-ganda banyaknya? Dan (ingatlah), Allah jualah Yang 
menyempit dan Yang meluaskan (pemberian rezeki) dan kepada-Nyalah kamu semua dikembalikan." 

(Al-Baqarah 2:245) 

AYAT 3: SURAH 3:92 

َ بهِِ عَليِمٌ  ءٍ فإَنَِّ ا�َّ ا ُ�بُِّونَۚ  وَمَا تنُفِقُوا مِن َ�ْ ٰ تنُفِقُوا مِمَّ  ٩٢ لنَ َ�نَالوُا الِْ�َّ حَ�َّ
"Kamu tidak sekali-kali akan dapat mencapai (hakikat) kebajikan dan kebaktian (yang sempurna) sebelum 
kamu (sanggup) membelanjakan (pada jalan Allah) sebahagian dari apa yang kamu sayangi. Dan apa jua 

yang kamu belanjakan (pada jalan Allah), maka sesungguhnya Allah mengetahuinya." 
(Ali ‘Imran 3:92) 

AYAT 4: SURAH 34:39 

ازقِِ�َ  ءٍ َ�هُوَ ُ�لْفُِهُۖ  وهَُوَ خَْ�ُ الرَّ نفَقْتُم مِّن َ�ْ
َ
 ٣٩ وَمَا أ

"Dan apa sahaja yang kamu belanjakan (dermakan), maka Allah akan menggantikannya, dan Dialah 
sebaik-baik Pemberi rezeki." 

(Saba’ 34:39) 

 

AYAT 5: SURAH 57:18 
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جْرٌ  
َ
َ قَرضًْا حَسَنًا يضَُاَ�فُ لهَُمْ وَلهَُمْ أ قرَْضُوا ا�َّ

َ
قاَتِ وَأ دِّ قَِ� وَالمُْصَّ دِّ إنَِّ المُْصَّ

 ١٨ كَرِ�مٌ 
"Sesungguhnya orang-orang lelaki yang bersedekah dan orang-orang perempuan yang bersedekah, serta 

mereka memberikan pinjaman kepada Allah, pinjaman yang baik (ikhlas), akan digandakan balasannya 
untuk mereka, dan mereka pula akan beroleh pahala yang besar." 

(Al-Hadid 57:18) 
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2. HADIS-HADIS BERKAITAN SUMBANGAN 

HADIS SUMBANGAN 1: TIGA AMALAN YANG BERKEKALAN SELEPAS KEMATIAN 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ثنَاَ واَ�نُْ حُجرٍْ  - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ  -وقَتُيَبْةَُ،   ،َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ،   قاَلوُا �دََّ هوَُ ا�نُْ    -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ   - جَعفْرٍَ ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ َّ�ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  أ� نَّ رسَُولَ ا�� �ْ�اَنُ   "، أ� ذاَ ماَتَ ا��� إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ  وْ �ِ�ْ�ٍ ينُتْفَعَُ بهِِ أ� يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� ��  "  �َْ�عوُ �َ�ُ  انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ�

.  
MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Apabila seorang manusia meninggal dunia, terputuslah segala amalannya kecuali tiga perkara: 
1. Sedekah jariah, 
2. Ilmu yang dimanfaatkan, 
3. Anak soleh yang mendoakannya.” 

RUJUKAN: SAHIH 
 Muslim, No. 1631 ( 
Kitab al-Wasiyyah, Hadis 20) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
�� �� Amal terhenti selepas mati 
Apabila seseorang meninggal: 

• Dia tidak lagi boleh menambah pahala sendiri 
• Buku amal tertutup 

Namun, ada tiga perkara yang terus mengalir pahalanya. 
 

�� �� Sedekah Jariah (sedekah berterusan) 
Iaitu sumbangan yang manfaatnya berpanjangan, seperti: 

• Membina masjid 
• Mewakafkan tanah 
• Menggali telaga 
• Menerbitkan al-Quran atau bahan bermanfaat 

Selagi ia digunakan, pahala terus mengalir. 
 

�� �� Ilmu yang dimanfaatkan 
Contohnya: 

• Mengajar ilmu agama 
• Menulis buku bermanfaat 
• Menyebarkan ilmu yang benar 

Selagi ilmu itu diamalkan, pahala tetap berjalan. 
 

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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�� �� Anak soleh yang mendoakan 
Anak yang: 

• Beriman dan taat 
• Mendoakan keampunan ibu bapanya 
• Melakukan kebaikan yang menjadi sebab pahala sampai kepada ibu bapanya 

 
PENGAJARAN HADIS: 

• Fikirkan pelaburan akhirat sebelum mati. 
• Utamakan amalan yang berimpak jangka panjang. 
• Didik anak menjadi soleh dan solehah. 
• Ilmu dan kebajikan lebih bernilai daripada harta semata-mata. 

Hadis ini mengajar bahawa kehidupan sebenar seorang Mukmin melangkaui kematian — pahala masih 
boleh terus mengalir walaupun jasad telah kembali ke tanah. 
PERAWI: Abu Hurairah RA  
SANAD: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Hadis No. 1631. 
DARJAT: Sahih  
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 
 

HADIS SUMBANGAN 2: ALLAH MEMBALAS SETIAP YANG BERSEDEKAH 

ثنَاَ ْ�ماَعيِلُ  �دََّ �َ�يِإ� ِ�ي ، قاَلَ �دََّ �يِ �َُ�ردٍِّ ، عنَْ سُليَمْاَنَ ، عنَْ أ� يةََ �نِْ أ� ُباَبِ  ، عنَْ معُاَوِ �يِ اْ�� ، أ�

َ  عنَْ  َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يَِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  أ� َّ نَّ الن َّ ملَكََ�نِ   "ـ ر�� ا��� عنه ـ أ� �� ماَ منِْ يوَمٍْ يصُْبـِحُ العْبِاَدُ فيِهِ إ�

َلفَاً  عْطِ ممُسِْكً� ت همَُّ أ� َّ يقَوُلُ ا���َ�ُ الل عْطِ منُفْقِاً �لَفَاً، وَ همَُّ أ� َّ �دَُ�ُ�اَ الل  . "يَ�ْ�ِ��نَِ فيَقَوُلُ أ�
MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Tidak ada satu hari pun yang dilalui oleh para hamba (manusia) melainkan dua malaikat 
turun. 
Salah seorang daripada keduanya berdoa: 
‘Ya Allah, berikanlah ganti kepada orang yang membelanjakan (hartanya pada jalan-Mu).’ 
Dan yang seorang lagi berdoa: 
‘Ya Allah, berikanlah kebinasaan kepada orang yang menahan (hartanya).’” 

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 1442 ( 
Kitab az-Zakat, Hadis 45) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
�� �� Doa malaikat setiap pagi 
Setiap hari: 

• Dua malaikat ditugaskan 
• Mereka mendoakan manusia berdasarkan sikap terhadap harta 

https://sunnah.com/muslim:1631
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D8%A7%D8%B0%D8%A7+%D9%85%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D8%A7%D9%86%D9%82%D8%B7%D8%B9+%D8%B9%D9%86%D9%87+%D8%B9%D9%85%D9%84%D9%87
https://sunnah.com/narrator/1040
https://sunnah.com/narrator/4244
https://sunnah.com/narrator/3574
https://sunnah.com/narrator/7572
https://sunnah.com/narrator/3418
https://sunnah.com/narrator/4396
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Ini menunjukkan betapa pentingnya sifat pemurah dan infak dalam Islam. 
 

�� �� “Allahumma a‘ti munfiqan khalafa” 
Maksudnya: 

• Allah menggantikan apa yang dibelanjakan 
• Ganti itu mungkin dalam bentuk:  

o Harta yang lebih baik 
o Keberkatan 
o Ketenangan jiwa 
o Ganjaran akhirat 

Infak tidak pernah mengurangkan harta, bahkan menambah keberkatan. 
 

�� �� “A‘ti mumsikan talafa” 
Maksudnya: 

• Orang yang bakhil dan menahan harta daripada jalan kebaikan 
• Terancam dengan kehilangan atau kebinasaan 
• Harta mungkin hilang tanpa manfaat atau tanpa keberkatan 

 
PENGAJARAN HADIS: 

• Setiap hari adalah peluang untuk mendapat doa malaikat. 
• Pemurah membawa keberkatan, bakhil membawa kerugian. 
• Rezeki bukan sekadar jumlah, tetapi keberkatan. 
• Memberi adalah sebab Allah mengganti dengan lebih baik. 

Hadis ini mendorong kita agar menjadi orang yang suka memberi, kerana setiap pagi doa malaikat 
menunggu untuk berpihak kepada kita. 
PERAWI: Abu Hurairah RA  
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab az-Zakat, Hadis No. 1442. 
DARJAT: Sahih  
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 
 

HADIS SUMBANGAN 3: LINDUNGI DIRI DARIPADA NERAKA WALAU DENGAN SEPARUH TAMAR 

ثنَاَ ثنَاَسُليَمْاَنُ �نُْ �َْ�بٍ  �دََّ ُ  ، �دََّ ْ��اَقَ  ، عنَْ شُعبْةَ �يِ إ� �ِ �نَْ معَقْلٍِ  ، قاَلَ �مَعِتُْ أ� َّ ، قاَلَ عبَدَْ ا��

�ِ   �دَيَِّ �نَْ �اَِ��ٍ  �مَعِتُْ  َّ ولَوَْ   "يقَوُلُ    صلى الله عليه وسلمـ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ �مَعِتُْ رسَُولَ ا�� ارَ  َّ قوُا الن َّ ات

  ."�ِِ�قِّ �َ�رْةٍَ  
MAKSUD:  
Daripada ‘Adi bin Hatim ر�� ا��� عنه, beliau berkata: 

Aku mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

https://sunnah.com/bukhari:1442
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D9%85%D8%A7+%D9%85%D9%86+%D9%8A%D9%88%D9%85+%D9%8A%D8%B5%D8%A8%D8%AD+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%AF
https://sunnah.com/narrator/3579
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6155
https://sunnah.com/narrator/5102
https://sunnah.com/narrator/5575
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“Peliharalah diri kamu daripada api neraka walaupun dengan (bersedekah) separuh biji 
tamar.” 

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 1417 ( 
Kitab az-Zakat, Hadis 21) 

 
PENJELASAN RINGKAS 
�� �� “Walaupun dengan separuh biji tamar” 
Ini menunjukkan: 

• Jangan meremehkan amalan kecil 
• Sedekah yang sedikit pun bernilai di sisi Allah 
• Yang penting ialah keikhlasan, bukan jumlah 

Pada zaman Nabi صلى الله عليه وسلم, tamar ialah makanan asas — separuh biji tamar sangat kecil nilainya, namun tetap 
disebut sebagai sebab keselamatan. 

 
�� �� “Peliharalah diri daripada api neraka” 
Maksudnya: 

• Jadikan sedekah sebagai pelindung daripada azab 
• Gunakan harta untuk menyelamatkan diri di akhirat 
• Setiap kebaikan adalah benteng daripada neraka 

 
PENGAJARAN HADIS 

• Islam menggalakkan sedekah walaupun sedikit. 
• Tidak perlu menunggu kaya untuk memberi. 
• Amalan kecil boleh membawa keselamatan besar. 
• Konsisten dalam kebaikan lebih utama daripada jumlah yang besar tetapi jarang. 

Hadis ini memberi harapan bahawa setiap orang mampu melakukan kebaikan — walaupun hanya dengan 
sesuatu yang sangat kecil — dan ia boleh menjadi sebab keselamatan di akhirat. 
PERAWI: ‘Adi bin Hatim RA   
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab az-Zakat, Hadis No. 1417. 
DARJAT: Sahih 
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 
 

HADIS SUMBANGAN 4: SEDEKAH SULIT — NAUNGAN PADA HARI TIADA NAUNGAN 

ثنَاَ دٌ  �دََّ ثنَاَمسُدََّ ِ  ، عنَْ َ��يْىَ ، �دََّ � َّ �َ�يِعبُيَدِْ ا�� ْ��نَِ  ، قاَلَ �دََّ َّ حَفْصِ  ، عنَْ خُبيَبُْ �نُْ عبَدِْ ا��

َ  ، عنَْ �نِْ �اَ�ِ�ٍ  َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يِِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ   أ� َّ �ُ تعَاَ�ىَ �يِ   "ـ ر�� ا��� عنه ـ عنَِ الن َّ همُُ ا�� ُّ سَبعْةٌَ يظُلِ

 ِ �  �ٌ َّ معَُ� قلَبْهُُ  ورََ�لٌُ   ،ِ� َّ ا�� عبِاَدةَِ  �يِ  �َ�أَ�  وشََابٌّ  �دَْلٌ،  ماَمٌ  إ� ظِ�ُّ�ُ   َّ �� إ� ظلَِّ   َ�� يوَمَْ  ي  ظِ�ِّ�ِ 

 ْ قاَ �لَيَ َّ �ِ اجْتمَعَاَ �لَيَهِْ وتَفَرَ َّ ا �يِ ا�� َّ ةٌ ذاَتُ منَصِْبٍ ا�ْ�سَاَِ�دِ، ورََ�ُ��نَِ َ��اَ� هِ، ورََ�لٌُ دعَتَهُْ ا�ْ�أَ�

https://sunnah.com/bukhari:1417
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D8%A7%D8%AA%D9%82%D9%88%D8%A7+%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B1+%D9%88%D9%84%D9%88+%D8%A8%D8%B4%D9%82+%D8%AA%D9%85%D8%B1%D8%A9
https://sunnah.com/narrator/7426
https://sunnah.com/narrator/8271
https://sunnah.com/narrator/5421
https://sunnah.com/narrator/2701
https://sunnah.com/narrator/2428
https://sunnah.com/narrator/2428
https://sunnah.com/narrator/4396
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 ِ ِ�ماَ�ُ�ُ ماَ تنُفْ تعَْ�َ�َ  ى ��َ  َّ خْفاَهاَ حَ� قَ بصَِدقَةٍَ فَ�� �َ، ورََ�لٌُ تصََدَّ َّ �اَفُ ا�� �يِّ أ� قُ وَ�َ�اَلٍ فقَاَلَ إ�

�َ �اَليِاً ففَاَضَتْ عيَنْاَهُ  َّ   ." �َ�يِنهُُ، ورََ�لٌُ ذَ�َ�َ ا��
MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Tujuh golongan yang akan dinaungi oleh Allah Ta‘ala di bawah naungan-Nya pada hari yang 
tiada naungan melainkan naungan-Nya: 

1. Pemimpin yang adil, 
2. Pemuda yang membesar dalam ibadah kepada Allah, 
3. Seorang lelaki yang hatinya terpaut pada masjid, 
4. Dua orang yang saling mencintai kerana Allah, mereka bertemu dan berpisah kerana-

Nya, 
5. Seorang lelaki yang diajak oleh wanita yang mempunyai kedudukan dan kecantikan, lalu 

dia berkata: ‘Sesungguhnya aku takut kepada Allah’, 
6. Seorang yang bersedekah lalu menyembunyikannya sehingga tangan kirinya tidak 

mengetahui apa yang dibelanjakan oleh tangan kanannya, 
7. Seorang yang mengingati Allah dalam keadaan bersendirian lalu mengalir air matanya.” 

RUJUKAN: SAHIH 
 al-Bukhari, No. 1423 ( 
Kitab az-Zakat, Hadis 27) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
�� �� “Naungan Allah” 
Pada hari kiamat: 

• Matahari sangat dekat 
• Manusia berada dalam kesusahan yang dahsyat 
• Tiada perlindungan melainkan yang Allah berikan 

Naungan ini adalah kemuliaan dan keselamatan istimewa daripada Allah. 
 

�� �� Tujuh golongan tersebut 
Kesemuanya berkaitan dengan: 

• Keadilan 
• Ibadah sejak muda 
• Cinta kepada rumah Allah 
• Keikhlasan dalam hubungan 
• Menjaga diri daripada maksiat 
• Keikhlasan dalam sedekah 
• Khusyuk dan takut kepada Allah 

 
PENGAJARAN HADIS: 

• Keadilan adalah sifat yang sangat tinggi nilainya. 
• Masa muda adalah waktu terbaik untuk membina iman. 
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• Ikhlas dalam amal membawa kemuliaan besar. 
• Menjaga diri daripada maksiat walaupun ada peluang adalah tanda iman kuat. 
• Hubungan kerana Allah lebih kekal daripada hubungan dunia. 

Hadis ini memberi gambaran bahawa keselamatan di hari kiamat bukan hanya dengan banyaknya amalan, 
tetapi dengan keikhlasan, ketakwaan, dan kekuatan hubungan dengan Allah. 
PERAWI: Abu Hurairah RA  
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab az-Zakat, Hadis No. 1423. 
DARJAT: Sahih  
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 
 

HADIS SUMBANGAN 5: SEDEKAH TIDAK MENGURANGKAN HARTA 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي أ� �نُْ  ُ  ،َ��يْىَ  حُجرٍْ ،وقَتُيَبْةَ ثنَاَ واَ�نُْ،  �دََّ ْ�ماَعيِلُ،   قاَلوُا  جَعفْرٍَ  -إ� ا�نُْ    -  وهَوَُ 

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ  أ� َّ ماَ نقَصََتْ صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ  "قاَلَ  صلى الله عليه وسلم  ، عنَْ رسَُولِ ا��

  ُ� َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  .  "ومَاَ زاَدَ ا��

MAKSUD:  
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Tidaklah sedekah itu mengurangkan harta. 
Tidaklah Allah menambahkan kepada seorang hamba dengan sifat pemaaf melainkan 
kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang merendahkan diri kerana Allah melainkan Allah akan mengangkat 
darjatnya.” 

RUJUKAN: SAHIH 
 Muslim, No. 2588 ( 
Kitab al-Birr wa as-Silah, Hadis 90) 

 
PENJELASAN RINGKAS: 
Hadis ini mengandungi tiga prinsip besar dalam kehidupan seorang Muslim: 
�� �� Sedekah tidak mengurangkan harta 
Walaupun secara zahir harta berkurang, hakikatnya: 

• Allah menggantikannya 
• Diberi keberkatan 
• Diselamatkan daripada musibah 
• Diberi ganjaran besar di akhirat 

Kerugian sebenar ialah harta yang tidak diberkati. 
 

�� �� Memaafkan membawa kemuliaan 
Manusia mungkin menyangka: 

• Memaafkan itu tanda lemah 
Namun hakikatnya: 

https://sunnah.com/bukhari:1423
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D8%B3%D8%A8%D8%B9%D8%A9+%D9%8A%D8%B7%D9%84%D9%87%D9%85+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D9%81%D9%8A+%D8%B8%D9%84%D9%87
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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• Allah menambah kemuliaan orang yang pemaaf 
• Dia dihormati di dunia dan dimuliakan di akhirat 

 
�� �� Tawaduk membawa ketinggian 
Merendahkan diri kerana Allah: 

• Tidak sombong 
• Tidak merasa lebih tinggi daripada orang lain 
• Mengakui semua nikmat dari Allah 

Allah sendiri yang akan meninggikan darjatnya. 
 

PENGAJARAN HADIS: 
• Logik dunia tidak sama dengan logik akhirat. 
• Memberi tidak mengurangkan, malah menambah. 
• Memaafkan bukan kelemahan, tetapi kekuatan. 
• Tawaduk adalah jalan menuju kemuliaan. 

Hadis ini mengajar bahawa kemuliaan sebenar datang daripada akhlak, bukan daripada harta, 
kedudukan atau kekuasaan. 
PERAWI: Abu Hurairah RA   
SANAD: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr was-Silah wal-Adab, Hadis No. 2588. 
DARJAT: Sahih 
�� sunnah.com — rujukan hadis penuh 
�� dorar.net — semakan darjat hadis (klik untuk carian) 
 
 

SUMBANGAN ANDA — SATU KEBAIKAN BERTERUSAN 

Assalamualaikum dan salam sejahtera kepada para pembaca yang dikasihi. 
Siri eBook Al-Quran: Sains & Kesihatan ini dihasilkan dengan penuh keikhlasan untuk disebarkan 
secara percuma kepada seluruh umat Islam, khususnya para pelajar tahfiz dan penceramah agama. 
Setiap eBook memerlukan masa penyelidikan yang panjang, semakan rujukan hadis yang teliti, dan 
kos penerbitan yang berterusan. 
Jika saudara/saudari berkemampuan, sumbangan ikhlas anda amat dihargai untuk meneruskan usaha 
dakwah ini. Sumbangan ini bukanlah satu kewajipan, tetapi satu peluang sedekah yang insya-Allah 
membawa pahala berganda. Tujuan sumbangan ini termasuklah: 

✅ Sedekah Jariah yang berterusan pahalanya 
✅ Menyebarkan ilmu Al-Quran kepada lebih ramai umat Islam 
✅ Menampung kos penyelidikan dan penerbitan eBook 
✅ Membantu kesinambungan kerja-kerja dakwah 
✅ Pahala berganda-ganda, insya-Allah, di dunia dan akhirat 

https://sunnah.com/muslim:2588
https://www.dorar.net/hadith/search?q=%D9%85%D8%A7+%D9%86%D9%82%D8%B5%D8%AA+%D8%B5%D8%AF%D9%82%D8%A9+%D9%85%D9%86+%D9%85%D8%A7%D9%84
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Semoga Allah جل جلاله  membalas setiap sumbangan dengan ganjaran yang berlipat kali ganda, dan 
menjadikannya sebagai sedekah jariah yang berkekalan pahalanya buat saudara/saudari sekalian. 
Jazakumullahu khairan kathira. 

 
  



Siri eBook Al-Quran: Sains & Kesihatan — An-Naba’ (78) Hj Che Alim Hj Che Haron AK (Kelantan) 

© 2026 HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron AK (Kelantan) | PERCUMA — Dilarang Dijual Mukasurat 33 / 36 

IMBAS QR CODE UNTUK SUMBANGAN 

 

 

CHE ALIM B CHE HARON 
Malaysia National QR 

Scan this QR to pay CHE ALIM B CHE HARON 

SUMBANG SEKARANG 

Dari luar negara? Klik butang di bawah untuk menyumbang melalui PayPal (paypal.me/quranscience). 
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Quran & Sains 
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✦ PENGHARGAAN ✦ 

Kepada isteri tercinta Zaharah Mohd Latif dan anak-anak yang dikasihi — 
Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, 

Noor Hidayah, Nor Aqila & Nor Atiqah 
Juga menantu-menantu — 

Fazilah, Malek, Hanin, Fairizal & Firwan 

Terima kasih atas segala doa, sokongan dan pengorbanan. 
Semoga Allah merahmati kita semua. 

نَّ سَعْيَهُۥ سَوفَْ يرَُىٰ 
َ
٤٠وَأ  

"Dan bahawa sesungguhnya usaha itu akan diperlihatkan (balasannya)." 
(Surah An-Najm 53:40) 
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PENUTUP 

ذََ إَِ�ٰ رَّ�هِِ مَآباً  ۖ  َ�مَن شَاءَ ا�َّ  َ�لٰكَِ اْ�وَمُْ اْ�َقُّ

"Hari itu ialah hari yang tetap berlaku; oleh itu, sesiapa yang mahukan kebaikan dirinya, bolehlah dia 
mengambil jalan untuk kembali kepada Tuhannya." 

(Surah An-Naba’ 78:39) 

 
Surah An-Naba’ mengajak kita untuk merenung semula keimanan terhadap Hari Akhirat melalui bukti-
bukti kekuasaan Allah pada alam ciptaan-Nya. Semoga eBook ini menjadi wasilah untuk mengukuhkan 
keimanan, menambah ilmu, dan membawa manfaat yang berterusan kepada semua yang 
membacanya. 

Penafian (Disclaimer) 
Kandungan I’jaz Ilmi dalam eBook ini disediakan sebagai pendekatan dakwah dan renungan ilmiah, bukan sebagai 
kaedah tafsir mutlak Al-Quran. Penulis bukanlah pakar tafsir bertauliah; sebarang persoalan tafsir yang lebih 
mendalam hendaklah dirujuk kepada para ulama dan institusi keagamaan yang diiktiraf. Maklumat sains yang 
dikemukakan adalah berdasarkan rujukan yang sahih pada masa penulisan, dan boleh berubah mengikut 
perkembangan kajian semasa. 

✦ PERCUMA — Untuk Seluruh Umat Islam ✦ 
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