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PRAKATA PENULIS

Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani.

Segala puiji bagi Allah SWT, Tuhan sekalian alam. Selawat dan salam ke atas junjungan besar Nabi Muhammad £, ahli
keluarga, para sahabat dan mereka yang mengikuti jejak langkah baginda hingga ke hari kiamat.

eBook "Siri eBook Al-Quran: Sains & Kesihatan — Surah Nuh (71)" ini merupakan satu usaha ikhlas untuk
menghubungkan wahyu Allah SWT dengan ilmu pengetahuan sains moden. Surah Nuh mengisahkan perjuangan luar
biasa seorang nabi yang berdakwah selama 950 tahun dengan penuh kesabaran dan keikhlasan. Kisah Nabi Nuh AS
mengandungi pelbagai pelajaran yang relevan dengan kehidupan umat Islam masa kini.

Surah ini juga mengandungi isyarat-isyarat saintifik yang menakjubkan berkaitan dengan bencana alam, fenomena banjir,
psikologi manusia yang engkar, serta nilai ketabahan dalam misi dakwah. Semoga eBook ini memberi manfaat kepada
pembaca dan menjadi amal jariah bagi penulis.

MAKLUMAT ASAS SURAH NUH

MAKLUMAT CATATAN
Nama Surah Nuh (353) Nama Nabi yang menjadi fokus surah
Nombor Surah 71 Surah ke-71 dalam Mushaf Uthmani
Bilangan Ayat 28 ayat =
Jenis Wahyu Makkiyah Diturunkan di Makkah sebelum Hijrah
Juzuk 29 Berada dalam Juzuk ke-29
Tema Utama Dakwah & Kesabaran Kisah Nabi Nuh menyeru kaumnya
Nama Lain Surah Nuh Sempena Nabi Nuh AS
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TEKS SURAH NUH
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JADUAL TERJEMAHAN AYAT DEMI AYAT

TERJEMAHAN BAHASA MELAYU TEKS ARAB
1 Sesungguhnya Kami telah mengutus Nuh kepada kaumnya 25 giesg aad 2k Lz ({2 2170
(dengan perintah): "Berilah peringatan kepada kaummu J o Gl 53l O 243 Bl oy LSS
sebelum datang kepada mereka azab yang pedih. {U\ e ’::1: J
2 (Nuh) berkata: "Wahai kaumku, sesungguhnya aku adalah § 245 co2 T3 3 (13
pemberi peringatan yang nyata bagi kamu." Otph a5 o= 3l pral J
3 Sembahlah Allah, bertakwalah kepada-Nya dan taatilah aku. o }“),T} ; ;—LB 4 a\j.’ﬁ:/\) u\
4 "Nescaya Allah akan mengampuni dosa-dosamu dan AT L U Ay
menangguhkan (kematian)mu sampai waktu yang telah J’ \ L(“bf?ﬁ) 292 OF (‘s JJ‘P =
ditentukan. Sesungguhnya ketetapan Allah apabila telah Ry \ i E-
datang tidak dapat ditangguhkan, jika kamu mengetahui." 33? - Y QB E im J’\ Ol

GBS
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AYAT TERJEMAHAN BAHASA MELAYU TEKS ARAB
5 (Nuh) berkata: "Ya Tuhanku, sesungguhnya aku telah menyeru -t =
kaumku siang dan malam." b\e-») )U “’Gf uﬁ'c' > d\ 5 d
6 "Maka seruanku itu hanyalah menambah pelarian mereka (dari ) i Rt
kebenaran)." 508 ) & P’“ OL F‘b
7 "Dan sesungguhnya setiap kali aku menyeru mereka (agar 3 24 ~Ee -laz 25 - 3””’ - ,‘ 2~
Engkau mengampuni mereka) mereka memasukkan jari-jari \ 7 &‘é “é\%)
mereka ke telinganya, menutupkan pakaiannya (ke mukanya), ;,g/ > AT
bersikeras (dalam kekafiran) dan sangat menyombongkan diri." \j b \jfo \“" \3 T \) F“Pb\‘
R
8 "Kemudian sesungguhnya aku telah menyeru mereka (dengan) s 223785 3153
terang-terangan." DYT o552 Cie
9 "Kemudian sesungguhnya aku (menyeru) mereka secara PR ST IR SR o /3>E,"~' a4
terbuka dan dengan berbisik-bisik." Bl ed 55405 f*éj el &
10 "Maka aku katakan kepada mereka: 'Mohonlah ampunan AL A 5 etz T ]
kepada Tuhanmu, sesungguhnya Dia adalah Maha blas o8 ’A"f — |y
Pengampun.”
11 "Nescaya Dia akan mengirimkan hujan kepadamu dengan R PR
lebat." iz p==le 2l
12 | "Dan Dia akan memperbanyakkan harta dan anak-anakmu, dan -2 ey 25
mengadakan kebun-kebun untukmu dan mengadakan sungai- ("‘ ) J 725 O Jf E f"('—” s
sungai untukmu." \,‘/.\ > T
e r—‘—-ﬂ a5
13 "Mengapa kamu tidak percaya akan kebesaran Allah?" BB );j NEEAEH
14 "Dan sesungguhnya Dia telah menciptakan kamu dalam > p 9:/
beberapa peringkat." \)\32\ &“E o
15 "Tidakkah kamu perhatikan bagaimana Allah telah menciptakan z\ . oy 2m e 33 §
tujuh langit bertingkat-tingkat?" Hes e & A “"\" F‘M
16 "Dan Allah menciptakan padanya bulan sebagai cahaya dan AT B R TP Y
menjadikan matahari sebagai pelita?" e 22l J325 G5 S 52l Ja25
17 "Dan Allah menumbuhkan kamu dari tanah dengan sebaik- 3 o0 sat
baiknya." B3 UOJY\ e petl D
18 "Kemudian Dia mengembalikan kamu ke dalamnya (tanah) dan P PP LT
mengeluarkan kamu (pada Hari Kiamat) dengan sebenar- \< 225 e (e

benarnya."
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AYAT TERJEMAHAN BAHASA MELAYU TEKS ARAB

19 Dan Allah menjadikan bumi untukmu sebagai hamparan. U;L.a u@YT 52 ] ”f i

20 Supaya kamu menjalani jalan-jalan yang luas di bumi itu. HEn )K.’;i e K<t ;5

21 Nuh berkata: "Ya Tuhanku, sesungguhnya mereka telah 2.2 % AR AR YA Tk of 5 ’J\;
menderhakaku dan mengikut orang-orang yang harta dan 2253 1 oo 1yl 33 ("@" = L
anak-anaknya tidak menambahkan kepadanya melainkan -z -
kerugian." ' pacey Dl 3}\ 55 A

22 "Dan mereka melakukan tipu daya yang amat besar." [\2E (2L sE -

RS DL 58G 1,2855

23 "Dan mereka berkata: 'Jangan sekali-kali kamu meninggalkan g e 209 Y’ -2 o §235s y D
(penyembahan) tuhan-tuhanmu dan jangan pula sekali-kali SRS =0 J
kamu meninggalkan (penyembahan) Wadd, Suwa, Yaghuth, 2% % PPN
Ya'ug dan Nggr.'“ fpery ) ) 1755 85885 S8 V5 52

24 "Dan sesungguhnya mereka telah menyesatkan kebanyakan TT T - HIIRD AR S
(manusia), dan janganlah Engkau tambahkan bagi orang-orang Y\& el SR Dt \3’\"0\ -
yang zalim itu selain kesesatan."

25 Disebabkan  kesalahan-kesalahan ~ mereka,  mereka AP RR AP B 7S I L PR
ditenggelamkan lalu dimasukkan ke dalam neraka, maka \)J&F'b U JJ"" Jsf" S L
mereka tidak mendapat penolong selain dari Allah. ] auf\’ ’)3 u"’ (‘éj

26 Nuh berkata: "Ya Tuhanku, janganlah Engkau biarkan seorang Il AT T2 stan] w2 52 fia-
pun di antara orang-orang kafir itu tinggal di atas bumi." o \ o7 nﬁ)&‘ Je o= Y = C J &

27 "Sesungguhnya jika Engkau biarkan mereka tinggal, nescaya PERTEN PR
mereka akan menyesatkan hamba-hamba-Mu, dan mereka \J':’b 3}\5 Yﬁ ‘j"\'& J’ = e T u
tidak akan melahirkan selain anak yang berbuat maksiat lagi e
sangat kafir." -

28 "Ya Tuhanku! Ampunilah aku, ibu bapaku, orang yang masuk 225 s Tic Ve Toal-t-
ke rumahku dengan beriman dan semua orang yang beriman \'“AJ“ G 0= U"J J’ J"‘C \
laki-laki dan perempuan. Dan janganlah Engkau tambahkan ‘\ LEIT 523 N% e
bagi orang-orang yang zalim itu selain kebinasaan." Y& \ 2 YJ e J‘J

1563
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TAFSIR TEMATIK SURAH NUH

TEMA 1: Misi DAKWAH 950 TAHUN — KESABARAN LUAR BIASA

@ b\w W £ &3 3l g5 J6
"(Setelah puas menyeru mereka), Nabi Nuh berdoa dengan berkata: "Wahai Tuhanku, sesungguhnya aku telah menyeru
kaumku siang dan malam (supaya mereka beriman);"
(Nuh 71:5)

Nabi Nuh AS diutus kepada kaumnya dengan misi dakwah yang berlangsung selama 950 tahun (Surah Al-Ankabut
29:14). Tempoh yang luar biasa panjang ini mencerminkan tahap kesabaran yang tiada tandingannya dalam sejarah
kemanusiaan. Baginda menggunakan pelbagai kaedah dakwah: seruan secara terbuka dan rahsia, pada waktu siang
dan malam, secara individu mahupun berkumpulan. Ini menunjukkan bahawa dakwah memerlukan fleksibiliti strategi dan

ketabahan hati yang tidak tergoyah.

TEMA 2: ISTIGFAR SEBAGAI KUNCI REZEKI & KEBERKATAN

O\lbb.«\ﬂrés..)&;w\dwj“ b \;r_és.:)bw‘@w
4 /o;
o o 2 -0 &K - 0 . - 05/
gjj ‘F—é:j l C_E:j )Uﬁ'ﬁ”)Jjﬁ\"fé:J
"Sehingga aku berkata (kepada mereka): "Pohonkanlah ampun kepada Tuhan kamu, sesungguhnya adalah la Maha

Pengampun. "(Sekiranya kamu berbuat demikian), la akan menghantarkan hujan lebat mencurah-curah, kepada kamu;
"(Sekiranya kamu berbuat demikian), la akan menghantarkan hujan lebat mencurah-curah, kepada kamu,"

(Nuh 71:10-12)

Ayat-ayat ini merupakan salah satu daripada petikan Al-Qur'an yang paling komprehensif tentang faedah istighfar. Nabi
Nuh menjanjikan lima manfaat bagi mereka yang bertaubat dan beristighfar:

1) Hujan yang lebat,

2) Harta yang bertambah,

3) Anak-anak yang ramai,

4) Kebun-kebun yang subur, dan

5) Sungai-sungai yang mengalir.
Para ulama tafsir melihat ini sebagai kaedah holistik — istighfar bukan sahaja memberi faedah rohani, malah ia memberi
impak positif kepada ekonomi, pertanian dan kesejahteraan sosial.
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TEMA 3: PENCIPTAAN MANUSIA DALAM BEBERAPA PERINGKAT (ATWARAN)

(@ \)}E\ 0 5 ! o:/

"Padahal sesungguhnya la telah menciptakan kamu dengan kejadian yang berperingkat-peringkat?."
(Nuh 71:14)

Perkataan "5 shi" (atwaran) bermaksud "peringkat-peringkat" atau "tahap-tahap". Ini merujuk kepada perkembangan
manusia sama ada:

(1) dalam kandungan ibu — dari nutfah, alagah, mudghah hinggalah menjadi bayi; atau
(2) peringkat kehidupan manusia dari bayi, kanak-kanak, remaja, dewasa hingga tua.

Imam Ibn Kathir mentafsirkannya sebagai peringkat-peringkat kejadian manusia dalam rahim — nutfah, 'alagah dan
mudghah — yang kini dapat diperhatikan secara terperinci melalui teknologi perubatan moden.

TEMA 4: TUJUH LAPIS LANGIT & FENOMENA ASTRONOMI

__ oo0rr

\»\qu@u\&;jbyu@,&j@\&;—jfm\.a\..lauj‘_l.:«éiw é).;uS\j

A
QY

o/

"Tidakkah kamu mengetahui dan memikirkan bagaimana Allah telah menciptakan tujuh petala langit bertingkat-tingkat, "Dan
la menjadikan padanya bulan sebagai cahaya serta menjadikan matahari sebagai lampu (yang terang-benderang),"

(Nuh 71:15-16)

Al-Quran menggunakan dua istilah berbeza untuk bulan dan matahari: bulan disebut "5s" (nur = cahaya pantulan)
manakala matahari disebut "1 " (siraj = pelita/lampu yang memancar sendiri). Perbezaan terminologi ini tepat secara
saintifik — matahari memang memancar cahayanya sendiri melalui tindak balas nuklear, manakala bulan hanya
memantulkan cahaya matahari. Pemilihan dua istilah yang berbeza ini amat halus dan selari dengan hakikat saintifik
tersebut.

TEMA 5: DOA NABI NUH — PERMOHONAN AMPUNAN UNIVERSAL

z z . Z o }
A\-w < 5 5 2 VA R
"Wahai Tuhanku! Ampunkanlah bagiku, dan bagi kedua ibu bapaku, serta bagi sesiapa yang masuk ke rumahku dengan

keadaan beriman; dan (ampunkanlah) bagi sekalian orang-orang yang beriman, lelaki dan perempuan (dalam segala zaman);
dan janganlah Engkau tambahi orang-orang yang zalim melainkan kebinasaan!"

(Nuh 71:28)
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Doa penutup Surah Nuh ini merupakan salah satu doa paling agung dalam Al-Qur'an. Nabi Nuh tidak berdoa untuk dirinya
semata-mata, tetapi merangkumi seluruh umat yang beriman tanpa batas ruang dan waktu. Doa "<ie’all 5 Caiea’all 5"
(untuk semua mukmin lelaki dan perempuan) menunjukkan keluasan kasih sayang seorang nabi terhadap umatnya dan

seluruh umat Islam sepanjang zaman.l’JAZ ILMI — MUKJIZAT SAINTIFIK SURAH NUH

I'jaz Ilmi merujuk kepada keajaiban saintifik yang terkandung dalam Al-Qur’an Al-Karim — fakta-fakta ilmiah
yang hanya dapat dibuktikan oleh sains moden tetapi telah dinyatakan oleh Al-Qur’an 14 abad yang lalu.
Surah Nuh mengandungi beberapa isyarat saintifik yang menakjubkan.

I’JAZ ILMI 1: ISTIGFAR DAN HUJAN — KAITAN TAUBAT DENGAN FENOMENA ALAM

zZ 7 0w g o// /""/d”a »
"(Sekiranya kamu berbuat demikian), la akan menghantarkan hujan lebat mencurah-curah, kepada kamu,"
(Nuh 71:11)

PENEMUAN SAINS MODEN:

Sains moden mengesahkan bahawa kitaran air (water cycle) sangat berkaitan dengan keadaan ekosistem dan
persekitaran. Dari sudut sains, tindakan manusia yang merosakkan alam — seperti pembakaran hutan, pencemaran dan
penyah-hutanan — terbukti boleh mengubah corak hujan setempat. Manakala kaitan antara istighfar dan turunnya hujan
adalah janji Allah yang diimani, bukan sesuatu yang diukur oleh makmal sains. Sebaliknya, apabila komuniti manusia
hidup dalam keadaan harmoni dengan alam — yang merupakan salah satu manifestasi kehidupan bertakwa — ekosistem
terpelihara dan kitaran hujan berjalan lebih stabil. Kajian paleoklimatologi juga menunjukkan bahawa kehancuran
tamadun purba sering dikaitkan dengan kekeringan yang berpunca dari pengabaian pengurusan alam sekitar.

FAKTA SAINTIFIK

Laporan Pembangunan Air Sedunia Pertubuhan Bangsa-Bangsa Bersatu (UN World Water Development Report, diterbitkan
oleh UNESCO) berulang kali menegaskan bahawa aktiviti manusia — penggunaan berlebihan, pencemaran dan pemusnahan
ekosistem — merupakan antara punca utama tekanan terhadap sumber air dunia. Setiap tindakan memulihara alam bererti
memulihara kitaran air untuk generasi akan datang.

I’JAZ ILMI 2: PENCIPTAAN BERTAHAP (ATWARAN) — EMBRIOLOGI MODEN

CITHFEREE

"Padahal sesungguhnya la telah menciptakan kamu dengan kejadian yang berperingkat-peringkat.”
(Nuh 71:14)
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PENEMUAN SAINS MODEN:

Prof. Keith Moore, pakar embriologi dari Universiti Toronto, pernah menyatakan kekagumannya terhadap deskripsi
perkembangan embrio dalam Al-Quran — antaranya dalam edisi khas bukunya "The Developing Human" dengan
tambahan Islam (1983), bersama Syeikh Abdul Majid az-Zindani. Walau bagaimanapun, perlu dinyatakan secara jujur
bahawa penilaian beliau turut dipertikaikan oleh sebahagian ahli akademik. Peringkat-peringkat perkembangan manusia:

1) Nutfah (sperma + ovum),

2) Alagah (zigot yang melekat),
3) Mudghah (gumpalan daging),
4) Pembentukan tulang,

5) Pembentukan otot,

6) Janin lengkap.
Setiap peringkat ini berlaku secara berurutan dan mengambil masa tertentu — persis seperti yang disebut dalam Al-
Quran.

FAKTA SAINTIFIK

Sains moden mengesahkan bahawa proses pembentukan manusia bermula dari satu sel (zigot) yang kemudiannya membelah
ribuan kali untuk membentuk lebih 37 trilion sel dalam tubuh manusia dewasa. Proses "beberapa peringkat” ini berlaku dalam
masa 40 minggu kandungan.

I'UAZ ILMI 3: CAHAYA BULAN VS SINAR MATAHARI — OPTIK DAN ASTRONOMI

z - - o z 2 _ YRS
"Dan la menjadikan padanya bulan sebagai cahaya serta menjadikan matahari sebagai lampu (yang terang-benderang),”
(Nuh 71:16)

PENEMUAN SAINS MODEN:

Al-Qur'an menggunakan dua perkataan berbeza: " 5" (nur) untuk bulan bermaksud cahaya pantulan, dan "z >«" (siraj)
untuk matahari bermaksud pelita yang memancar. Ini adalah perbezaan tepat secara saintifik. Matahari adalah bintang
yang menghasilkan tenaga melalui tindak balas fusi nuklear — membakar 600 juta tan hidrogen setiap saat. Manakala
bulan tidak menghasilkan sebarang cahaya sendiri; ia hanya memantulkan 7-12% cahaya matahari yang mengenainya.
Perlu dinyatakan secara jujur: sebahagian ahli astronomi purba (seperti Anaxagoras dari Yunani) sudah berpendapat
bahawa bulan memantulkan cahaya matahari. Namun ketepatan pemilihan kata Al-Qur'an — "siraj" (pelita yang menyala
sendiri) untuk matahari dan "nur" (cahaya) untuk bulan — tetap selari dengan penjelasan sains moden secara terperinci.

FAKTA SAINTIFIK

Suhu permukaan matahari mencapai 5,500°C manakala teras dalaman matahari mencapai 15 juta darjah Celsius. Tenaga
yang dihasilkan matahari setiap saat bersamaan dengan 3.8 x 102° watt — cukup untuk membekalkan keperluan tenaga seluruh
manusia di bumi selama lebih kurang setengah juta tahun.
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I’UAZ ILMI 4: BANJIR NUH — GEOLOGI DAN KAJIAN PURBA

Z 0 P oé/‘,/‘ oé

L _e X - e _
@) bl Al 093 s o) Tt 26 1L 1 a8 21 Lo ol 55
@ WP g i b LB IEelo 17, 2l 2
"Disebabkan dosa-dosa dan kesalahan mereka, mereka ditenggelamkan (dengan banjir dan taufan), kemudian (pada hari
akhirat) dimasukkan ke dalam neraka; maka mereka tidak akan beroleh sebarang penolong yang lain dari Allah (yang dapat
memberikan pertolongan).”

(Nuh 71:25)

PENEMUAN SAINS MODEN:

Ahli geologi William Ryan dan Walter Pitman dari Universiti Columbia (1997) mengemukakan hipotesis bahawa Laut
Hitam pernah dibanjiri secara mendadak kira-kira 7,500 tahun dahulu. Penjelajahan bawah laut oleh Dr. Robert Ballard
(1999-2000) menemukan bekas garis pantai purba sekitar 150 meter di bawah permukaan Laut Hitam. Di Mesopotamia
pula, ahli arkeologi menemukan lapisan endapan banijir di beberapa tapak purba seperti Ur dan Shuruppak. Namun perlu
dinyatakan secara jujur: skala, masa dan kaitan penemuan-penemuan ini dengan banjir Nabi Nuh masih dibahaskan oleh
para sarjana — Al-Qur’an sendiri tidak menyebut tarikh atau lokasinya secara terperinci.

FAKTA SAINTIFIK

Lebih 200 tamadun di seluruh dunia mempunyai tradisi lisan atau tulisan tentang "banjir besar" yang memusnahkan manusia.
Ini termasuk tamadun Sumeria (Epic of Gilgamesh), Greek, Hindu, dan Aztek — menunjukkan bahawa peristiwa banijir besar
tersimpan kukuh dalam memori kolektif manusia — selari dengan kisah yang diceritakan oleh Al-Qur'an.
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HADITH-HADITH BERKAITAN SURAH NUH
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MAKSUD:
Daripada Abu Sa‘id al-Khudri 4= &) 2., beliau berkata:
Rasulullah £ bersabda:

“Nabi Nuh akan datang bersama umatnya pada hari kiamat.
Lalu Allah Ta‘ala berfirman: ‘Adakah engkau telah menyampaikan (risalah)?’
Nuh menjawab: ‘Ya, wahai Tuhanku.’

Allah berfirman kepada umatnya: ‘Adakah dia telah menyampaikan kepada kamu?’
Mereka menjawab: ‘Tidak, tidak datang kepada kami seorang nabi pun.’

Lalu Allah berfirman kepada Nuh: ‘Siapakah yang menjadi saksi bagimu?’
Nuh menjawab: ‘Muhammad £ dan umatnya.’

Maka kami (umat Muhammad) menjadi saksi bahawa dia benar-benar telah menyampaikan.

ltulah firman Allah Yang Maha Mulia:

{Dan demikianlah Kami jadikan kamu satu umat yang adil (pertengahan), supaya kamu menjadi saksi
atas manusia}

Dan maksud ‘pertengahan’ itu ialah adil.”

RUJUKAN:
Sahih al-Bukhari, No. 3339
(Kitab Ahadith al-Anbiya’)

PENJELASAN RINGKAS:
Peristiwa di Hari Kiamat
Pada hari kiamat:
o Para nabi akan ditanya sama ada mereka telah menyampaikan risalah.
o Umat mereka akan disoal.
o Ada umat yang menafikan dakwah nabi mereka.
Nabi Nuh adalah antara nabi yang paling lama berdakwah, namun tetap didustakan.
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Peranan Umat Muhammad £g

Allah menjadikan umat Nabi Muhammad &€ sebagai:

o Saksi ke atas umat-umat terdahulu.
Kita bersaksi berdasarkan:
o Wahyu al-Quran

« Khabar daripada Nabi &g

Walaupun kita tidak hidup pada zaman Nuh, kita mengetahui kebenaran melalui wahyu.

Maksud “Ummatan Wasatan”
Dalam ayat:

2 o o7 Ggol /o/// oy

Lb.,wjdﬁg .,(}/

Maksud “wasat” di sini ialah:
e Umat yang adil
e Seimbang
o Tidak melampau dan tidak cuai
Keadilan inilah yang melayakkan umat ini menjadi saksi.

S\\
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PENGAJARAN UTAMA:
Umat Islam memikul amanah besar sebagai saksi kebenaran.
Keadilan adalah asas kemuliaan umat.
Dakwah para nabi pasti telah disampaikan walaupun ditolak manusia.
Al-Quran menjadi sumber kesaksian kita.

KESIMPULAN:

Hadis ini menunjukkan:
« Kedudukan tinggi umat Muhammad &5,
o Tanggungjawab besar untuk berlaku adil dan menyampaikan kebenaran.
« Hari kiamat adalah hari pembuktian risalah para nabi.

Semoga Allah menjadikan kita benar-benar termasuk dalam “ummatan wasatan” — umat yang adil, seimbang dan
layak menjadi saksi di hadapan-Nya.

PERAWI: Abu Said Al-Khudri 4ic &l a
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Ahadith al-Anbiya’, Hadith No. 3339.
DARJAT: Sahih

& Rujukan 1: sunnah.com — semakan Hadith (Klik untuk rujukan)

& Rujukan 2: dorar.net — semakan darjat Hadith (klik untuk carian)
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MAKsUD:
Daripada Ibn ‘Umar Lgie &) =, beliau berkata:
Rasulullah £ berdiri di hadapan orang ramai, lalu Baginda memuiji Allah dengan pujian yang layak bagi-Nya. Kemudian

Baginda menyebut tentang Dajjal, lalu bersabda:

“Sesungguhnya aku memperingatkan kamu tentangnya.

Tidak ada seorang nabi pun melainkan telah memberi amaran kepada kaumnya tentangnya.

Nabi Nuh juga telah memberi amaran kepada kaumnya.

Tetapi aku akan mengatakan kepada kamu tentangnya sesuatu yang tidak pernah dikatakan oleh
seorang nabi pun kepada kaumnya:

Kamu mengetahui bahawa dia itu buta sebelah mata, dan sesungguhnya Allah tidaklah buta sebelah
mata.”

RUJUKAN:

Sahih al-Bukhari, No. 3337

(Kitab Ahadith al-Anbiya’)

PENJELASAN RINGKAS:
Semua nabi memberi amaran tentang Dajjal
Hadis ini menunjukkan bahawa:
« Fitnah Dajjal adalah fithah besar sepanjang sejarah manusia.
« Setiap nabi telah memberi amaran kepada umatnya mengenainya.
Ini menunjukkan betapa bahayanya fitnah tersebut.

Ciri utama Dajjal
Nabi £ menyebut satu ciri penting:

« Daijjal itu a‘war (buta sebelah mata / cacat mata).
Sebaliknya:

o Allah Maha Sempurna dan tidak memiliki sebarang kekurangan.
Ini adalah bantahan awal terhadap dakwaan Dajjal yang akan mengaku sebagai tuhan.

Tujuan peringatan
Tujuan Nabi € memberi amaran:

o Supaya umat Islam tidak terpedaya.
e Supaya mengenali tanda-tandanya.
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e Supaya memantapkan akidah tentang kesempurnaan Allah.

PENGAJARAN UTAMA:

Fitnah Dajjal adalah ujian akidah yang sangat besar.
Allah Maha Sempurna dan tidak menyerupai makhluk.
llmu tentang akhir zaman penting untuk menjaga iman.

KESIMPULAN:
Hadis ini mengajar bahawa:
« Peringatan tentang Dajjal adalah sebahagian daripada risalah para nabi.

« Nabi Muhammad £ memberikan penjelasan yang lebih terperinci kepada umatnya.

e Memahami sifat Allah yang sempurna adalah benteng utama daripada fitnah.
Semoga Allah melindungi kita daripada fithah Dajjal dan menetapkan hati kita di atas akidah yang benar.

PERAWI: Abdullah ibn Umar Leie &) ca
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Al-Anbiya, Hadith No. 3337.
DARJAT: Sahih

& Rujukan 1: sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)

& Rujukan 2: dorar.net — semakan darjat Hadith (Klik untuk carian)
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MAKSUD:
Daripada Abu Sa‘id al-Khudri 4 &) 2., beliau berkata:

Beberapa orang daripada golongan Ansar telah meminta sesuatu daripada Rasulullah &€, Setiap kali seseorang

meminta, Baginda memberi kepadanya sehingga habis apa yang ada pada Baginda.
Apabila telah habis segala yang ada di tangannya, Baginda bersabda:

“Apa sahaja kebaikan yang ada padaku, aku tidak akan menyimpannya daripada kamu.
Sesiapa yang berusaha menjaga diri (daripada meminta-minta), Allah akan menjaganya.
Sesiapa yang berusaha bersabar, Allah akan memberinya kesabaran.
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Sesiapa yang berusaha merasa cukup, Allah akan mencukupkannya.
Dan kamu tidak akan diberi suatu pemberian yang lebih baik dan lebih luas daripada kesabaran.”

RUJUKAN:
Sahih al-Bukhari, No. 6470
(Kitab ar-Rigaq)

PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini mengandungi prinsip besar dalam kehidupan seorang Muslim.

Kemurahan hati Nabi &

Baginda:
o Memberi tanpa berkira.
 Tidak menyimpan harta untuk diri sendiri.
e Mendahulukan keperluan umat.
Namun apabila tiada lagi yang boleh diberi, Baginda mengajar mereka nilai yang lebih tinggi daripada harta.

Menjaga diri (1a)l)
“Sesiapa yang berusaha menjaga diri, Allah akan menjaganya.”
Maksudnya:
o Menjauhkan diri daripada meminta-minta tanpa keperluan.
e Memelihara maruah.
Allah akan:
o Memelihara kehormatan dan kecukupannya.

Kesabaran adalah anugerah terbesar
“Tidak ada pemberian yang lebih baik dan lebih luas daripada kesabaran.”
Kesabaran meliputi:
o Sabar dalam kesusahan.
« Sabar meninggalkan maksiat.
e Sabar dalam ketaatan.
Tanpa sabar, iman mudah goyah.

Merasa cukup (acL:3))

“Sesiapa yang berusaha merasa cukup, Allah akan mencukupkannya.”
Kekayaan sebenar:

o Bukan banyaknya harta.

o Tetapi rasa cukup dalam hati.

PENGAJARAN UTAMA:
Maruah lebih berharga daripada meminta tanpa keperluan.
Kesabaran adalah kekuatan dalaman yang paling besar.
Rasa cukup adalah kekayaan sebenar.
Allah membantu hamba yang berusaha memperbaiki dirinya.

KESIMPULAN:
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Hadis ini mengajar bahawa:
o Harta boleh habis.
o Tetapi sabar, maruah dan rasa cukup adalah kekayaan yang tidak pernah habis.

Semoga Allah mengurniakan kita kesabaran yang luas, hati yang merasa cukup, dan kemuliaan diri dalam setiap
keadaan.

PERAWI: Abu Said Al-Khudri RA
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Ar-Rigaq, Hadith No. 6470.
DARJAT: Sahih

& Rujukan 1: sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)

& Rujukan 2: dorar.net — semakan darjat Hadith (klik untuk carian)

HADITH 4
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MAKsUD:
Daripada Abu Hurairah 4« &) 2, beliau berkata:
Rasulullah £ bersabda:

“Sesungguhnya Allah meredai bagi kamu tiga perkara dan membenci bagi kamu tiga perkara.

Allah meredai bagi kamu:

1. Agar kamu menyembah-Nya dan tidak mensyirikkan-Nya dengan sesuatu pun,

2. Agar kamu berpegang teguh dengan tali Allah secara bersama-sama dan tidak berpecah-belah,
‘ Dan Allah membenci bagi kamu:

1. ‘Qil wa qal’ (kata sana sini / percakapan yang sia-sia),

2. Banyak bertanya (yang tidak perlu),

3. Menyia-nyiakan harta.”

RUJUKAN:
Sahih Muslim, No. 1715a
(Kitab al-Aqdiyah)

PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini menghimpunkan asas penting dalam akidah, perpaduan dan akhlak sosial.

Perkara yang Allah Redai

(1] Tauhid - Menyembah Allah semata-mata
o Tidak menyekutukan Allah.
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Tidak bergantung kepada selain-Nya dalam ibadah.

Ini adalah asas segala kebaikan.

Berpegang dengan tali Allah dan tidak berpecah-belah
“Tali Allah” merujuk kepada:

Al-Quran
Agama Islam
Petunjuk Allah

Islam menuntut:

Perpaduan atas dasar kebenaran.
Menjauhi perpecahan dan permusuhan.

X Perkara yang Allah Benci
“Qil wa gal” (J&, ).5)
Maksudnya:

Percakapan kosong.
Menyebarkan khabar angin.
Banyak bercakap tanpa manfaat.
Gosip dan fitnah.

Banyak bertanya (yang tidak perlu)
Merujuk kepada:

Soalan yang melampau.
Soalan yang membawa kesusahan.
Terlalu mempersoalkan perkara remeh.

Bukan bermaksud dilarang bertanya untuk menuntut ilmu.

Menyia-nyiakan harta
Termasuk:

Membazir.
Menggunakan harta pada perkara haram.
Tidak mengurus kewangan dengan baik.

Harta adalah amanah daripada Allah.

PENGAJARAN UTAMA:
Tauhid adalah perkara paling Allah redai.
Perpaduan umat adalah tuntutan agama.
Jaga lidah daripada percakapan sia-sia.
Urus harta dengan amanah dan berhemah.

KESIMPULAN:
Hadis ini mengajar bahawa:

Islam bukan sekadar ibadah peribadi, tetapi juga menjaga hubungan sosial.
Tauhid, perpaduan dan disiplin diri adalah asas kesejahteraan umat.

Lidah dan harta adalah dua amanah besar yang perlu dijaga.
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Semoga Allah menjadikan kita hamba yang melakukan perkara yang Dia redai dan menjauhi perkara yang Dia benci.

PERAWI: Abu Hurairah RA
SANAD: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab Al-Aqdiyah, Hadith No. 1715.
DARJAT: Sahih

& Rujukan 1: sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)

& Rujukan 2: dorar.net — semakan darjat Hadith (klik untuk carian)

HADITH 5
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MAKsUD:
Daripada Abdullah bin ‘Umar L= &) 2, beliau berkata:

Aku mendengar Rasulullah £ bersabda:

“Sesungguhnya manusia itu seperti seratus ekor unta; hampir-hampir tidak kamu dapati di dalamnya
seekor pun yang layak dijadikan tunggangan.”

RUJUKAN:

Sahih al-Bukhari, No. 6498

(Kitab ar-Rigaq)

PENJELASAN RINGKAS:

(1] Maksud Perumpamaan
Pada zaman dahulu:

o Unta sangat banyak.

o Tetapi tidak semua unta sesuai dijadikan rahilah (unta tunggangan untuk perjalanan jauh).
Unta yang layak tunggangan mestilah:

o Kuat
e Tahan lasak
o Jinak

o Boleh dipercayai
Begitu juga manusia.

(2] Maksud Hadis

Ramai manusia, tetapi:
« Sedikit yang benar-benar berkualiti.
e Sedikit yang amanah.
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o Sedikit yang sabar dan teguh.
« Sedikit yang boleh dipikul tanggungjawab besar.
Hadis ini bukan menghina manusia, tetapi menjelaskan bahawa:

Manusia yang benar-benar unggul itu jarang.

Pengajaran Tentang Kepimpinan dan Amanah
Seperti mencari unta terbaik untuk perjalanan jauh, begitu juga:
e Mencari sahabat sejati bukan mudah.
e Mencari pemimpin yang benar-benar layak bukan mudah.
o Mencari orang yang amanah dan stabil juga bukan mudah.

PENGAJARAN UTAMA:
Kualiti lebih penting daripada kuantiti.
Jadilah orang yang “layak dijadikan tunggangan” — yakni orang yang boleh dipercayai.
Perbaiki diri agar menjadi manusia yang bernilai dan berguna.

KESIMPULAN:

Hadis ini mengajar bahawa:
« Orang yang benar-benar berkualiti dan amanah adalah sedikit.
o Umat Islam perlu berusaha menjadi insan yang teguh, sabar dan boleh dipercayai.
 Nilai seseorang bukan pada jumlah, tetapi pada mutu dan kekuatan akhlaknya.

Semoga Allah menjadikan kita termasuk dalam golongan yang sedikit tetapi berkualiti, yang layak memikul amanah dan
dipercayai oleh manusia.

PERAWI: Abdullah ibn Umar Lie &) o
SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Ar-Rigaq, Hadith No. 6498.
DARJAT: Sahih

& Rujukan 1: sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)

& Rujukan 2: dorar.net — semakan darjat Hadith (Klik untuk carian)
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PANDUAN AMALI DAN PENGAJARAN

Surah Nuh memberikan panduan praktikal yang boleh diamalkan dalam kehidupan seharian. Berikut adalah
amalan-amalan yang disarankan berdasarkan pengajaran surah ini:

4 AMALKAN ISTIGHFAR HARIAN

BACA "ASTAGHFIRULLAH" MINIMUM 100 KALI SEHARI, TERUTAMA SELEPAS SOLAT SUBUH DAN ASAR. NABI NUH MENGAJARKAN
BAHAWA ISTIGHFAR MEMBUKA PINTU REZEKI, MENGHILANGKAN KESUSAHAN DAN MENDATANGKAN KEBERKATAN.

4 BERSABAR DALAM DAKWAH

Jangan berputus asa ketika berdakwah atau mengajak kebaikan kepada keluarga dan masyarakat. Nabi Nuh berdakwah
selama 950 tahun tanpa berputus asa. Gunakan pelbagai pendekatan: nasihat lembut, dakwah terbuka, dan doa yang
berterusan.

4 BACA DOA NABI NUH

Amalkan doa dari Surah Nuh: "Rabbighfir i waliwaalidayya waliman dakhala baytinya mu'minan walilmu'miniina walmu'minaat"
— doa untuk keampunan diri, ibu bapa, keluarga dan seluruh umat Islam.

4 JAGA ALAM SEKITAR

Dari isyarat ayat 71:10-12, kita faham bahawa istighfar dan ketakwaan berkaitan dengan kelestarian alam. Jaga kebersihan
alam sekitar, kurangkan pembaziran, dan tanam pokok sebagai sedekah jariah.

4 KAJI ILMU EMBRIOLOGI

Ayat 71:14 tentang "penciptaan dalam beberapa peringkat" mengajak kita mengkaji ilmu embriologi sebagai tanda kebesaran
Allah. Ibu bapa boleh berkongsi keajaiban perkembangan bayi dalam kandungan bersama anak-anak sebagai tarbiyah.

4 RENUNGKAN TANDA-TANDA ALAM

Ayat 71:15-20 mengajak kita memerhatikan tujuh langit, bulan, matahari, bumi dan gunung-ganang. Jadikan pemandangan
alam sebagai zikir dan pengingat tentang kebesaran Pencipta.
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DOA-DOA DARIPADA SURAH NUH

"Wahai Tuhanku! Ampunkanlah bagiku, dan bagi kedua ibu bapaku, serta bagi sesiapa yang masuk ke rumahku dengan
keadaan beriman; dan (ampunkanlah) bagi sekalian orang-orang yang beriman, lelaki dan perempuan (dalam segala zaman);
dan janganlah Engkau tambahi orang-orang yang zalim melainkan kebinasaan!"

(Nuh 71:26)

"(Setelah puas menyeru mereka), Nabi Nuh berdoa dengan berkata: "Wahai Tuhanku, sesungguhnya aku telah menyeru
kaumku siang dan malam (supaya mereka beriman),"

(Nuh 71:5) — Doa kesabaran dalam dakwah
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IMBAS QR CODE UNTUK SUMBANGAN

eBook "Siri eBook Al-Qur'an: Sains & Kesihatan" ini diterbitkan secara PERCUMA untuk manfaat seluruh umat Islam.
Setiap eBook memerlukan penyelidikan mendalam, rujukan Hadith, kajian saintifik dan masa yang panjang untuk
disempurnakan. Sumbangan ikhlas anda akan digunakan untuk:

Sedekah Jariah yang berterusan — pahala mengalir walaupun selepas pemergian anda
Menyebarkan ilmu Al-Qur'an dan Sains kepada generasi muda

Menampung kos penyelidikan, sumber rujukan dan penerbitan eBook seterusnya

Membantu kerja dakwah ilmiah yang berterusan

Pahala berganda insya-Allah — setiap ilmu yang disebarkan memberi manfaat kepada pembaca

AYAT-AYAT AL-QUR’AN BERKENAAN INFAQ & SUMBANGAN
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"Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji benih yang
tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan (ingatlah), Allah akan
melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas (rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu
pengetahuanNya."

Al-Baqarah 2:261
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"Bukanlah perkara kebajikan itu hanya kamu menghadapkan muka ke pihak timur dan barat, tetapi kebajikan itu ialah
berimannya seseorang kepada Allah, dan hari akhirat, dan segala malaikat, dan segala Kitab, dan sekalian Nabi; dan
mendermanya seseorang akan hartanya sedang ia menyayanginya, - kepada kaum kerabat, dan anak-anak yatim dan orang-
orang miskin dan orang yang terlantar dalam perjalanan, dan kepada orang-orang yang meminta, dan untuk memerdekakan
hamba-hamba abdi; dan mengerjanya seseorang akan sembahyang serta mengeluarkan zakat; dan perbuatan orang-orang
yang menyempurnakan janjinya apabila mereka membuat perjanjian; dan ketabahan orang-orang yang sabar dalam masa
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kesempitan, dan dalam masa kesakitan, dan juga dalam masa bertempur dalam perjuangan perang Sabil. orang-orang yang
demikian sifatnya), mereka itulah orang-orang yang benar (beriman dan mengerjakan kebajikan); dan mereka itulah juga
orang-orang yang bertaqwa."

Al-Baqarah 2:177
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"Kamu tidak sekali-kali akan dapat mencapai (hakikat) kebajikan dan kebaktian (yang sempurna) sebelum kamu
dermakan sebahagian dari apa yang kamu sayangi. Dan sesuatu apa jua yang kamu dermakan maka
sesungguhnya Allah mengetahuinya."

Al-Imran 3:92
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"Sesungguhnya orang-orang lelaki yang bersedekah dan orang-orang perempuan yang bersedekah, serta
mereka memberikan pinjaman kepada Allah, sebagai pinjaman yang baik (ikhlas), akan digandakan balasannya
(dengan berganda-ganda banyaknya), dan mereka pula akan beroleh pahala yang mulia."

Al-Hadid 57:18
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"Hendaklah orang yang mampu memberl nafkah menurut kemampuannya; dan sesiapa yang di sempitkan
rezekinya, maka hendaklah ia memberi nafkah dari apa yang diberikan Allah kepadanya (sekadar yang mampu);
Allah tidak memberati seseorang melainkan (sekadar kemampuan) yang diberikan Allah kepadanya. (Orang-
orang yang dalam kesempitan hendaklah ingat bahawa) Allah akan memberikan kesenangan sesudah
berlakunya kesusahan."

At-Talaq 65:7

HADITH-HADITH BERKENAAN SEDEKAH
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Daripada Abu Hurairah 4« fis\ 2, bahawa Rasulullah L€ bersabda:

“Apabila manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya kecuali daripada tiga perkara:
‘ 1. Sedekah jariah,
2. limu yang dimanfaatkan,
3. Anak soleh yang mendoakannya.”

RUJUKAN:
Sahih Muslim, No. 1631
(Kitab al-Wasiyyah)

PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini adalah antara hadis paling penting tentang amal berterusan selepas kematian.
Apabila seseorang meninggal dunia:

e Dia tidak lagi boleh menambah amal baharu.

e Buku amalnya pada asasnya ditutup.

e Namun ada tiga perkara yang terus mengalir pahalanya.

Sedekah Jariah

Sedekah yang manfaatnya berpanjangan.
Contoh:

o Wakaf masjid

e Membina telaga atau sumber air

o Mewakafkan tanah untuk sekolah

e Menyumbang pembinaan pusat ilmu
Selagi ia dimanfaatkan, pahala terus mengalir.

lImu yang Dimanfaatkan
llmu yang:
o Diajar kepada orang lain
e Ditulis dan disebarkan
e Diamalkan oleh masyarakat
Setiap orang yang mengambil manfaat daripadanya menjadi sebab pahala terus bertambah.

Anak Soleh yang Mendoakan
Anak yang:
e Beriman
o Beramal soleh
e Tidak melupakan doa untuk ibu bapanya
Doa anak adalah hadiah paling berharga kepada ibu bapa yang telah meninggal dunia.

PENGAJARAN UTAMA:

Rancang “pelaburan akhirat” sebelum mati.
Didik anak dengan iman dan akhlak.
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Tinggalkan sesuatu yang memberi manfaat kepada manusia.
Amal kecil tetapi berterusan lebih bernilai daripada amal besar yang terputus.

KESIMPULAN:
Hadis ini mengajar bahawa:
o Kematian bukan pengakhiran segala pahala.
e Seorang mukmin boleh terus “mengumpul’ pahala walaupun berada di alam kubur.
e Sedekah jariah, ilmu bermanfaat dan anak soleh adalah saham akhirat yang tidak rugi.
Semoga Allah memberi kita taufik untuk meninggalkan amal yang terus mengalir pahalanya selepas kita kembali kepada-Nya.
Darjat: Sahih | sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)
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Daripada Abu Hurairah «« A 2., bahawa Rasulullah e bersabda:

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta.
Allah tidak akan menambah kepada seorang hamba dengan sebab memaafkan melainkan kemuliaan.
Dan tidaklah seseorang itu merendahkan diri kerana Allah melainkan Allah akan mengangkat darjatnya.”

RUJUKAN:
Sahih Muslim, No. 2588
(Kitab al-Birr wa as-Silah)

PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini menghimpunkan tiga prinsip besar dalam akhlak Islam: sedekah, pemaafan dan tawaduk.

Sedekah Tidak Mengurangkan Harta

Secara zahir:

e Harta berkurang apabila diberi.
Namun secara hakikat:

e Allah memberkati baki harta.

o Allah menggantikan dengan rezeki lain.

e Allah melipatgandakan pahala di akhirat.
Keberkatan lebih bernilai daripada jumlah.

Memaafkan Menambah Kemuliaan
Manusia mungkin menyangka:
o Jika aku memaafkan, aku dianggap lemah.

Tetapi Nabi £ menegaskan:

e Allah akan menambah izzah (kemuliaan) kepada orang yang memaafkan.
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Kemuliaan sebenar datang daripada Allah, bukan daripada manusia.

Tawaduk Mengangkat Darjat

Tawaduk bermaksud:

e Tidak sombong.

e Tidak merasa diri lebih tinggi.

o Merendahkan diri kerana Allah, bukan kerana hina.
Allah akan:

e Mengangkat darjatnya di dunia (dihormati manusia).

e Mengangkat darjatnya di akhirat.

PENGAJARAN UTAMA:

Memberi tidak pernah merugikan.

Memaafkan adalah tanda kekuatan, bukan kelemahan.
Rendah hati adalah jalan menuju kemuliaan.

Kenaikan sebenar datang daripada Allah.

KESIMPULAN:
Hadis ini membetulkan persepsi manusia:
e Manusia fikir memberi itu rugi — Allah kata tidak.
e Manusia fikir memaafkan itu lemah — Allah kata itu mulia.
e Manusia fikir merendah diri itu jatuh — Allah kata itu diangkat.
Semoga Allah menjadikan kita orang yang pemurah, pemaaf dan tawaduk, lalu mengangkat darjat kita di sisi-Nya.
Darjat: Sahih | sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)
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Daripada ‘Adi bin Hatim <= & 2., beliau berkata:

Aku mendengar Rasulullah £ bersabda:

“Peliharalah diri kamu daripada api neraka walaupun dengan (bersedekah) separuh biji tamar.”

RUJUKAN:
Sahih al-Bukhari, No. 1417
(Kitab az-Zakah)

PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini sangat ringkas tetapi membawa makna yang besar.

Jangan Meremehkan Amal Kecil
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“Separuh biji tamar” menggambarkan:
e Sesuatu yang sangat kecil.
o Nilai yang mungkin dianggap tidak signifikan.
Namun di sisi Allah:
o Amal kecil yang ikhlas boleh menjadi sebab keselamatan daripada neraka.

Setiap Orang Mampu Bersedekah
Islam tidak mewajibkan jumlah besar untuk mendapat pahala.
Jika tidak mampu banyak:
o Sedikit pun cukup.
e Yang penting ialah keikhlasan dan usaha.

Sedekah Sebagai Pelindung
Sedekah:
e Memadamkan dosa.
e Melembutkan hati.
o Menjadi sebab perlindungan di akhirat.
Dalam riwayat lain, disebut bahawa seseorang akan berada di bawah naungan sedekahnya pada hari kiamat.

PENGAJARAN UTAMA:

Jangan tunggu kaya untuk bersedekah.

Amal kecil yang berterusan lebih baik daripada amal besar yang jarang.
Keikhlasan lebih penting daripada jumlah.

Setiap peluang kebaikan adalah peluang menyelamatkan diri.

KESIMPULAN:
Hadis ini mengajar bahawa:
o Jalan ke syurga tidak semestinya melalui amal yang besar.
e Kebaikan yang kecil pun boleh menjadi penyelamat.
e Neraka itu nyata, dan usaha menghindarinya bermula dengan tindakan yang sederhana tetapi ikhlas.

Semoga Allah memberi kita hati yang ringan untuk bersedekah walaupun sedikit, dan menjadikannya sebab keselamatan kita
di akhirat.

Darjat: Sahih | sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)
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Daripada Mu‘az bin Jabal <= & 2, beliau berkata:

Aku pernah bersama Nabi £ dalam satu perjalanan. Pada suatu pagi, aku berjalan hampir dengan Baginda lalu aku berkata:
“Wahai Rasulullah, khabarkan kepadaku suatu amalan yang dapat memasukkan aku ke dalam syurga dan menjauhkan aku
daripada neraka.”

Baginda bersabda:

“Sesungguhnya engkau telah bertanya tentang perkara yang besar, namun ia mudah bagi sesiapa yang Allah
mudahkan baginya:

e Engkau menyembah Allah dan tidak menyekutukan-Nya dengan sesuatu pun,
o Engkau mendirikan solat,

e Menunaikan zakat,

e Berpuasa Ramadan,

o Dan menunaikan haji ke Baitullah.”

Kemudian Baginda bersabda lagi:
“Mahukah aku tunjukkan kepadamu pintu-pintu kebaikan?
e Puasa itu adalah perisai,
o Sedekah memadamkan dosa sebagaimana air memadamkan api,
e Dan solat seseorang pada waktu tengah malam.”
Kemudian Baginda membaca ayat:
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(Surah as-Sajdah: 16-17)
Kemudian Baginda bersabda:

“Mahukah aku khabarkan kepadamu tentang pokok segala urusan, tiangnya dan kemuncak tertingginya?”
Aku berkata: “Ya, wahai Rasulullah.”
Baginda bersabda:
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“Pokok segala urusan ialah Islam,
Tiangnya ialah solat,
Dan kemuncak tertingginya ialah jihad.”

Kemudian Baginda bersabda lagi:

“Mahukah aku khabarkan kepadamu kunci kepada semua itu?”
Aku berkata: “Ya, wahai Nabi Allah.”

Lalu Baginda memegang lidahnya dan bersabda:

“Tahanlah ini.”

Aku bertanya:

“Wahai Nabi Allah, adakah kita akan dipertanggungjawabkan atas apa yang kita ucapkan?”

Baginda bersabda:

“lbumu kehilanganmu wahai Mu‘az! Tidaklah manusia dicampakkan ke dalam neraka atas wajah atau hidung
\ mereka melainkan kerana hasil tuaian lidah-lidah mereka.”

RUJUKAN:
Jami* at-Tirmidhi, No. 2616
Dinilai Hasan Sahih oleh Darussalam

PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini antara hadis paling menyeluruh tentang jalan ke syurga.

Asas Utama: Rukun Islam
Masuk syurga bermula dengan:

e Tauhid
e Solat
o Zakat
e Puasa
e Haiji

Inilah asas yang tidak boleh ditinggalkan.

Pintu-pintu Kebaikan
e Puasa — melindungi daripada dosa.
o Sedekah — memadamkan kesalahan.
e Solat malam — tanda keikhlasan dan cinta kepada Allah.

Struktur Agama
Nabi & menggambarkan agama seperti bangunan:
o Kepala/pokoknya — Islam
o Tiangnya — Solat (tanpanya runtuh bangunan)
o Kemuncaknya — Jihad (pengorbanan tertinggi)

Kunci Segalanya: Lidah

Walaupun disebut banyak amalan besar, akhirnya Nabi i€ menegaskan:

(3 Kawalan lidah adalah penentu keselamatan.

© 2026 Hj Che Alim Hj Che Haron AK (Kelantan) | PERCUMA — Dilarang Dijual | Muka Surat 31 drpd 36




Siri eBook Al-Qur’an: Sains & Kesihatan | Surah Nuh (71)

Ramai manusia:
o Terselamat dengan amal,
o Tetapi binasa kerana percakapan.

PENGAJARAN UTAMA:

Soalan tentang syurga dan neraka adalah soalan terbaik.
Asas agama mesti ditegakkan dahulu.

Amal sunat memperkukuh iman.

Lidah adalah sebab utama keselamatan atau kebinasaan.

KESIMPULAN:
Hadis ini menghimpunkan:
e Agidah
o Ibadah
e  Akhlak
o Jihad
e Disiplin diri

Dan ditutup dengan peringatan besar:
Keselamatan seseorang sangat bergantung kepada bagaimana dia menjaga lidahnya.

Semoga Allah menjadikan lidah kita sentiasa basah dengan zikrullah dan jauh daripada perkara yang membawa kita kepada
azab-Nya.

Darjat: Hasan Sahih | sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)
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Daripada Abu Hurairah 4« fis\ 2, beliau berkata:

Seorang lelaki datang kepada Nabi &€ lalu bertanya:

“Wahai Rasulullah, sedekah apakah yang paling besar pahalanya?”
Baginda bersabda:

“Engkau bersedekah ketika engkau masih sihat dan bakhil (sangat sayangkan harta),

engkau takut menjadi miskin dan masih mengharapkan kekayaan.

Dan janganlah engkau menangguhkan (sedekah) sehingga apabila nyawa telah sampai ke kerongkong,
barulah engkau berkata: ‘Untuk si fulan sekian, untuk si fulan sekian,’ padahal harta itu memang telah
menjadi milik si fulan.”

RUJUKAN:
Sahih al-Bukhari, No. 1419
(Kitab az-Zakah)
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PENJELASAN RINGKAS:
Hadis ini menerangkan waktu terbaik untuk bersedekah.

Sedekah Ketika Sihat dan Masih Cinta Harta
Nabi i€ menyebut keadaan:

e Masih sihat.
e Masih kuat bekerja.
e Masih sayangkan harta.
o Takut miskin.
e Masih bercita-cita mahu kaya.
Dalam keadaan inilah sedekah paling besar nilainya kerana:

(3 la menuntut pengorbanan sebenar.

Jangan Tunggu Saat Nazak
Apabila nyawa sudah sampai ke halkum:
o Dunia sudah hampir ditinggalkan.
o Harta tidak lagi memberi makna.
o Sedekah ketika itu kurang nilai pengorbanannya.
Kerana pada hakikatnya:
o Harta itu memang akan diwarisi oleh orang lain.

Nilai Pengorbanan
Pahala besar bukan hanya pada jumlah, tetapi pada:
e Keikhlasan.
e Masa pemberian.
e Keadaan hati ketika memberi.
Memberi ketika masih berharap kepada harta adalah tanda iman yang kuat.

PENGAJARAN UTAMA:

Jangan tangguh kebaikan.

Gunakan peluang ketika sihat dan mampu.

Sedekah terbaik ialah yang dilakukan sebelum terlambat.

Harta pasti ditinggalkan — pilih sama ada ia menjadi pahala atau sekadar pusaka.

KESIMPULAN:
Hadis ini mengajar bahawa:
e Sedekah paling besar ialah sedekah ketika kita masih memerlukan harta itu.
e Jangan tunggu saat kematian untuk berbuat baik.
e Apa yang kita beri kerana Allah akan kekal, tetapi apa yang kita simpan pasti kita tinggalkan.
Semoga Allah melembutkan hati kita untuk memberi sebelum datangnya hari di mana kita tidak lagi mampu berbuat apa-apa.
Darjat: Sahih | sunnah.com — semakan Hadith (klik untuk rujukan)
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CARA MEMBUAT SUMBANGAN

(D Buka kamera telefon anda

(2) Arahkan kamera ke arah QR Code di bawah

(3 Klik pautan yang muncul pada skrin

(@) Masukkan jumlah sumbangan yang anda inginkan
(5) Sahkan pembayaran — Jazakallahu Khairan!

CHE ALIM B CHE
HARON

Malaysia National QR

Scan this QR to pay CHE ALIM B CHE HARON

CHE ALIM B CHE HARON
Malaysia National QR

SUMBANG SEKARANG

Dari luar negara? Klik butang di bawah untuk menyumbang melalui PayPal (paypal.me/quranscience).

Qur’an & Sains
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4 PENGHARGAAN +

Kepada isteri tercinta

Zaharah Mohd Latif

Dan anak-anak yang dikasihi —
Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim,
Noor Hidayah, Nor Agila & Nor Atiqah

Juga Menantu-Menantu —

Fazilah, Malek, Hanin, Fairizal & Firwan

Terima kasih atas segala doa, sokongan dan pengorbanan.

Semoga Allah merahmati kita semua.

"Dan bahawa sesungguhnya usaha itu akan diperlihatkan (balasannya)."
(Surah An-Najm 53:40)
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PENUTUP

"Ya Tuhanku, ampunilah aku, ibu bapaku, orang yang masuk ke rumahku dengan beriman dan semua orang yang beriman
lelaki dan perempuan.”

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberi taufik dan hidayah untuk menyempurnakan eBook "Siri eBook Al-Qur'an:
Sains & Kesihatan — Surah Nuh (71)" ini. Semoga usaha kecil ini menjadi amal jariah yang berterusan dan memberi
manfaat kepada seluruh umat Islam.

Penulis memohon maaf jika terdapat sebarang kesilapan atau kekurangan dalam penulisan ini. Segala kebenaran datang
dari Allah SWT dan segala kesilapan adalah daripada kelemahan penulis sendiri.

A\ PENAFIAN

eBook ini adalah untuk tujuan pendidikan dan dakwah semata-mata. Maklumat perubatan atau saintifik dalam eBook ini tidak boleh
menggantikan nasihat doktor atau pakar perubatan yang bertauliah. Sila rujuk profesional kesihatan untuk sebarang masalah
perubatan.
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